Ugunsdzeésibas sporta
starptautiskie sacensibu noteikumi

APSTIPRINATI
Starptautiskaja ugunsdzes€ju un glabgéju sporta federacija 2015.gada.

ar izmainam 2016. gada

Sie noteikumi piemérojami visiem ugunsdzésibas glabSanas
dienestiem, sporta federacijam un biedribam, ka ari citam organizacijam,
kas parstav valstis, kuras iestajusas Starptautiskaja ugunsdzéséju un glabgeju
sporta federacija.



1. Sacensibu rikoSana

1.1. Visparigie noteikumi

Sie sacensibu noteikumi ugunsdzésibas un glab$anas sporta ir saistosi

valstim, kas ir iestajusas Starptautiskaja ugunsdz€s€ju un glab&ju sporta
federacija, rikojot Ugunsdzes€ju un glabg&ju starptautiskas sacensibas.

Dalibnieku uzraditie rezultati, tiek atziti tikai taja gadijuma, ja tie uzraditi

oficialajas sacensibas (plana ieklautas), ka ar1 veltiti pieminas dienam, svétkiem,
draudzibas sacensibas u.tml., kuras ieprieks nav bijusas paredz&tas plana, bet, kas
stingri atbilst So noteikumu prasibam.

1.2. Sporta vingrinajumi ugunsdzéséju un glabeju sporta
1.2.1. Programma pieauguSajiem:

uzkapSana ar akkapném macibu torna 4.stava;

100 m SkérSlu joslas parvaresana;

divcina (uzkapsana pa akkapném macibu torna 4.stava un 100 m Skérslu joslas
parvarésana). Tiek rikotas individuali / komandu vertejuma.

4 x 100m ugunsdzeseju stafete;

1zverSanas no motorsiikna.

1.2.2. Sacensibu programma jaunieSiem un junioriem:

uzkapSana ar akkapném macibu torna 2.stava jaunieSiem jaunaka vecuma
grupa (14 gadi un jaunaki);

uzkaps$ana ar akkapne€m macibu torna 2.stava jaunieSiem vid€ja vecuma grupa
(15-16 gadi);

uzkapsana ar akkapném macibu torna 3.stava junioriem (17-18 gadi);

100 m sk&rslu joslas parvarésana jaunieSiem jaunaka vecuma grupa (14 gadi un
jaunaki);

100 m $k&rslu joslas parvarésana jaunieSiem vid€ja vecuma grupa (15-16 gadi);
100 m $k&rslu joslas parvarésana junioriem (17-18 gadi);

4x100 m ugunsdzgesibas stafete jaunieSiem un junioriem;
izveérSanas no motorsiikna jaunieSiem un junioriem.



1.2.3. Sacensibu programma jaunietém un juniorém:

-uzkaps$ana ar akkapn€m macibu torna 2.stava jaunieteém, (14 gadi un jaunakas);
- uzkapsana ar akkapném macibu torna 2.stava jaunietém, (15-16 gadi);
- uzkapsana ar akkapném macibu torna 2.stava juniorém, (17-18 gadi);

- 100 m skerslu joslas parvarésana jaunietém jaunaka vecuma grupa, (14 gadi un
jaunakas);
100 m Skerslu joslas parvaréSana jaunietém vidéja vecuma grupa, (15-16 gadi);
- 100 m skérslu joslas parvarésana juniorém, (17-18 gadi);
- 4x100 m ugunsdzesibas stafete jaunietém un juniorém,
- izv@ér$anas no motorsiikna jaunietém un juniorém.

1.2.4. Sacensibu programma sievietem:

- uzkapsSana ar akkapneém macibu torpa 2.stava;
- 100 m skeérslu joslas parvaréSana;

- 4 x 100m ugunsdzesibas stafete;

- izv€rSanas no motorsiikna.

1.3. Sacensibu nolikums

1.3.1. Sacensibas notiek atbilsto$i Nolikumam, ko apstiprina organizacija
kura riko sacensibas.

______

a) sacensibu meérkis, uzdevumi un raksturs;
b) sacensibu organizésana;
C) sacensibu norises vieta un laiks;
d) iesaistitas organizacijas un sacensibu dalibnieki;
e) sacensibu programma;
f) individualas un komandu meistaribas izcmas kartiba un kritériju noteikSana
(ieskaiSu un vertéSanas sist€ma);
g) apbalvosana;
h) sporta organizaciju un dalibnieku uznemsanas noteikumi;
1) pieteikumu iesniegSanas termini un kartiba.
1.3.3. Sacensibu nolikumu, uzaicinatajam organizacijam, lai piedalitos
starptautiskajas sacensibas, ir janosiita ne velak ka 6 (seSus) ménesus ieprieks.
1.3.4. Organizacija, kura ir apstipringjusi nolikumu, ir tiesiga taja veikt
izmainas vai papildinajumus, bet ne vélak ka ménesi pirms sacensibu sakuma,
pazinojot par to organizacijam, kas piedalas sacensibas.
Nolikums nevar biit pretruna ar Siem sacensibu noteikumiem. Nolikuma
punktiem jabiit preciziem un izslégtu to diferencétu skaidrojumu.



1.4. Rezultatu veértéSana

1.4.1. Komandu un individualajas — komandu sacensibas, lai noskaidrotu
(noteiktu) komandu vietas, atsevisku dalibnieku rezultatus verte péc So sacensibu
nolikuma pienemtas rezultatu veértéSanas sisteémas.

1.4.2. Individualajas - komandu sacensibas, nosakot iegiitas vietas,
komandam ieskaita dalibnieku labakos tehniskos rezultatus, kas sasniegti jebkura
sacensibu karta.

1.4.3. Sacensibas individualos veidos rezultatu nosaka péc labaka rezultata
méginajumos. Gadijuma, ja vienlidzigs sniegums ir diviem vai vairakiem
dalibniekiem, priekSroka tiek dota dalibniekam, kurs uzradija labako laika summu
divos meéginajumos. Ja arT Sie rezultati ir vienadi, tad labaka vieta tiek pieskirta
dalibniekam ar labako rezultatu pirmaja méginajuma. Ja ari Sie rezultati ir vienadi
- startejuSam agrak.

Dalibnieku nepilnigas ieskaites gadijuma, komanda ienem vietu péc
komandas, kura ir pilns ieskaiSu skaits. Ja divam vai vairakam komandam ir
vienads nepilns ieskaites dalibnieku skaits, tad §1s komandas ienem p&dgjo vietu.
Uzradot vienlidzigu rezultatu izverSanas no motorsiikna (visam dalibnieku
vecuma grupam) un 4x100-m stafeteé jaunieSiem (junioriem,) jaunietém
(juniorém) augstaka vieta tiek pieskirta komandai ar labako laiku divu
méginajumu summa. Ja Sie rezultati arT ir vienadi - par labako rezultatu pirmaja
méginajuma, p&c tam - kurs§ saka méginajumu agrak. Pusfinala un finala rezultati
skréjienos komandu verte§juma netiek ieklauti.

Ja visu méginajumu raditaji, attieciba uz lideriem $aja sporta disciplina ir
vienadi, tad visi tiek nosaukti par uzvarétdjiem. Vienada rezultata gadijuma
virieSu un sievieSu 4x100 m stafeté, augstako vietu ienem komanda, kura
startejusi agrak.

1.4.4. Lai noteiktu uzvarétajus akkapn€s un 100 m Ske&rSlu joslas
parvarésana, riko pusfinala un finala skr&jienus. Dalibnieku skaits pusfinala un
finala skr€jienos nosaka celinu skaits.

Ja dalibnieki pusfinala uzradijusi vienadus rezultatus, priekSroka
dalibniekam, kas start€jis agrak pusfinala.

Uzvarétajus akkapnés un 100-metru Skerslu josla, nosaka finala rezultati
neatkarigi no rezultatiem, kas paraditi iepriek$€jas skrejiena kartas. Dalibniekiem,
kuri uzradija vienadus rezultatus finala skr&jiena, pieskir vienu un to pasu
(augstako) vietu, sekojosas vietas netiek pieskirtas.

Dalibnieki, kuri ir izcinijusi tiesibas piedalities finala, bet nav veikusi
méginajumu sakara ar traumu, nesekmiga starta vai parkapjot noteikumus, pieskir
vietu péc uzradita rezultata pusfinala méginajumos. No finala skr&jiena
atbrivotajiem dalibniekiem (veselibas stavoklis (turnira arsts) vai citu attaisnojosu
iemeslu del, tiek pieskirta vieta, kas tika uzradita finala (pedgja)).

1.4.5. Pie vienada uzradita rezultatu divcina diviem un vairak dalibniekiem
priekSrocibas sanem dalibnieks, kas uzradijis labaka rezultatu summu otrajos



méginajumos. Ja arT Sie dalibnieku rezultati vienadi, pieskir vienu un to pasu vietu,
sekojosas vietas netiek pieskirtas.

1.4.6. 4x100 m stafete jaunieSiem (junioriem) un jaunietém (juniorém) notiek
divos méginajumos. Uzvarétaju nosaka p&c labaka laika viena no diviem
méginajumiem. Ja komandas uzradijuSas vienadus rezultatus, uzvargjusi
komanda kas start€jusi agrak.

1.5. Sacensibu atcelSana

Galvenajam tiesnesim ir tiesibas atcelt sacensibas, atlikt to sakumu, partraukt
jau iesaktas sacensibas vai pasludinat islaicigu sacensibu partraukumu $ados
gadijumos:

a) ja sacensibu vieta izradijusies sacensibam nepiemérota vai
nesagatavota;

b) ja trukst iekartas, riku vai inventara, vai arf, ja tie izgatavoti neatbilstosi
Siem noteikumiem (vai arT ir bojati);

C) ja sacensibu norisi trauc€ nelabvéligi meteorologiskie apstakli vai citi
iemesli, kas kav€ sacensibu normalu gaitu;

d) ja nav nodroSinata medicinas personala klatbiitne.

1.6. lesniegumi un protesti

Ja komandu dalibniekiem vai parstavjiem rodas kadi jautajumi vai Saubas
par sacensibu gaitas pareizibu, ka ari gadijumos, kad atsevisku tiesneSu
lémumiem nav pietickama pamata, komandu parstavji var griezties pie galvena
tiesnesa, vina vietniekiem vai vecaka tiesneSa attiecigaja sacensibu disciplina ar
zinojumiem vai protestiem.

lesniegumus un protestus iesniedz galvenajai tiesnesu kolégijai ne vélak ka
15 minttes péc notikuma, par ko tiek iesniegts attiecigais iesniegums vai protests.
Lémumu par iesniegumu vai protestu pienem Iidz nakamajam sporta
vingrinadjumam. Ja tas nav iesp&jams, tad tam dalibnickam, par kuru ir iesniegts
zinojums Vvai protests, tiek atlauts piedalities sacensibas nosaciti.

lesniegumus un protestus iesniedz - saistiba, ar savas komandas stridigiem
jautajumiem, nepamatotiem tiesneSu [émumiem - galvenajai tiesnesu kolegijai.

Lémumu sakara ar iesniegumu vai protestu noformé rakstiski ka galvena
tiesnesa slédzienu vai galvenas tiesneSu kol€gijas sédes protokolu.



2. Sacensibu dalibnieki

2.1. Dalibnieku vecuma grupas

2.1.1. Dalibniekus iedala $adas vecuma grupas (dalibnieku vecuma nosaka péc
dzim$anas gada):

jaunaka grupa - 14 gadi un jaunaki;

vidgja grupa - 15-16 gadi;

juniori, juniores - 17-18 gadi;

picaugusie - 18 gadi un vecaki.

Piebilde: dalibnieka vecumu nosaka péc dzimSanas gada. Vienas sacensibas
dalibnieks var startét tikai viena vecuma grupa.

2.1.2. JaunieSiem un jaunieteém atlauts piedalities sacensibas par vienu pakapi
vecaka vecuma grupa, ja rakstiska veida ir izzina no medicinas iestades. Junioriem
un juniorém atlauts piedalities_junioru un picauguso sacensibas uzradot rakstisku
1zzinu no medicinas iestades.

2.2. Dalibnieku skaits un komandu ieskaite péc programmas

Komandu ieskaite virieSiem

N. Sacensibu disciplina Dalibnieku skaits | leskaite
p.k.
1. | 100 m skersSlu joslas parvarésana 8 dalibnieki 6 rezultati
2. | Uzkapsana ar akkapném 8 dalibnieki 6 rezultati
macibu torna 4.stava
3. |4 x100m ugunsdzgsibas stafete 2 komandas 1 rezultats
4. | Izveérsanas no motorsikna 1 komanda 1 rezultats
7 dalibnieki
2 meginajumi

Komandu ieskaite jaunieSiem un junioriem

N. Sacensibu disciplina Dalibnieku leskaite Pilna
pk. skaits ieskaite
1. | UzkapSana ar akkapném macibu 3 2
torna 2.stava (14 gadi un jaunaki) dalibnieki | dalibnieki 6
2. | UzkapSana ar akkapném macibu 3 2 rezultati
torna 2.stava (15-16 gadi) dalibnieki | dalibnieki
3. | Uzkapsana ar akkapném macibu 3 2
torna 3.stava (juniori) dalibnieki | dalibnieki




4. | 100m skérslu joslas parvaréSana 3 2
(14 gadi un jaunaki) dalibnieki dalibnieki 6
5. | 100m skeérslu joslas parvaréSana 3 2 rezultati
(15-16 gadi) dalibnieki dalibnieki
6. | 100m skerslu joslas parvaréSana 3 2
(Juniori) dalibnieki dalibnieki
7. | 4 x 100m ugunsdzgsibas stafete 1 komanda 1 1
4 dalibnieki | rezultats | rezultats
2 meginajumi
8. | IzverSanas no motorsiikna 1 komanda 1 1
6 dalibnieki | rezultats | rezultats
2 meginajumi
Komandu ieskaite jaunietém un juniorém
N. Sacensibu disciplina Dalibnieku leskaite Pilna
pk. skaits ieskaite
1. | UzkapSana ar akkapném macibu 3 2
torna 2.stava dalibnieki dalibnieki 6
(14 gadi un jaunakas) rezultati
2. | UzkapSana ar akkapném macibu 3 2
torna 2.stava (15-16 gadi) dalibnieki dalibnieki
3. | Uzkapsana ar akkapném macibu 3 2
torna 2.stava (juniores) dalibnieki dalibnieki
4. | 100 m skerslu joslas parvaréSana 3 2
(14 gadi un jaunakas) dalibnieki | dalibnieki
5. | 100 m Skérslu joslas parvaréSana 3 2 6
(15-16 gadi) dalibnieki | dalibnieki | rezultati
6. | 100 m Skérslu joslas parvaréSana 3 2
(juniores) ( dalibnieki dalibnieki
7. | 4 x 100m ugunsdzgesibas stafete 1 komanda 1 1
4 dalibnieki | rezultats | rezultats
2 meginajumi
8. | IzvérSanas no motorsiikna 1 komanda 1 1
6 dalibnieki | rezultats | rezultats
2 meginajumi
SievieSu komandu ieskaite
Nk Sacensibu disciplina Dalibnieku skaits leskaite
p.k.
1. | UzkapSana ar akkapném macibu 8 dalibnieki 6 rezultati
torna 2.stava
2. | 100 m Skeérs§lu joslas parvaréSana 8 dalibnieki 6 rezultati
3. | 4 x100m ugunsdzgsibas stafete 2 komandas 1 rezultats
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4. | lzvérsanas no motorsiikna 1 komanda 1 rezultats
7 dalibnieki
2 meginajumi

2.3. Atlauja dalibniekiem piedalities sacensibas un pieteikuma
iesniegSana

2.3.1. Dalibniekam atlauj piedalities sacensibas, pamatojoties uz
pieteikumu, dalibnieku specialo sagatavotibu ugunsdz€séju un glab&ju sporta.

2.3.2. Pieteikumi sastadami stingra atbilstiba ar sacensibu nolikuma un So
noteikumu prasibam un nodoti atlaujas komisijai (mandatu komisija) nolikuma
noraditaja termina.

Pieteikumus par virieSiem, jaunieSiem, sieviettm un jauniet€ém iesniedz
atseviski.

Organizacija, piesakot savu dalibnieku sacensibam, iesniedz
apstiprinajumu par sava dalibnieka apdrosinaSanu pret nelaimes gadijumiem un
garant€ vina droSibu treninos un sacensibas.

Individualie dalibnieki tiek ieklauti pieteikuma ar sacensibu rikotaju
organizacijas atlauju.

Lémumu par dalibnieku pieteikuma izmainam pienem tikai iznémuma
gadijumos (ar sacensibu arsta atbrivojumu vai citu iemeslu d€l, kuru tiesnesu
kol&gija apstiprina par pamatotu).

2.3.3. Papildus pieteikumi par jauniem dalibnickiem, kam atlauts
piedalities sacensibas, iesniedzami p&c formas, kas paredz&ta pamatnoteikumos.

Ja nepiecieSams izdarit izmainas jau pieteiktu dalibnieku startos atseviskas
programmas disciplinas, jaiesniedz atbilsto$as formas atkartots pieteikums.

2.3.4. Papildus pieteikumi un atkartoti pieteikumi jaiesniedz ne vélak ka
stundu pirms sacensibu sakuma attiecigaja programmas disciplina. Sacensibas 4
x 100m ugunsdzeséju stafete ( jauniesiem, sievieteém un jaunietém) un izversanas
no motorsiikna papildus pieteikumi tiek pienemti So sporta disciplinu sacensibu
laika saskana ar 2.2.2. punktu.

2.4. Sacensibu dalibnieku tiesibas un pienakumi

2.4.1. Sacensibu dalibnieka pienakums ir zinat attiecigas disciplinas
sacensibu noteikumus, nolikumu un visus norises apstaklus.

2.4.2. Sacensibu dalibnieka pienakums ir piedalities sacensibas patstavigi.
Nevienam nav tiesibas vinam kaut kada veida palidzet. Ja dalibnieks parkapj
noteikumus, vina rezultati netiek ieskaititi.

Mediciniska palidziba, ko sniedz oficialais mediciniskais personals
sacensibu norises vietas, ka arT mutvardu vai vizuala informacija no personam,
kas atrodas arpus sacensibu norises vietas, neattiecas uz aizliegto palidzibu.



2.4.3. Par nedisciplin€tibu vai nekorektu ricibu sacensibu dalibnieks sanem
bridinajumu. Par atkartotu parkapumu dalibnieks var biit diskvalificéts un izslégts
no talakas dalibas sacensibas disciplinas. Par rupjiem parkapumiem dalibnieku
diskvalificE bez bridinajuma. Dalibnieks, kas startam acim redzami ir tehniski
nesagatavots, var but nonemts no dalibas $aja disciplina. Sakara ar slimibu,
dalibnieks ar arsta rikojumu var biit nonemts no talakas dalibas sacensibas.

2.4.4. Dalibniekam aizliegts lidz sacensibam un sacensibu laika lietot
stimul&josus Iidzeklus (dopingu) - vielas, kuras maksliga veida uzlabo fizisko un
psihisko stavokli (saraksts tiek publicéts katru gadu Pasaules antidopinga
agentiira).

Par jebkadu medikamentu, ko divas dienas pirms sacensibam medicinas
noliikos lietojis dalibnieks, vin§ pats vai komandas treneris informé galveno
tiesneSu kolégiju.

Dopinga lietoSana piekertais dalibnieks, tiek nonemts no sacensibam un
diskvalificéets.

Dalibnieku atlases kartibu dopinga kontrolei nosaka sacensibu dopinga
komisija. Lai sniegtu palidzibu dopinga komisijai no tiesneSu komisijas iedala
vienu vai divus tiesnesus.

Dopinga komisijas izvéletam dalibniekam, p&c sacensibu beigam tiek
iedots pazinojums, kura vestits par analizu giiSanas vietu un laiku.

Dalibniekam ir japaraksta pazinojums, tad€jadi apliecinot, ka zina par
izsaukumu uz dopinga kontroli. Dalibniekam ir jaierodas dopinga parbaudes
punkta analizu nodo$anai ne velak ka 1 stundu péc sacensibu beigdm sava
disciplina.

2.4.5. Uz sacensibu vietam dalibnieki dodas organizéti kop&ja grupa
tiesneSa — dalibnieku zinataja vadiba.

2.4.6. Sacensibu dalibnieka pienakums ir laikus ierasties sacensibu
noteikumos paredz&taja starta vieta formas te€rpa. Ja dalibnieks aiztur startu vairak
neka divas miniites, zaudg tiesibas uz kartéjo méginajumu.

2.4.7. Neierasanas uz startu pirmaja vai otraja méginajuma neinformé&jot
tiesnesi - dalibnieku zinataju, tiek uzskatits ka atteikSanas no piedaliSanas
sacensibas, noved pie diskvalifikacijas konkrétaja sacensibu veida un rezultata
anuléSanu komandas ieskaite.

Atbrivojumu no dalibas sacensibu veida var dot tikai sacensibu arsts.

Sacensibu dalibnieks ir atbildigs par sava apgerba un ekip&juma tehnisko
stavokli.

2.4.8. Sacensibu dalibnieks drikst versties pie tiesneSiem vienigi
jautajumos, kuriem ir sakars ar izpildamo vingrinajumu.

Visos pargjos gadijumos dalibniekiem ir tiesibas pie tiesneSiem tikai ar savas
komandas parstavja starpniecibu.



2.5. Dalibnieku apgérbs, ekipéjums un apavi

2.5.1. Ugunsdzesibas sporta sacensibu dalibnieki visas sacensibu
disciplinas starté trenint€rpos un specialos apavos. Sacensibu dalibnieka
ekip€jums sastav no kiveres ar zoda siksnu, sporta jostas bez karabines un cirvja.

2.5.2. Ekipg&jumam un sporta terpam jabiit atbilstoSam prasibam:

a) treninterps no necaurspidiga materiala pat slapja veida. Garas piedurknes
jabtt plaukstu Iimeni, bikSu apakSmalas atstatums no zemes — ne vairak par 10
cm;

b) 1pasi apavi, kuri ir paredzeti kaju aizsardzibai, labam kontaktam ar
skrejcelu. Apavi nedrikst biit specialas konstrukcijas, kas dod dalibnieckam
priekSrocibas salidzinajuma ar citiem dalibniekiem. Uz zol€ém un pap&éziem atlauts
biit rievam, pakap&m vai izcilpiem, ka arT radzém, tapam, vai to ligzdam.

C) ugunsdzesibas sporta josta ne Sauraka par 45 mm ar metala spradzi.

2.5.3. Komandas veidos visai komandai jabiit t€rptai vienadas krasas sporta
térpos, kiverSs, (iznemot 4-ta posma dalibnickam ugunsdzEsibas stafete),
apgerbam jabit tiram, riipigi pielagotam.

2.5.4. 4-ta posma ugunsdzgsibas stafetes dalibniekam rokas jabiit cimdiem,
seja tiek aizsargata ar aizsargstiklu vai citu drosibas lidzekli un obligata
aizsargkiveres pasega jaunieSiem (junioriem) lidz 18 gadiem, sieviettm un
juniorém. Noteikti jabat nolaistam aizsargstiklam, dzesot degskidrumu.

2.5.5. Personigos numurus dalibniekam izsniedz organizacija, kas riko
sacensibas. Ja tiek izdots tikai viens numurs, tad sacensibu disciplina — uzkapsana
ar akkapném — to piestiprina uz muguras, pargjas sacensibu disciplinas — Uz
kratim.

2.5.6. Uz dalibnieka drebém jabiit valsts simbolam, kuru vin$ parstav.
Reklamas noliikos sponsora firmas logo var izvietot uz sporta te€rpa vai kiveres.
Dalibnieku komandai jabiit t€rptai vienados formas teérpos sacensibu atklasanas
un slégSanas ceremonija.

Katra delegacija sacensibu atklasanas un nosléguma svinigaja ceremonija
iznak ar savas valsts karogu, ko nodrosina sacensibu organizatori.

2.5.7. Dalibniekiem, kas ieradusSies uz sacensibam ar dréb&€m un apaviem
neatbilstosiem So noteikumu prasibam, sacensibu daliba tiek liegta.

2.6. Parstavju un treneru pienakumi un tiesibas

2.6.1. Ikvienai komandai, kas piedalas sacensibas, jabiit savam parstavim
un trenerim.

2.6.2. Parstavim jazina sacensibu noteikumi un sacensibu nolikums, un
jaseko tiem.

2.6.3. Parstavis ir tiesigs sanemt izzinas materialus par sacensibu norisi no
galvenas tiesnesu kolggijas, bet informacija par rezultatiem — sekretariata.

2.6.4. Komandas parstavis, vaditajs atbild par to, lai dalibnieki bitu
apgadati ar sporta terpu, laikus ierastos sacensibu vietas (vai sapulc€Sanas vietas),
lai komandas piedalitos sacensibu svinigajas ceremonijas.
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2.6.5. Parstavis ir tiesigs iesniegt papildus pieteikumus un atkartotus
pieteikumus, rakstiskus protestus un izteikt mutiskus pazinojumus.

2.6.6. Parstavim japiedalas tiesnesSu kol€gijas apspriedes (ja ta notiek kopa
ar parstavjiem), vinam atlauts komandas varda runat un piedalities izlozE. Tikali
komandas parstavis ir tiesigs noteikt savas komandas dalibnieku uzstaSanas
secibu sacensibas, kas janorada pieteikuma.

2.6.7. Parstavim aizliegts sacensibu gaita iejaukties rikojumos, ko devusi
tiesnes$i un personas, kas riko sacensibas.

2.6.8. Komandas parstavis nedrikst atstat sacensibu vietu lidz pilnigam
sacensibu beigam un dienas rezultatu apkopojumam.

2.6.9. Parstavis sacensibu dalibniekiem dara zinamus visus tiesnesu
kolégijas rikojumus.

2.6.10. Parstavja prombiitnes gadijuma (svarigu iemeslu dél) vina
pienakumus izpilda treneris, kur§ izmanto visas minétas parstavja tiesibas.

2.6.11.Komandas parstavis un treneris nevar biit tas tiesneSu kol€gijas
loceklis, kas vada $is sacensibas.

2.6.12. Komandas parstavim vai trenerim par disciplinas parkapumu vai
nesportisku ricibu tiek izteikts aizradijums. Par atkartotu parkapumu vini tiek
atstadinati no sacensibam.

3. TiesneSu kolégija
3.1. Vispariga dala

3.1.1. Oficiali tiesneSu kol&gijai javada visas sporta sacensibas
ugunsdzesibas un glabsanas sporta. Galvena tiesneSu kol€gija tiek noziméta no
Starptautiskas ugunsdzesibas un glab&ju sporta federacijas, par€jie tiesnesi no
Nacionalas Federacijas, kuri riko sacensibas. Pasaules Cempionatos, lielas
starptautiskas sacensibas, zem Starptautiskas ugunsdzesibas un glab&ju sporta
federacijas patronazas, tiek noziméts galvenais starptautiskais tiesnesis -
inspektors, kas ietilpst galvenas tiesneSu kolégijas sastava.

3.1.2. TiesneSu kolggijas locekliem ieteicams valkat atpaziSanas zimes ar
noradi tiesneSa amata. Sacensibu organiz&taji var apgadat tiesneSu kolégiju ar
vienota parauga un krasas formam.

3.1.3. Tiesnesim nav tiesibu;

a) atstat sacensibas norises vietu bez tas brigades vecaka tiesnesa atlaujas,
kuras sastava vins ietilpst, vai arT bez galvena tiesneSa atlaujas, neinformgjot par
to vecako brigades tiesnesi,

b) sniegt jebkadu palidzibu (iznemot medicinisko) sacensibu dalibniekiem;

C) biit dalibniekam vai organizacijas parstavis sacensibas, kuras vins tiesa.

3.1.4. Ja sacensibu tiesnesis pielavis klidu (vingrinajuma laika) (netika
ieveroti sacensibu noteikumi, u.t.t.) tiesnesi atstadina no talakas sacensibu
tiesaSanas (aizvieto ar citu tiesnesi);

3.1.5. Tiesnesu kolégijai vajadzetu sastavet no:

a) galvenas tiesnesu kol&gijas;

11



b) tiesneSiem — galvenas tiesnesu kolégijas paligiem, kuru skaits tiek noteikts péc
veidu skaita sacensibu programma (skat. tabulu 3.18-3.21. punkta).

Lai veiktu tiesasanu veidos, tiesneSi apvienojas tiesneSu brigadé — kurus
vada vecakais tiesnesis.

3.1.6.Ja sacensibas izmanto elektroniskas vai mehaniskas ierices
(automatisko laika nemsanu, hronometrazu, fotofinisu, videomagnetofonu, tablo,
elektroniskos raditajus utt.), atbilstoSas brigades japapildina ar nepiecieSamo
skaitu tehnisko darbinieku.

3.1.7. Ja tiek apspriesti tiesaSanas jautajumi un tiesnesu kolégijas loceklu
viedokli par 1@émumu ir atSkirigi, tad galavards pieder sacensibu galvenajam
tiesnesim.

3.2. Galvena tiesneSu kolégija

3.2.1. Sacensibu rikosanai noriko galveno tiesnesu kolégija (turpmak —
GTK) sada sastava:
- galvenais tiesnesis;
- galvena tiesnesa vietnieki;
- galvenais sekretars;
- vecakie tiesnesi;
- vecako tiesnesu vietnieki;
-sacensibu arsts, kur§ vienlaicigi ir galvena tiesneSa vietnieks medicinas
jautajumos;
- pamatstarteris;
- tiesnesis informators.
3.2.2. GTK var pienemt lémumu stridigos gadijumos, kas nav paredzgti
sacensibu noteikumos, bet vina nav tiesiga mainit formul&umu saistiba ar
sacensibu noteikumiem un nolikumu biitibu.

3.3. Galvenais tiesnesis

3.3.1. Galvenais tiesnesis ir sacensibu vaditajs, kas vada visas tiesnesu
kolégijas darbu.
3.3.2. Galvena tiesneSa pienakumu loka ietilpst:

a) sastadit sacensibu sarakstu pa dienam un pa stundam (ja ta triikkst nolikuma);

b) izskaidrot tiesneSiem, parstavjiem un dalibniekiem sacensibu norises kartibu,

proti:

- precizet un izskaidrot nolikumu;

- 1zklastit sacensibu ceremoniju atklasanas un nosléguma norises kartibu;

- paskaidrot sacensibu norises kartibu par ugunsdzesibas un glabsanas sporta
disciplinam  (skr&jienu skaitu, vingringjumu méginajumu izpildes
nosactjumus, personisko riku un ekip&juma izmantoSanu u.c.);

c) norikot tiesnesus pa atseviskam brigadém un darba iecirkniem;

d) kontrol@t, lai sacensibu vietas, inventars un iekartas atbilstu sacensibu norises
noteikumiem;
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e) nodrosSinat nepiecieSamo informaciju skatitajiem, sacensibu dalibniekiem,
komandu vaditajiem, plassazinas lidzeklu parstavjiem;

f) apstiprinat sacensibu norises vietas, aktus par distanCu mérfjumiem un
ugunsdzesibas iericu parbaudem;

g) izskatit iesniegtos zinojumus un protestus;

h) sagatavot aktus par uzstaditajiem rekordiem;

1) organizét tiesneSu kolégijas un parstavju sédes pirms un péc sacensibam, ka
ar1 sacensibu gaita, un apstiprinat rezultatus;

J) parbaudit, kada stavokli atrodas un ka sadalitas telpas, ko sporta bazes
direkcija ieradijusi sacensibu vajadzibam,;

K) no tiesnesu kolégijas loceklu vidus izraudzities tiesneSus darbam komisija,

i) kas atlauj dalibniekiem piedalities sacensibas. Sis komisijas sastava ieklauj arT
sacensibu rikotajas organizacijas u.c.;

I) laikus iesniegt rakstisku atskaiti sacensibu rikotajai organizacijai par
sacensibam.

3.3.3. Galvenais tiesnesis ir tiesigs:

a) atcelt sacensibas, atlikt to sakumu, partraukt jau sakusas sacensibas vai
1zsludinat sacensibu pagaidu partraukumu;

b) veikt grozijumus sacensibu saraksta, ja radusies nepiecieSamiba. Tacu
galvenajam tiesnesim nav tiesibu grozit nolikuma formulétos sacensibu
norises noteikumus;

Cc) nelaut piedalities sacensibas dalibniekiem, kuri p&c vecuma, sporta klases,
apgrba u.tml. neatbilst noteikumu vai konkrétu sacensibu nolikuma prasibam;

d) nelaut talakajas sacensibas piedalities dalibniekiem, kuri pielavusi nekorektu

uzvedibu vai citus parkapumus, ka arT tiem dalibniekiem, kuri ir acim redzami
tehniski vai fiziski nesagatavoti;

e) atbrivot no savu pienakumu pildiSanas tiesneSus vai komandu parstavjus, kuri

pielavusi rupjus parkapumus vai netiek gala ar saviem pienakumiem;

f) sacensibu gaita parvietot, atcelt tiesneSus no vinu pienakumiem, ja tie neievero

vai parkapj sacensibu noteikumus;

g) pienemt galigos Iémumus jautajumos, kas saistiti ar sacensibu rikoSanu;

h) atcelt jebkura tiesneSa 1émumu, ja vin$ ir parliecinats, ka tiesnesis rikojies

nepareizi vai pienémis nepareizu lémumu.
3.3.4. Galvenais tiesnesis paraksta aktu par sporta bazes gatavibu sacensibam.

3.4. Galvena tiesnes$a vietnieki

3.4.1. Lai sacensibas norisinatos operativak un precizak, paliga galvenajam
tiesnesim noriko vina vietniekus, kuri ir tie$i padoti galvenajam tiesnesim un
strada vina vadiba, bet galvena tiesnesa prombiitng ir visas vina tiesibas uzticétaja
darba iecirkni.
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Galvena tiesnesa vietnieku skaits un pienakumu sadales princips ir atkarigs
no sacensibu méroga un apjoma.
3.4.2. Galvena tiesneSa vietniekam var uzticét Sadus darba iecirknus:
a) tiesneSu brigazu darba sadaliS8ana un uzskaite;
b) ieri¢u un inventara sagatavosSana;
c) informacijas organiz€Sana par sacensibam un svinigajam ceremonijam.
3.4.3. Galvena tiesneSa vietnieka, kas sadala un uzskaita tiesneSu brigazu
darbu (tiesaSanu) pienakumi:
a) vadit un uzraudzit sacensibu gaitu un sekot to precizai izpildei;
b) kopa ar sacensibu rikotaju organizaciju komplektét tiesnesu kolegijas sastavu,
norikot tiesneSus pa brigadém un darba iecirkniem;
C) veikt tiesneSu apspriedi pirms sacensibu sakuma, izveidot vienotu viedokli par
tiesaSanu un atseviSku noteikumu momentu traktejumu;
g) sastadit tiesneSu brigazu sadalfjuma un slodzes grafiku;
d) sekot tiesnesu brigazu darbam un veikt nepiecieS§amos tiesne$u parvietojumus
sacensibu gaita;
f) vadoties péc vecako tiesneSu un galvena tiesneSa vietnieku zinam, sastadit
tiesneSu darba raksturojumus (vert€jumus) galvena tiesnesa atskaitei.

3.4.4. Galvena tiesneSa vietnieka informacijas un svinigo ceremoniju
jautajumos pienakumi:

a) vadit dalibnieku un skatitaju informésanas darba organizaciju un norisi, $ajos
noliikos i1zmantojot visus esoSos lidzeklus (radio, telefons, demonstracijas
tablo, zinojumu délis u.c.);

b) no informacijas brigades loceklu vidus izraugas tiesnesi, kura pienakums ir
apgadat preses parstavjus ar nepiecieSamo informacijas materialu par
sacensibu gaitu un rezultatiem,

c) vada svinigas ceremonijas (sacensibu atklasana, sacensibu noslégums,
apbalvoSana), koordiné informacijas, apbalvoSanas, radiomezgla un citu
brigazu kopé&jo darbu.

3.4.5. Galvena tiesnesa vietnieka, kas parzina ierices un inventaru, pienakumi:

a) vadit materiali-tehniska nodroS§inajuma grupu procesus, kontrol&t sacensibu
gaitu, atbildet par m&rjjumu pareizibu un aprikojuma sagatavoSanu, sacensibu
norises vietas, noteikt ierices un inventaru defekta iemeslus, sadalit GTK
atlasttos tiesneSus un darba grupu sacensibu norises vietas;

b) izlases kartiba veikt apskati un tehnisko parbaudi iericém un inventaram, kas
atrodas dalibnieku personiskaja lietoSana;

C) sastadit aktu par sporta bazes tehnisko stavokli, sporta ekip&€juma un inventaru,
ja ta rezultata dalibnieks guvis traumu.

P&c nepiecieSamibas var piesaistit specialistu konsultacijai, lai noteiktu
nelaimes gadijuma iemeslu.

3.5. Materiali-tehniska nodroSinajuma grupa
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Materiali-tehniska nodroSinajuma grupas pienakumi:

a) veikt pasakumu kompleksu dalibnieku, ugunsdzesibas un glabsanas iericu un
inventara uznemsSanai, Sagatavot uzglabasanas vietu, veikt parbaudi un
mark€umu iericém un inventaram,;

b) nodroSinat ar aprikojumu un sporta inventaru, tiesneSu inventaru un
merinstrumentiem, sakaru, apzinoSanas un signalizacijas Iidzekliem un
iekartam, elektroniskiem informacijas lidzekliem, karogu mastiem karogu
pacelsanai, apbalvojamo pjedestalu utt.

C) uzturet tehniski laba stavokli sacensibu vietas, iekartas un inventaru, tehnikas
un tehnisko iericu, ka arT tiesneSu kolégijas darba vietas;

d) tiesnesu kolegiju apgadat ar rakstampapiru, dokumentu blankam, informativo
materialu pavairoSanas lidzekliem utt.;

e) organizet dalibnieku nokltiSanu Uz treninu, sacensibu norises vietam un dzives
vietam,

f) nodrosinat izvietosanas Vvietas sacensibu dalibniekiem, arstiem, sekretariatam,
sacensibu apkalpojoSam personalam.

GTK kopa ar sporta kompleksa administraciju, iecel sacensibu komandantu
sacensibu apkalposanai un iedala vinam nepiecieSamo apkalpojosa personala
skaitu. Visus noradijumus no galvena tiesneSa un vina vietniekiem tehniskaja
nodro$inasana sanem sacensibu komandants.

3.6. Sacensibu komandants

Sacensibu komandants organizé kartibas uzturéSanas dienestu sacensibu
norises un sportistu iesildiSanas vietas, ka ari dalibnieku, tiesneSu un preses
parstavju telpas.

Sacensibu komandanta pienakumos ietilpst:

a) laikus partipé&ties par sacensibu vietu iezimé$anu un noformésanu. Sastadit aktu
par distan¢u mériSanu un iesniegt to galvena tiesnesa vietniekam, kas parzina
1erices un inventaru;

b) sagatavot rikus un ugunsdzg&sibas ierices, rupéties, lai tas laikus tiktu izvietotas
uz celiniem;

C) organizét telefona sakarus tiesnesu aparatam p&c galvena tiesnesa noradijuma,
ripéties par skanu pastiprinaSanas iekartu vai megafonu pielietoSanu
dalibnieku un skatitaju informeSanai par sacensibu gaitu;

d) turét rezerv€ nepiecieSsamo daudzumu ugunsdzg€sibas ieri¢u un inventara;

e) ieradit vietas tiesneSu kolégijai, izraudzities vietu, kur izkart sacensibu
tehniskos rezultatus;

f) organizét ugunsdzesibas ieri¢u un inventara apskati un veikt ugunsdzesgju
kapnu parbaudi, kuras sagatavotas sacensibam, atbilstosi Darba aizsardziba
prasibam Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienesta.

3.7. Galvenais sekretars
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3.7.1. Sacensibu galvenais sekretars vada sekretariata darbu, kas ir paklauts
galvenajam tiesnesim. Vin$ piedalas mandatu komisija un GTK.
Galvena sekretara pienakumos ietilpst:

a) sadalit galvena sekretariata loceklu pienakumus un organizget vinu darbu;

b) pienemt pieteikumus, organizgt izlozi un sastadit skré&jienus;

C) sagatavot sacensibu protokolus, izsniegt tos atsevisku disciplinu tiesneSiem un
izkart protokolu kopijas dalibnieku un parstavju zinasanai;

d) instruét un kontrol&t brigazu sekretaru darbu atseviskas disciplinas;

e) koordinét savu darbu ar preses centra vaditaju,

f) apstradat sporta disciplinu protokolus, individualo un komandu sacensibu
rezultatus, kopiga protokola aizpildiSanu uz informacijas tafeles;

g) protokolét galvenas tiesnesu kolégijas seédes un komandu parstavju apspriedes;

h) noteikt dalibniekus, kas izpildijusi sporta normativu prasibas, izdod izzinas par
normativu sasniegSanu, ko paraksta galvenais tiesnesis, galvenais sekretars,
vecakais tiesnesis un vecakais tiesnesis - laika neéme;s;

1) ripéties un kontrol&t, lai pareizi tiktu sastaditi akti par rekordiem (aktus par
rekordiem sastada, piedaloties vecakajiem tiesneSiem);

J) rupéties, lai tiktu nodrukatas un pavairotas zinas par sacensibu rezultatiem,
sastadit tehnisko atskaiti. Nodot visus sacensibu materialus (tehniska atskaite,
individualas un komandu meistaribas i1zcinas rezultatus, ko apstiprinajis
galvenais tiesnesis, protokolu originali u.c.) organizacijai - sacensibu rikotajai.

3.7.2. Galvenais sekretars ir atbildigs par to, lai pareizi biitu apstradati
protokoli, saskaititi punkti un noteiktas atseviSku dalibnieku un komandu izcinitas
vietas.

Atkariba no sacensibu apjoma galvenajam sekretaram nepiecieSams zinams
skaits paligu (tehniskajam darbam), kas strada galvena sekretara vadiba un péc
vina noradijumiem (masinrakstitajas, makslinieki, cilvéki, kas strada ar datoru,
utt.) un tiek nodrosinati ar autotransportu.

3.8. Sacensibu disciplinas vecakais tiesnesis

3.8.1. Sacensibu disciplinas vecakais tiesnesis vada tiesneSu grupu
programmas veidos.
3.8.2. Vecakais tiesnesis ir tiesi paklauts galvenajam tiesnesim (vai galvena
tiesnesa vietniekam) un strada vina vadiba.
3.8.3. Vecaka tiesnesa pienakums ir:
a) pirms sacensibu sakuma parbaudit sacensibu vietu, parliecinaties, vai pareizi
1ezimetas un izvietotas ierices un riki;
b) organizét ugunsdzes&ju iericu un inventara apskati/mark&sanu;
C) sniegt priekslikumus par dalibnieku un tiesnesu atstadinasanu, par sacensibu
noteikumu parkapsanu;
) izskatit siidzibas un protestus, par pienemtajiem lémumiem zinot galvenajam
tiesnesim vai galvena tiesnesa vietniekam;
d) uznemties pilnu atbildibu par savu [emumu pareizibu un tiesasanu.
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3.8.4. Vecakajam tiesnesim ir pieskirtas tiesibas veikt ugunsdzgsibas iericu
un riku apskati un parbaudi.

3.8.5. Vecakais tiesnesis pazino galvenajam tiesnesim par visiem
parkapumiem, kas notikuSi sacensibu laika un iesniedz priekSlikumus par
stridigiem jautajumiem atbilsto$i sacensibu noteikumiem.

3.9. Starteris un vinu palgi

3.9.1. Starteru brigade sastav no pamatstartera un viena vai vairakiem
startera paligu.

3.9.2. Galvena startera pamatpienakums ir dot starta signalu ta, lai neviens
no dalibniekiem neuzsaktu skr€jienu pirms starta signala, bet startera paligu
galvenais pienakums ir dot atkartotu signalu (ja to nav izdarijis galvenais
starteris), lai apturétu dalibniekus un liktu tiem atgriezties uz starta vietu
noteikumu parkapuma gadijuma.

3.9.3. Galvenais startera pienakumi:

a) pirms katra starta parliecinaties, vai finiSa tiesne$i un laika néméji darbam
gatavi;

b) raudzities, lai dalibnieki starta butu ienémusi pareizu stavokli;

C) dot starta komandas un signalu skréjiena uzsaksanai ar $avienu no pistoles, ar

karodzina vézienu vai mutiski.

Komandu doSanas laika starterim jastav tada vieta, no kurienes vins
vislabak redz visus startéjoSos dalibniekus un kur vin$ bitu labi saskatams
tiesneSiem - laika némejiem.

Ja skrgjiens notiek pa atseviskiem celiniem un starti ir jaukti, starterim
jaatrodas péc iesp€jas vienada atstatuma no katra start€josa dalibnieka.

3.9.4. Ja kads no dalibniekiem start€jis pirms starta signala, galvenajam
starterim vai jebkuram no vina paligiem jadod atkartots signals, lai apturétu
dalibniekus un liktu tiem atgriezties savas vietas.

3.9.5. Galvenais starteris viens pats izlemj visus jautajumus, kas saistiti ar
startu, iznemot skr&jiena partraukSanu, ko paragra starta gadijuma izdara startera
paligs. Vina lemumu var atcelt tikai galvenais tiesnesis (vai vina vietnieks), ja vini
atrodas starta tieSa tuvuma un pienem So l€émumu turpat uz vietas.

3.9.6. Startera paliga pienakumi:

a) palidz&t darba organizésana starta vieta, sekot I1dzi dalibnieka pareizai pozicijai
starta, ja bijis paragrs starts (fal$s starts) kadam no sportistiem, signalize (Saujot
vai ar balsi), ja to nav devis galvenais starteris;

b) parbaudit, vai kartgja skréjiena dalibnieki ieradusies uz starta un izdara atzimi
starta protokola, pirms starta informé finiSu par dalibnieka neierasanos;

c) raudzities, vai sportisti ien€musi pareizu Starta stavokli, un gadijuma, ja pamana
kadu parkapumu, nekavejoties par to signalizé galvenajam starterim;

d) ierakstit starta protokola visas startera piezimes un lémumus sakara par
dalibnieku pielautajiem noteikumu parkapumiem;
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e) laikus parbaudit uz starta esoSas nepiecie$amas ierices un inventaru, bet
gadijuma, ja kaut kas triikst, riipeties, lai triikstoSais laikus tiktu nogadats starta
vieta;

f) sacensibu gaita vai tidal p&c pedgja starta programmas kartgja disciplina nodot
starta brigades loceklu parakstito starta protokolu sacensibu galvenajam
sekretaram.

3.10. Tiesnesis — dalibnieku zinatajs

TiesneSa - dalibnieku zinataja pienakumi:

a) uz vietas parbaudit dalibnieku ierasanos (p&c sacensibu protokola), raudzities,
lai dalibnieku apgerbs un ekip&jums atbilstu noteikumiem un dalibniekiem biitu
pareizi piestiprinati numuri;

b) fiksét starta protokolu parkapumu, panakt ta noveérSanu un nositit dalibnieku
uz starta vietu,

C) ja nepiecieSams, ar komandas parstavja starpniecibu, parbaudit sacensibu
dalibnieku dokumentus.

3.11. Distances tiesnesi

Distances tiesnesa pienakumi:
a) rupéties, lai disciplinas posmos biitu uzstaditas ierices/ ickartas;
b) kontrol&t, lai dalibnieki pareizi veiktu distanci un parvarétu skérslus;
c) fiksét noteikumu parkapumu faktus protokola un signaliz&t par to ar paceltu
karodzinu, p&c sacensibam iesniegt rakstisku zinojumu vecakajam tiesnesim;
d) parbaudit 4x100 m stafeté komandu dalibnieku klatbiitni sava posma;
e) zinot par posma sagatavotibu sacensibam;
f) ja noticis nelaimes gadijums, sniegt praktisku palidzibu.

Posmu tiesnesi izvietojas ta, lai varétu redzeét sacensibu dalibniekus no

starta 11dz finiSam.

Norisinoties sacensibam uzkapS$ana ar akkapném un 4x100 m stafetg,
gadijumos, ja saliizt kapnes vai tiek parkaptas darba aizsardzibas prasibas,
tiesnesis dod komandu sacensibas partraukt. Pieméram: “Ceturtais celin$, stat!”
P&c §1s komandas dalibniekam nekav&joties japartrauc vingrinajuma izpildi.

3.12. Tiesnesi — laika néméji (hronometristi)

3.12.1. Tiesnesi — laika néméji fikse laiku, kada dalibnieki izpilda sacensibu
vingrinajumu.

3.12.2. TiesneSu — laika néméju darbu vada vecakais tiesnesis — laika
néme;js. Vins sadala tiesneSu — laika némeju pienakumus (dalibnieku pienemsanas
kartiba), izmanto rezerves sekunzu méritaju (hronometru) laika kontrolei.

Galvena laika néméja pienakumi:

a) pirms sacensibu sakuma parbaudit hronometrus;
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b) dot rikojumu tiesneSiem — laika méritajiem noregulét hronometru raditajus uz
nulli;
c) pamat ar karodzinu starterim par zimi, ka brigade gatava pienemt dalibniekus.

3.12.3. Tiesnesi — laika némgeji pie finiSa linijas turpindjuma vai macibu
torni nostajas ta, lai labi varétu redzet startu un finiSu.

3.12.4. Hronometrus iedarbina bridi, kad no startera pistoles paradas uguns
vai dimi vai kad sak nolaisties karodzin$, un aptur péc tam, kad dalibnieks
izpildijis sacensibas vingrindjumu. Hronometru radijumus vecakais tiesnesis —
laika neémgejs ieraksta sacensibu disciplinas protokola.

3.12.5. TiesneSi — laika neméji pazino savu hronometru radijumus
(neapspriezot tos sava starpa) vecakajam tiesnesim — laika némgjam, bet péc
pedgja pieprasijuma parada art hronometrus. Gadijuma, ja domas par hronometru
radijumiem dalas, izSkiroSais vards pieder vecakajam tiesnesim — laika néme&jam.

3.12.6. Pec laika pierakstiSanas tiesnesim — laika néme&jam ir tiesibas
hronometra raditajus nostadit uz nulli tikai ar vecaka tiesneSa — laika néméja
atlauju.

3.12.7. Ta dalibnieka laiku, kas finiS€ pirmais, fiks€ tris hronometri, tiek
izskaitlots vid€jais aritmé&tiskais rezultats, ja laiks uznemts ar diviem
hronometriem ieskaita sliktako laiku vienam no diviem hronometriem.

Piezime: gadijuma, ja finiSa protokola ieraksta pielauta kliida, to nedrikst
dzest, klidainais ieraksts ar vienu svitru japarsvitro, lidzas jaieraksta pareizais
rezultats un labojums jaapstiprina ar vecaka tiesneSa — laika némgéja parakstu.

3.12.8. Péc sacensibu beigam vecakais tiesnesis — laika néméjs nodod
noformétos un parakstitos finiSa (hronometrazas) protokolus sacensibu
galvenajam sekretaram.

3.13. Finisa tiesnesis

FiniSa tiesnesis nosaka vingrinajuma izpildes pareizibu, ieraSanos finisa,
aptuvenu metrazu starp dalibniekiem, un registré distances tiesnesu zinojumus.

3.14. Sekretars finisa

Finisa sekretars sastada dalibnieku ierasanas finiSa protokolu, un nodod to
vecakajam tiesnesim — laika némé&jam, apliecinot to ar savu parakstu.

3.15. Tiesnesis — informators (diktors)

Visas sacensibas tiek noziméts tiesnesis — informators (diktors).

3.15.1. TiesneSa darbs ir veérsts uz ugunsdz€s€ju un glab&u sporta
propagandu skatitaju vidd. Vin$ savlaicigi informé dalibniekus, skatitajus,
trenerus un plassazinas lidzeklu parstavjus par sacensibu gaitu un rezultatiem.

3.15.2. Tiesnesa — informatora pienakums:

19



a) labi zinat sacensibu nolikumu, komandu un individualos sportiskos
sasniegumus visas sacensibu programmas vingrinajumus;

b) sacensibu laika vakt informaciju, laikus informéjot par labakajiem rezultatiem
un sportiskas cinas gaitu;

C)sacensibu gaita izzinot tiesnesu kol€gijas rikojumus un noradijumus;

d) ieprieks gatavot diktora tekstus svinigajam ceremonialam, apstiprinat tekstus,
tos ar galvena tiesneSu kolggija.

3.16. Inspektors

Inspektors — oficiala persona, sacensibu rikotaju organizacija, apstiprina
un nozimé sacensibu inspektoru.

Oficialo sacensibu inspicéSanai Starptautiska ugunsdz€s€ju un glab&ju
sporta federacija nozimé starptautiskas kategorijas tiesnesi - inspektoru.

Inspektora pienakumi:

a) sava darba vadities p&c sacensibu noteikumiem un nolikuma;

b) pirms sacensibu sakuma iepazities ar sacensibu nolikumu, ar tiesnesu kolégijas
kvalifikacijas sastavu, sporta bazi kur notiek sacensibas un tas materialo
stavokli;

c) Iidz sacensibu sakumam pienemt mérus, ja nepiecieSams, atziméto trukumu
novérsanai;

d) inform&t sacensibu rikotaju organizaciju, par atklatiem trikumiem sacensibu
organizé$ana un pienemtajiem meriem to noversanai;

e) iepazities ar ieplanotajiem pasakumiem kartibas un drosibas nodroSinasanai
sacensibu laika;

f) nepiecieSamibas gadijuma, neiejaukties galvenas tiesnesu kolégijas loceklu un
tiesneSu brigazu darbiba, caur galveno tiesnesi, noradit viniem uz
konstatStajiem parkapumiem un sniegt rekomendacijas to novérsanai, kontrolét
noteikumu izpildi;

g) pEc sacensibam sagatavo 1su teksta zinojumu, par sacensibu norisi, ta pozitivo
dalu un trikumiem, sniegt rekomendacijas analogisku sacensibu rikosanai;

h) pirms, p&c sacensibu beigam piedalities kol€gijas tiesneSu sanaksmg;

1) tiesnesis - inspektors ietilpst GTK sastava, bet tiesas atskaites un paklautiba ir
tikai organizacijai sacensibu rikotajai, kura nozimgjusi vinu uz $o amatu.

AtseviSskos gadijumos var atcelt galvena tiesneSa un galvena tiesneSu
kolégijas Iémumu, ja tas butu pretruna ar Siem Noteikumiem un Nolikumam par
sacensibas.

3.17. Sacensibu arsts

Sacensibu arsts ir ieklauts GTK.
Sacensibu arsta pienakumi:
a) parbaudit, vai uz dalibnieka pieteikuma ir atzime par veselibas stavokli, un
kontrol&t vinu dalibu sacensibas;
b) veikt sacensibu dalibnieku nov&rosanu sacensibu laika;
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C) organiz&t sacensibu dalibnieka medicinisko apsekojumu (slimibas, traumas
u.c.) un dot slédzienu par iesp€ju turpinat sacensibu, bet ja sacensibu dalibnieks
veselibas stavokla d€]l nav sp€jigs turpinat sacensibas tad par to arsts zino
sacensibu galvenajam tiesnesim;

d) sacensibu laika sekot 11dzi sanitari - higi€nisko hormu prasibam;

e) nodrosSinat mediciniskas palidzibas sniegSanu,

f) sacensibu rikotaju uzdevuma, organizét dopinga kontroli atbilstosi
apstiprinatajiem metodikam;

g) pec sacensibam galvenajam tiesnesim un sacensibu rikotajiem iesniegt
parskatu par secingjumiem un priekSlikumiem mediciniski-sanitara

nodro$inasana.

3.18. Tiesnesu brigade 100m Skérslu joslas parvaréSanas sacensibas

TiesneSu brigades sastavs

Jair
2 celini

Jair
3 celini

Jair
4 celini

Vecakais tiesnesis

1

1

1

Starteris(pamata)

[HEN

Starteris (papildus)

Startera paligs

Tiesnesis — dalibnieku zinatajs

Vecakais tiesnesis — laika neémé;js

Tiesnesis — laika némg&js

Tiesnesis pie Skérsla

Finisa sekretars

FiniSa tiesnesis

Tiesnesis —
pie v€ja atruma meritaja

RRRW N RER|=

RlR R oo N R k-
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3.19. Tiesnesu brigade sacensibas uzkapSana ar akkapném

TiesneSu brigades sastavs

Jair
2 celini

Jair
3 celini

Jair
4 celini

Vecakais tiesnesis

1

1

1

Starteris (pamata)

Startera paligs

Tiesnesis — dalibnieku zinatajs

Vecakais tiesnesis — laika némeéjs

Tiesnesis — laika némgjs

Tiesnesis pie kapné€m (starta)

Tiesnesis pie torna

FiniSa sekretars

FiniSa tiesnesis

RR RPN R R

RlIR R R o N R -

RPN R ok N N -
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Sacensibam uzkapSana ar akkapneém tiek norikoti speciali apmaciti
nodrosinajuma sniedzgji. Uzkapsana ar akkapném nodroSinajuma sniedz&jus
Izvieto macibu torna otraja, tre$aja un ceturtaja stavos — pa vienam pie katra loga.
NodroSinajuma sniedz€jam ir tiesibas pieskarties ar rokam dalibnickam vai
kapném tikai gadijumos, ja dalibnieks vai kapnes draud gazties.

3.20. TiesneSu brigade sacensibas 4 X 100m ugunsdzesibas stafete

TiesneSu brigades sastavs Pa 1 celinu Pa 2 celiniem
Vecakais tiesnesis 1 1
Starteris (pamata) 1 1
Startera paligs 1 1
Tiesnesis — dalibnieku zinatajs 1 2
Vecakais tiesnesis — laika némeéjs 1 1
Tiesnesis — laika nemégjs 4 6
Posma tiesnesis 3 6
Tiesnesis pie Skersla 7 9
Tiesnesis pie stobra atvienoSanas linijas 1 2

Sacensibam ugunsdzesibas stafete katra celina noriko apkalpojoSo
personalu, kas padots vecakajam tiesnesim.

3.21. TiesneSu brigade sacensibam vingrinajuma
“izveérSanas no motorsiikna”

TiesneSu brigades sastavs Pa 1 celinu Pa 2 celiniem
Vecakais tiesnesis 1 1
Starteris (pamata) 1 1
Startera paligs 1 2
Distances tiesnesis 2 4
Tiesnesis — dalibnieku zinatajs 1 2
Vecakais tiesnesis — laika némeéjs 1 1
Tiesnesis — laika neéméjs 2 4
Finisa sekretars 1 1
Fini$a tiesnesis 1 2
Tiesnesis pie aprikojuma 1 1

Piezime: saskana ar sacensibu GTK izpildama uzdevuma tiesneSu brigades
skaitliska sastava var izdarit izmainas.

3.21.1. Tiesnesi un tiesnesi — laika néméji tiek izvietoti péc vecaka tiesnesa
noradijuma atkariba no izpildama uzdevuma rakstura, tacu ta, lai redzetu
dalibniekus un vinu ricibu.

22



3.21.2. Tiesnesis pie ugunsdz€sibas tehniska aprikojuma kontrol€ to
pareizu novietojumu uz platformas, pareizu aprikojuma un motorsiikna
ekspluataciju.

3.21.3. Ja sacensibu laika pielieto datortehniku, tiesneSu brigades sastava
var bit noziméts tiesnesis darbam ar datortehniku.

4. Sacensibu noteikumi
4.1. Visparigie nosacijumi

4.1.1. Sacensibu vingrinagjumu norises seciba paredzeéta sacensibu
Nolikuma vai ari to nosaka galvena tiesneSu kolégija uz vietas (atkariba no
vietgjiem vai laika apstakliem).

4.1.2. Skrejienu secibu katra vingrinajuma nosaka ar izlozes palidzibu.

4.1.3. Skrgjienu secibu un skrejcelus tiesneSu kolégija izlozeé pirms
sacensibu sakuma komandu parstavju klatbiitné.

4.1.4. Sacensibas simts metru SkérSlu joslas parvaréSana un uzkapSana pa
akkapném notiek ar prieks$skréjieniem divos méginajumos, pusfinaliem un finalu.

Dalibnieku skaitu pusfinaliem un finalam nosaka atkariba no celinu skaita.

4.1.5. Sacensibas simts metru SkérSlu joslas parvaré$ana un uzkapsana pa
akkapném pusfinala iekliist dalibnieki kas uzradijusi labakos rezultatus viena no
diviem meéginajumiem. Finala dalibniekus nosaka p&c labakiem rezultatiem
pusfinala.

4.1.6. Sacensibas vingrinajuma “izveérSanas no motorsukna” notiek divi
méginajumi. Sacensibas, ugunsdz&s€ju stafet€ jaunieSiem, ar1 notiek divi
méginajumi.

4.1.7. Ja sacensibu dalibnieks jebkura vingrinajuma izpildes laika pazaude
apbrunojuma vai ekip&juma priekSmetu, vinam jagriezas atpakal un pazaudétais
priekSmets japacel, dalibniekam, kas to neizdara, rezultatu neieskaita.

4.1.8. Ja sabojajas sporta riks vai ugunsdzesibas tehniska apbrunojuma
priekSmets un dalibnieks (komanda) notiku$aja nav vainojams, ar GTK atlauju,
vinam atlauj So vingrinajumu izpildit velreiz.

4.1.9. Pirms sacensibam, noteikta laika p&c grafika, dalibniekiem atlauj
izmeginat rikus visas sacensibu programmas disciplinas.

4.2. Starts

4.2.1. Skrejcelus, pa kuriem skr&jiena dalibniekiem jastarts, izloze. Saja
gadijuma dalibnieku uzvardu secibai protokola jasaskan ar izlozi.

4.2.2. Ja viens vai vairaki dalibnieki starta vieta nav ieradusies, start€joSie
sportisti ienem celinus saskana ar protokolu (bez celinu mainas).

4.2.3. Lai sagatavotos startam (arT starta paliktnu uzstadiSanai),Slttenu,
kapnu, uguns dz&Samo aparatu novietoSanai dalibniekam tiek atvéléts ne vairak
ka 2 minutes, (iznemot sacensibas izverSanas no motorsikna), skaitot no karteja

23



izsaukuma briza skr€jienam. Sacensibam izveérSanas no motorsiikna
sagatavosSanas laiks dalibniekiem biis 5 minites.

Ja dalibnieks (vai grupa dalibnieku) nepagiist sagatavoties startam
attiecigaja laika, starteris var dot komandu par sagatavosanas partraukSanu un
izsaukt dalibnieku uz startu, bet ja tas nav gatavs, ienemt starta poziciju izteikt
aizradijumu. Ja dalibnieks nav gatavs un péc atkartotas izsauksSanas, dalibnieks
(vai grupa dalibnieku) sanem bridinajumu (vai diskvalifikaciju).

4.2.4. Pirms starta, startera paligi izvieto dalibniekus apméram 3 m
attaluma no starta linijas, parbauda dalibnieku numurus, celinu numurus atbilstibu
komandas celinu izlozei ierakstitiem starta protokola; skaidro, ka dalibniekiem
tiks dotas starta signals skrgjiena sakumam, vai citads signals gadijuma ja tiks
atkartots starts (izSauts, balss, ar svilpi) un lietoSanas noteikumus Starta
paliktniem.

Startera paligi dod signalu starterim par dalibnieku gatavibu startam.

Starteris dod sagatavosanas komandas — “Uz startu!” un “Uzmanibu” —

( tas valsts valoda kura riko sacensibas).

Vardisko sagatavoSanas komandu vieta atlauts dot komandas ar svilpi:
pirmo - divus svilpienus (iss un gar§) svilpiens nozimé komandu “Uz startu!”,
otrais ilgstoSs — “Uzmanibu!”.

Visos vingrinajumos (iznemot izvérSanos no motorsiikna) obligati zemais
starts ar starta paliktnu izmantoSanu. Sacensibas izveérSanas no motorsiikna atlauts
augstais starts.

Pec komandas “Uz startu!” dalibnieki ienem sev €rtako poziciju pie starta
Iinijas, nepieskaroties ar kajam vai plaukstam starta Iinijai, turklat abam rokam un
vienam celim japieskaras zemei, bet abas kajas nofiksetas starta paliktnos.

Stafetes skr&jiena un izpildot vingrinajumu uzkapsana ar akkapném
neskaitas parkapums, ja projekcija uz celinu (skats no augSas) kapnu satveres
vietas rokas atrodas aiz starta linijas.

Starta bloka paliktnis var iziet aiz starta Iinijas.

Parliecinajies par dalibnieka gatavibu, starteris dod komandu
“Uzmanibu!” p&c kuras dalibniekiem jaienem galigo poziciju, japartrauc jebkuru
kustibu un atbalsta rokas uz celina (vai kapném) un kajas kontakta starta paliktnos.

Dalibnieks (vai dalibnieku grupa), kas kav€jas ar nekustigd stavokla
pienemsanu, var but izteikta piezime, bet ja So noteikumu parkapumu atkarto, tiek
pazinota diskvalifikacija.

Parliecinajies, ka visi dalibnieki pareizi ienémusi nekustigu sakuma starta
stavokli, starteris dod starta savienu (vai dod skalu komandu « Marss! », strauji
nolaiZot ieprieks pacelto karodzinu).

Ja starteris kada iemesla del aizkave startu, vinam jadod komanda “Atlikt!”.
P&c tas visi skrgjiena dalibnieki starta pozicijas atstdj un ienem no jauna tikai pec
startera atkartotas komandas

4.2.5. Skrejiena dalibnieks, kurs§ pirms startera signala (pirms $aviena vai
komandas “Starts!” « marss! »)) pirmais atrauj no zemes roku vai kaju vai ari
sak kustibu ar kermeni, skaitas priekSlaicigi startejis (paragrs starts), un vins tiek
diskvalific€ts. Ja pirms vai pec signala uzsak skr&jienu, galvenais starteris vai vina
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paligs uzskata, ka kads no dalibniekiem start&jis nepareizi, visiem dalibniekiem
jaapstajas (signalu dod ar atkartotu $avienu, svilpi vai mutiski) un jaatgriezas uz
starta linijas. Turklat dalibnieks (dalibnieki), kuru starteris uzskata par vainigu
starta noteikumu parkapSana, sanem diskvalifikaciju. Ja viena dalibnieka (vai
dalibnieku grupas) nepareiza starta dél priekSlaicigi (pirms signala) no starta
atraujas ar1 pargjie skr&jiena dalibnieki, diskvalifikaciju sanem tikai vainigais. Ja
starteris nevar noteikt vainigo prieks$laiciga starta , tad visiem dalibniekiem uzrada
zalo kartiti, noradot, ka neviens no dalibniekiem nav priekslaicigi startgjis.

4.2.6. Dalibniekam, kur§ pielavis paragru startu, japacel roka par zimi, ka
dzird€ja un saprata, ka konkréta diskvalifikacija attiecas uz vinu.

4.2.7. Jebkurs skréjiena dalibnieks, kas pielavis paragru startu skréjiena tick
diskvalificéts uz So skr&jienu.

4.2.9. Visi startera bridinajumi un lémumi tiek ierakstiti starta protokola.

4.3. Skrejiens distance

4.3.1. Skrejiena laika dalibniekam jaskrien tikai pa savu celinu.

4.3.2. TiesneSu kolégija var diskvalificét dalibnieku (komandu) no
sacensibam attiecigaja vingrinajuma, ja:

- dalibnieks (komanda) veic jebkadu distances nogriezni pa citu skrejcelinu,
vai ari saisinajis distanci ieskrienot cita skrejcelina. Izn€émuma gadijums - pareja
uz citu celinu pie lidzsvara zaud€juma, kritiena, kura rezultata netiek traucéts cits
sacensibu dalibnieks;

- dalibnieks (komanda) distanc€ sanem jebkada veida aizliegtu palidzibu;

- ja pareja uz blakus skrejcelinu ir traucgjums citam dalibnieckam
(komandai).

4.4. FiniSs

4.4.1. Vingrinajums skaitas izpildits, ja dalibnieks (komanda) distanci
pabeidz un neparkapj sacensibu noteikumus attiecigaja vingrinajuma. Dalibnieka
(komandas) rezultats tiek fikséts:

- 100 - metru skerslu joslas parvaréSana un stafetes skr&jiena ar skérSliem -
drikst parvaréet finiSa liniju ar jebkuru kermena dalu — iznemot galvu, roku, kaju.
Ja dalibnieks bez citu palidzibas, neturot stobru roka, ar visu kermeni $kérso
finiSa plakni, vin$ skaitas distanci beidzis. Ja dalibnieks pirms finiSa krit un
inerces iespaida ar visu kermeni Skérso finiSa plakni, vins skaitas distanci beidzis.

- uzkapsana ar akkapném- dalibnieks uzkapj ar divam kajam uz finisa
laukuma (stava gridas) un aizver kontaktu savienojumu (ja ir elektroniska laika
nemsana);

- izvérSanas no motorsiikna - bridi, kad tiek piepilditi divi mérki ar Gideni
(pa 10 litriem katra).

4.4.2. Kada kartiba dalibnieki beidz distanci un kadi ir vinu rezultati — to
nosaka finiSa tiesneSi un laika neéméji vai nu ar fotofiniSa sisteému, vai citu
automatizeto specialo elektrisko mériericu palidzibu. Ja nenostrada automatika,
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dalibnieka vai komandas rezultatam pie rokas hronometra uzadijuma pieskaita
0,24 sek. 100 metru josla, 4x100-m stafet€ un izverSanas no motorsiikna, bet
akkapnes — 0,15 sek..

4.4.3. Pec katra sacensibu vingrinajuma ekip&jumam finiSa jaatbilst
ekip&jumam starta.

4.4.4. Fiksetie rezultati tiek uzskatiti par oficialiem, ja tie apstiprinati
galvena tiesnesa kolégija (GTK).

4.5. UzkapSana ar akkapném macibu torni

Vingrinajums uzkapsana ar akkapném macibu torna stavos notiek sekojosi:

- dalibnieks nostajas pie starta linijas, neuzkapjot uz tas. Atlauts satvert
akkapnes roka (rokas) stavokli, kads dalibniekam Skiet ertaks;

- jaunakas vecuma grupas jaunieSiem (14 gadi un jaunaki), sieviet€m,
jauniet€ém un juniorém: kapnes iekartas macibu torna otra stava loga. Dalibnieki
pec startera signala start€ un kapj uz augSu pa macibu torni jebkada veida,
netrauc€jot dalibniekiem citos celinos.

Aizliegts veikt kapnu izmetienu stavot uz palodzes.

Piezime:

- sacensibu organizatoru speciala komanda pirms skr&jiena sagatavo
droSibas spilvenu;

- sacensibu laika macibu tornim jabtit apgadatam ar droSinajuma tiklu;
Tikla konstrukcija, pielikums Nr. 6.1.

4.6. 100-m joslas parvareSana

Vingrinajums 100 - metru §kérslu joslas parvaréSana notiek §ada seciba:

a) dalibnieks ar stobru nostajas pie starta linijas, neuzkapjot uz tas (stobru var turét
jebkura stavokli);

b) veicot distanci parvar sétu, satver Sliitenes un parvar balki, tad pieskrien pie
dalitaja, pievieno tam S§lutenes un izvelk S§lutenu Iinijju. S&étu parvar,
neatbalstoties ar kajam pret statniem un pamata sastiprindjuma konstrukcijam,
sievietes, jaunietes un juniores parvar sétu jebkada veida. Slatenes drikst
parnest jebkada veida. Sliitenes savienot sava starpa un pievienot stobru §ltenu
Itnijai atlauts gan uz vietas, gan art skrienot pa distanci. Ja dalibnieks nolec no
balka uz zemes pirms robeZlinijas, vinam jaatgrieZas atpakal un no jauna
japarvar balkis. Aizliegts parvietot dalitaju no ta novietoSanas Vvietas;

C) péc finisa visam §litenu savienotdj galvinam jabit savienotam;

d) ja dalibnieks finiS€, turot stobru roka, rezultats netiks ieskaitits;

e) pats skrgjiena dalibnieks novieto §liitenes, aizliegts kadam pieskarties §luteném
péc startera komandas « marSs » vai starta $aviena.

4.7. Ugunsdzésibas stafete
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4.7.1. Ugunsdzesibas stafete sastav no Cetriem posmiem pa 100 metriem
katrs.

4.7.2. Katram komandas dalibniekam stafetes skr&jiena ir tiesibas skriet
vienu posmu.

Sacensibas starp jaunieSiem un junioriem pirmo un otro posmu drikst skriet
tikal jaunakas un vidgjas grupas jaunie$i, treSo un ceturto posmu - juniori.
Sacensibas starp jauniettm un juniorém ceturto posmu atlauts skriet tikai
Jjuniorém.

4.7.3. Par stafeti noder stobrs.

4.7.4 Stafetes nodosana notiek 20-m garaja mainas josla. Noteicosa ir
stobra nevis dalibnieka atraSanas vieta. Dalibniekam, kas pienem stafeti atlauts
uzsakt ieskrieSanos 10-m pirms mainas joslas sakuma. Stobru atlauts parnest
jebkura veida. Komandas p&déjam dalibniekam jaskerso finiss ar stobru.

Stobram kritot stafetes nodosSanas laika pacelt to var tikai tas dalibnieks
kam stobrs izkrita. Stobru, kur$ nokritis zem& uz blakus celinu, drikst pacelt ta,
lai netrauctu citu dalibniecku skrgjienam, pretéja gadijuma komanda tiek
diskvalificeta.

4.7.5. Dalibnieks, kur§ nodevis stobru, drikst atstat savu skrejcelu tikai tad,
ja ir parliecinajies, ka netrauc€s skriet citiem stafetes dalibniekiem.

Aizliegta jebkada palidziba dalibniekam stafetes posma izpildes laika. Komanda
kura parkapusi noteikumus tiek diskvalificeta.

4.7.6. Vingrinajums ugunsdz€s&ju stafete norisinas $ada seciba:

a) dalibnieks ar stobru un sporta kapném stafetei stav pirms starta Iinijas
(jaunieSiem, jauniet€ém un sievieteém: sporta kapnes pieslietas pie majinas).

b) péc startera komandas vai signala dalibnieks starté. Nakamajos stafetes
posmos dalibnieki péc stobra sanemsanas starté bez startera komandas patstavigi;

C) pirmais posms: dalibnieks, pieskr&jis pie namina, ar stafetes sporta kapnu
palidzibu uzkapj uz namina jumta, parvietojas pa to un nolec no jumta uz
platformas, p&c tam — uz zemes. Ja dalibnieks nolec pirms norobezojuma linijas,
vinam vajag atgriezties un parvarét majinu velreiz;

d) otrais posms: dalibnieks sanémis stobru, parvar s¢tu, neatbalstoties ar
kajam pret sétas statniem vai pamata sastiprindgjuma konstrukcijam. Momenta,
kad dalibnieks péc s€tas parvaréSanas pieskaras zemeli, (tiesnesim pie lezentrauka)
jaaizdedzina degskidrums 1€zentrauka, kas atrodas stafetes ceturtaja posma;

e) tresais posms: dalibnieks, sanémis stobru, pieskrien pie Sluteném, satver
tas un parvar balki, tad pieskrien pie dalitaja, pievieno un izvelk Slutenu liniju.
Slatenes drikst parnest jebkada veida. Savienot §liitenes sava starpa un pievienot
stobru §lutenu Iinijai atlauts uz vietas vai skrienot pa distanci. Stobrs §liitenei
japievieno lidz robezZlinijai un jaatvieno péc tas. Ja dalibnieks nolec no balka vél
lidz robezlinijai, vinam jagriezas atpakal un japarvar balkis no jauna;

Parvarot stobra atvienoSanas Iiniju (100 m stafete) dalibniekam jatur §ltitenu linija
ta, lai tiesne$i var€tu parliecinaties par savstarp&ju stobra un Sliitenu galvinas
pareizu savienojumu. Pg&c stobra atvienoSanas, Slitenu Iinijas atraSanas vieta
netiek izskatita. Péc stafetes nodoSanas (stobrs) ceturta posma dalibnickam
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Slutenu savienojuma galvinam Sava starpa jabiit savienotam un pievienotam pie
dalitaja.

f) ceturtais posms: ceturtaja posma dalibnieks, sanémis stobru, pieskrien
pie ugunsdzéSama aparata, satver to, pienes pie lézentrauka un dzes lezentrauka
degoSo Skidrumu. Aizliegts atstat ugunsdzeéSamo aparatu lezentrauka péc tam,
kad Skidruma degSana likvidéta. Ugunsdz€Sama aparata apskati un novietosanu,
4-ta posma dalibnieks, izpilda patstavigi.

Vingrinajums tiek uzskatits par pabeigtu, ja degSana leézentrauka un ta
tuvuma pilnigi likvidéta.

Ja degSana nav likvidéta ugunsdz&Sama aparata tehniska defekta déel, tad
saskana ar GTK 1émumu komandai tiek dots atkartots skrgjiens.

Aizliegts izmantot ugunsdze€Samo aparatu bez §liitenes.

Vingrinajuma ugunsdz€seju stafete 10 minttes pirms pirma skr&jiena
javeic 1ézentrauka iesildiSana, izmantojot degmaisijumu apjoma: - 30 | udens,
petroleja (dizeldegviela) - 2 litri, benzins (Ai 95)- 0,25 litri un ugunsdzésama
aparata novertésana.

UgunsdzéSamo aparatu un degmaisijuma izloze notiek reizé ar
ugunsdz&Samo aparatu (un maisijuma) izsnieg$anu.

Sporta riku izm&ginajuma diena sacensibu organizatoru pienakums ir
iepazistinat komandu parstavjus ar ugunsdzeéSamo aparatu darbibu un uzradit
vecakajam tiesnesim ugunsdz€s€ju stafet€  Vvisus ugunsdz€Samos aparatus
parbaudei.

4.8. Izvérsanas no motorsiikna

4.8.1. Sacensibas notiek, izmantojot firmas ROZENBAUER FOX 11
motorstkni ar pilnu ta komplektaciju vai analogisku modifikaciju, ar
elektrostartera sisttmas iedarbina$anu. ,STORC” sistémas savienojuma
galvinam.

4.8.2. Atlauts pirms pirma skr&jiena izm&ginat motorsiikkni ar wdens
uzsiikSanu un padevi (ja nestrada, tad maina).

4.8.3. IzverSanas no motorsiikna nosacijumi $o noteikumu pielikuma - Nr.
1,1.a, 2,2.a, 3,3.a..(ar izmainam).

4.8.4. Sporta riku izmeginajuma diena sacensibu organizatorU pienakums
ir iepazistinat komandu parstavjus ar stobru un mérku darbibu.

4.9. Divcina

4.9.1. Sacensibas divcina ietilpst:

a) uzkapsana ar akkapném macibu torna 4-taja stava.

b) 100-m skérslu joslas parvarésana;

4.9.2. Rezultatu noteik$ana divcina notiek péc laika summas, ko sacensibu
dalibnieks uzrada divos vingrinajumos. Sacensibas divcina var notikt viena vai
divas dienas.

5. Sacensibu vieta, aprikojums un iekartas
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Organizacija, kura riko - pienakums sagatavot un izsniegt sacensibu
rikosanai akkapnes, kapnes 4x100-m stafetes skréjienam, motorsiiknus, dalitajus,
Sliitenes u.c. aprikojumu un iekartas, atbilstoSi sacensibu noteikumiem un izsniegt
tos pec komandas parstavja pieprasijuma.

Sacensibas jariko sporta kompleksos ar sintétisko skrejcela segumu.

Vingrinajuma, izveérsanas no motorsiikna celina, segums var biit jebkads.

Sacensibu laika uz skrejceliem jabit uzstaditam celinu noradém ar celinu
numuriem, augstuma ne mazakiem ka 0,5 m.

Sacensibas finiSs jabiit aprikots ar Tpasu noverosanas torni - tiesnesu -laika
némgeju izvietoSanai. Starta jabiit novietotam paaugstinajumam, starterim un
« groziem » - drébém sacensibu dalibniekiem.

Atlauts piestiprinat etiketes (atzimes) pie skrieSanas celiniem tikai
paslim&joSas lentas (plaksteri, krasaina lente) ar nosacijumu - So atzimju
nonemsanu péc sacensibam, ko veic nodroSinajuma tiesnesu grupa.

5.1. Laukums 100 m $kérslu joslas parvareSana

5.1.1. Celina garums nav mazaks par 115 m, platums — vismaz 2 m.

Skrejcela abos galos — aiz ta ietvariem — jabiit vismaz 5m garai brivai joslai
starta un 10m péc finisa.

Ja sacensibas norisinas divos vai vairakos celinos, katra celina platums
nedrikst biit mazaks par 2m.

5.1.2. Par1 skrejcelam ar baltu krasu uzkraso:

a) starta liniju — skrejcela sakuma;

b) finiSa liniju — skrejcela beigas.

Visu liniju platums — 5 cm; starta Iinija ietilpst skrejcela kopgaruma, bet
finiSa Iinija sniedzas aiz distances. FiniSa linijas turpinajuma skrejcelam abas
pusés 30 cm atstatuma no ta malam uzstada finisa statnus.

5.1.3. 3-5m aiz starta Iinijas uz katra skrejcela uzstada gan tiesneSiem, gan
skaititajiem labi saskatamus celinu kartas numura raditajus (skrejcelus skaita no
1ekS€jas malas).

5.1.4. Lai signalizetu starterim, ka tiesnesi — laika n€me;ji un finisa tiesnesi
startam gatavi, ka arT lai signaliz€tu par gatavibu stafetes posmos, izmanto
krasainus karodzinus vai luksofora tipa ierices.

5.1.5. Uz skrejcela novieto:

a) s€tu — 23 m no starta linijas, s€tas augstums — 2 m (jaunieSiem jaunaka
un vidgja vecuma grupa s€tas augstums 1 m 70 cm, sievietem, jauniet€ém un
juniorém 70 cm); platums 2 m; sétas sienu veido 40 - 50 mm biezi déli, uz sétas
no abam pusém sakeres uzlaboSanai uzsit vai uzIimé materialu (gumiju vai tas
analogu);

b) divas Sliitenes ritulos 28 m no starta Iinijas;

c) balki — ta kapnu laipas prieksSgals atrodas 38 m no starta linijas,
prieksgjais horizontalais balka gals Iinijas 39,6 m no starta Iinijas (uzstadot balki
jaunieSiem 13-16 gadus, balsta statna vietas nenobidas), balka augSa plakana, 18
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cm plata. Balkis Iimeniski nostiprinats uz balsta statniem. Balka garums — 8 m;
augstums lidz augsejai virsmai — 1m 20 cm (jaunie$iem jaunaka un vid€ja vecuma
grupa, sievietem, jaunietem un juniorém — 80 cm); abiem balka galiem
piestiprinatas 2 m garas un 25 cm platas kapnu laipas.

Balka darba virsmai var izmantot jebkuru cietu (universalu) segumu, pa
kuru var skriet apavos ar radzeém.

Kapnu laipu virspusg, sakot no laipas augsas 35 cm atstatuma citu no cita
piestiprina 5 cm platus un 3 cm augstus délisus. Balka horizontalas dalas beigas
(47 m 60 cm no starta Itnijas) uz skrejcela visa ta platuma ar baltu krasu uzkraso
robezliiju (finisa virziena).

d) dalitaja savienojosai galvinai jaatrodas uz atzimes 75 m attaluma no
starta Iinijas.

5.2. Laukums sacenstbam uzkapsSana ar akkapném

5.2.1. Laukuma garums — vismaz 50m. Platums (ja ir macibu tornis ar
¢etram logu rindam) — vismaz 10m.

5.2.2. Macibu tornim ir Cetri stavi. Torna vertikalo fasades plakni sacensibu
laukuma puse apsuj ar celtniecibas materialiem — ta ir macibu torna darba plakne,
un tai jaatbilst Sadam prasibam:

a) katra stava (iznemot pirmo) jabiit pa divam un vairak logu ailém (ailu
izmers — 1,10 x 1,87cm);

b) attalumam no loga lidz sienas malai jabiit ne mazakam par 65cm;

c¢) palodzes platumam jabtt 37 - 39 cm;

d) atstatums no palodzes virsmas lidz gridas I[imenim — 80 cm + 7 cm
(nemot vera kontakta paliktna izmantoSanu);

¢) atstatums no otra stava palodzes virsmas lidz aizsarg « spilvenamy —
4,25 m, atstatums starp 2., 3. un 4.stavu palodzém — 3,3 m.

Piezime: palodzei 2., 3. un 4.stava par 3 cm jabut izvirzitai pari torna
fasades plaknei: 2., 3. un 4.stava palodzes priekSpus€ piestiprina latu, kura péc
1izmériem ieklaujas palodzes izmeros.

f) macibu torna darba pusé nedrikst biit nekadu atveru (iznemot logu ailes)
un izvirzitu dalu (izcilnu). No 2.stava palodzes virsmas attaluma 3 m 20 cm uz
leju, torna fasades pusg, piestiprina 6 X 6 cm skérsgriezuma koka latu (izmérs tiek
merits no apaksejas latas malas). Lai pasargatu dalibniekus no skabargam, fasadi
zem otra stava logiem lidz zemei atlauts apsist ar dzelzs, finiera, gumijas,
plastikata plaksném; Atlauts ierikot uz palodzes labas malas (dalibnieka kustibas
virziena) maksligo sporta segumu «Rezdor» vai tam lidzigu.

g) katra torpa stava jabiit vismaz 1,5 m dziliem laukumiem (no darba
puses), turklat katram laukumam jablit ar izeju uz stacionarajam kapném.
Stacionaras kapnes ieritkojamas torna iekSpus€ — viena no ta brivajam pusém;

h) macibu tornim jabiit apgadatam ar droSibas tiklu, pielikums Nr. 6 esoSos
noteikumos;
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1) torna darba puses priek$a — grunti, jaizveido vismaz 1m biezs drosibas
spilvens, kas skaitot no fasades puses, ir vismaz 4 m plats un kas vismaz pa 1m
parsniedz torna gabaritus.

Minéta biezuma dro$ibas spilvenu izveido no maisijuma, kas sastav no
smilttm 50% un skaidam 50% un kuru 50 cm bieza slani uzber uz elastiga pamata.
S1 pamata biezums — 50 cm.

Starp elastigo pamatu un maisijumu izveido liku pinuma starpliku.

Maistjumam bedré jabiit pietieckami uzirdinatam, ta¢u viena limeni ar
ieskr&jiena celinu. Lai drosibas spilvena bedré nesakratos tidens, jaieriko drenaza
vai cita ierice, pa kuru novadit Gideni.

5.2.3. Sacensibam uzkapsSana ar akkapném 32 m 25 cm attaluma no macibu
torna pamatnes uzkraso starta Iiniju. Katra celina platums nav mazaks par 170 cm.
Starta Iinijas uzkraso ar baltu krasu paral€li macibu torna fasadei.

5.3. Sacensibu rikoSanas specifika telpas.
Prasibas sacensibu vietam

Sacensibas notiek apsildamas telpas ar skrejcelu 100 m SkerSlu joslas
parvar€Sanai un macibu torni uzkapsanai ar akkapném. Starptautiskas sacensibas
ieteicams rikot specializetos kompleksos ar sporta buvem uz 2-4 celiniem.

Skrejcelam 100 m SkérSlu joslas parvar€Sanai jabut vismaz 115 metru
garam (p€c finiSa vismaz 10 metru un 5 metru distanc€ uz starta linijas). Lai
garant€tu dalibnieka droSibu telpas, kur nevar nodroSinat vajadzigo attalumu péc
finiSa, japaredz miksts nodroSinajums.

5.4. Sacensibu laukums 4 x 100m ugunsdzesibas stafete

5.4.1. Skrejcela garumam jabiit 400 m, platumam — ne mazakam par 2 m
40 cm. Skrejcelu no ieks€ja laukuma atdala ar 3 cm augstu un 5 cm platu, balta
krasa nokrasotu apmali.

5.4.2. Skrejcelus skaita no ieksgjas apmales. Celinus atdala ar 5 cm platam
baltam linijam, kas uzkrasotas katra celina arpusé. Skrejcelina labas puses
(skrgjiena virziena) linijas platums ietilpst skrejcelina platuma izmeéros.

5.4.3. Skrejcelu garumu nosaka péc merlinijam, kas atrodas pirmaja celina
30 cm no skrejcela ieks€jas apmales, bet pargjos celinos — 20 cm no celina ieksgjas
Iinijas. Skrejcelus méra ar metala merlenti (merritent).

5.4.4. Uz skrejcela visa ta platuma perpendikulari pret iek$€jo apmali balta
krasa uzkraso starta un finiSa Iinijas « Starts » un « FiniSs ».

Katra posma uz katra celina iezimé 20 m garu stafetes nodoSanas posmu.
To norobezo ar divam $k&rslinijam pa 10 m abpus posma robezlinijas. 2., 3. un
4.posma 10 m pirms nodoSanas, zonas sakuma atzim€ liniju, no kuras drikst
uzsakt skr&jienu posma dalibnieks. NodoSana posma robezlinijas platums (5 cm)
joslas izmeros neietilpst.
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4 x 100m ugunsdzesibas stafetes, sacensibu posmu un stafetes nodoSana
posmu, atzZimé ar konusiem, kuru augstums ne mazaks par 0,3 m, un tie tiek
novietoti uz sadalo3as Iinijas.

5.4.5. Uz katra skrejcela novieto Sadus Skérslus:

a) pirmaja posma majinu, kura prieks€ja dala atrodas 30 m no starta Iinijas;
majinas garums 5 m, augstums no zemes Iidz jumta korei — 2,5m. Jumts ar divam
slipné€m ir 4 m gars, katra jumta slipne — 1,5 m plata, slipnu lenkis 30°. Slipném,
visa to garuma, 20 cm no apak$gjam malam piestiprina 10 cm platas un 6 cm
augstas Iistes. Majinas gala ieriko horizontalu 1 m garu platformu, uz kuras
dalibnieks nolec no jumta, bet no §is platformas — uz zemes.

Platformas augstums no zemes 1,75 m, platums 2,0-2,4 m (jaunieSiem,
Junioriem, jauniet€m, juniorém un sievieteém, papildus pie namina ieriko vél otru
1m garu horizontalu platformu, kuras augstums no zemes ir 90 cm, platums 2,0-
2,4 m un kapnes pieslietas pie namina).

Jumta priekSdalu (starta pus€) abas pusés no kores 30 cm garuma izzage
(5-7 cm dziluma). Ieteicams izmantot majinas darbvirsmai jebkuru (universalu)
cieto segumu, pa kuru var skriet apavos ar radzeém.

Namina priekSdalu apSuj ar deliem. Majinas (platformu) beigas ar baltu
krasu uzkraso robeZzliniju.

b) otraja posma — 50 m no posma starta Iinijas — 2 m augsta séta;
(jauniesiem 1,70 cm, sievietem, jaunieteém un juniorém - 70 cm);

c) treSaja posma — 15 m no posma starta linijas — novieto divus Slitenu
ritulus.

25 m no etapa sakuma - atrodas balka kapnu laipas priekSgals.

Balka garums 8 m, no pamata Iidz augs$gjai plaknei 1 m 20 cm (jaunietém,
juniorém un sievietém 80 cm).

Balka horizontalas dalas beigas uz skrejcela, visa ta platuma, ar baltu krasu
uzkraso robezliniju, 55 m no posma starta Iinijas novieto dalitaju, 80m no posma
starta linjjas ar baltu krasu pari celinam, visa ta platuma, uzkraso stobra
atvienoSanas Iiniju;

d) ceturtaja posma - 20 m no posma starta linijas, atrodas viens
ugunsdz&Samais aparats, bet 50 m no posma starta Iinijas — dzelzs 1€zentrauks 1,5
m gar$, 1m plats, ar 20 cm augstam malam.

Leézentrauks tiek novietots uz koka paliktna, atbilstosi 1ézentrauka izme&ram
un ne augstak — 10 cm.

Lézentrauka ielej Skidrumus §ada seciba un daudzuma (litros):

- iidens 30;

- dizeldegviela 2;

- automobilu benzins (Ai 95) 0,25.

5.4.6. Pec katra skréjiena 1€zentrauku atbrivo no Skidruma atliekdm un no
jauna piepilda ar jau minéto $kidrumu maisijumu.

Sacensibam ieteicams sagatavot 2-3 1€zentrauku komplektus, ko péc kartas
— péc katra skr€jiena — piepilda ar jaunam Skidruma devam.
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5.4.7. Ugunsdzesibas stafetes SkérSlus, novieto uz skrejcela taisnés un
pagriezienos, tacu ta, lai dalibnieks virzitos paraléli skrejcelinu linijam. Sé&tu
uzstada pa Iinijam, Iezentrauku uzstada pa Iinijam ar kreisa prieksg€ja stiira novirzi
no celina iekSpuses 50 cm.

5.4.8. Stafeté izmantojamo par&jo $kér§lu izméri un nostiprinajumi atbilst
simts metru §kérslu josla izmantojamo §kérslu izmeriem un nostiprinajumiem.

5.5. Ugunsdzesibas aprikojums

5.5.1. Ugunsdzgsibas aprikojumam tiek izvirzitas Sadas prasibas:

a) akkapnes:

- aka iekSgjais horizontalais
garums ne mazaks -40 cm;

- kapnu svars ne mazaks - 8,5 kg;

- pakapienu skaits - 13 gab.

Atlauts lietot izjaucamas sporta kapnes kas atbilst sacensibu noteikumu
prasibam — majinas parvaréSanai un uzkapSanai macibu torni.

b) kapnes 4 x 100m ugunsdzesibas stafetés majinas parvarésanai:

svars ne mazaks - 8 kg,

garums 3 m (+/- 10 cm),

platums 0,3 m(+/- 5 cm),

pakapienu skaits — 8 gab.

(pakapieni var but apali vai taisnstiira, pakapienu darba virsmu atlauts
noklat ar gumijas materialu, aizliegts mainit, metinasanas cela, sanu malu
konstrukciju).

a) ugunsdzesgju Slutenes (paris): linauduma, sintetiskas u.c.,

garums 19 m,

platums ne mazaks- 60 mm,

svars ne mazaks-5kg

(JaunieSiem 14 gadi un jaunakiem, sieviet€ém, jauniet€ém un juniorém — ne
mazak ka 4 kg). Atlauts izmantot metala un plastmasas «KROT» tipa savienojuma
galvinas. Satits §litenu ritula augstums bez savienojuma galvinam neparsniedz
35cm.

Lai Slutenes nekristu, novietojot tas uz celina, atlauts §luteném piestiprinat
uzliktnus, ar droSu stiprinajumu. Aizliegts Sliitenés ievietot dazada veida ieliktnus
no dazadiem materialiem, to izméru palielinasanai. Blivgumijas savienojuma
galvinas obligatas.;

d) ugunsdzgsibas stobrs:

garums ne mazaks - 25 cm;

svars ne mazaks - 0.4 kg;

stobra siksna ne garaka - 50 cm.

e) ugunsdz€sgju triszaru dalitajs:

ar vienu centralo ventili un visam savienojuma galvinam uz atbalsta
balstiem tiek brivi novietots uz skrejcela,

daudzums balstiem - ne vairak ka 4,

33



diametrs balstiem —no 1 lidz 4 cm (bez dzelksniem).

Savienojuma galvinas apak3gja aka mala ne augstak ka 6 cm no skrejcela
virsmas. Savienojuma galvinas vertikalai plaknei pret skrejcela virsmu jabut
taisna lenki. Atlauts izmantot individualos dalitajus, kuri atbilst nolikuma
prasibam. Aizliegts izmantot ugunsdzes€ju triszaru dalitaju uz paliktna.

f) 4x100m stafet€ 4-ja etapa tiek izmantoti pulvera aparati ar pildijuma
svaru 5 + 1 kg, ugunsdzésama aparata kopg€jais svars neparsniedz 10 kilogramus,
sertificéts no izgatavotaja un ar metala savienojumu savieno aparatu ar Sliiteni.

5.6. Sporta baze

5.6.1. Sporta bazes administracija kopa ar organizaciju, kas riko sacensibas,
atbild par kvalitativu sacensibu bazes sagatavoSanu un sacensibu norisi.

5.6.2. Sporta bazes administracijai janodroSina vislabakie nosacijumi
sacensibu rikoSanai un dalibnieku dalibai sacensibas:

a) dusu un gerbtuvju daudzumam un sanitaram stavoklim jaatbilst
noteiktajam higi€niskdm normam,;

b) jabiit iedalitai un sagatavotai dalibnieku iesildiSanas vietai pirms starta;

c) jabiit noteiktai un sagatavotai dalibnieku pulc€Sanas vietai pirms starta
kontroles;

d) sacensibu norises vietai ir jaatbilst pilniba So noteikumu prasibam un
jabtt apgadatai ar aprikojuma komplektu, inventaru un mebelém;

e) lai parbauditu aprikojumu un iekartas, baze ir jabut parbauditiem
nepiecieSamajiem parbaudes Iidzekliem (svari, Sabloni, u.c.);

f) meriSanas instrumentiem un iekartam ir jabiit pasém un valsts kontroles
organizacijas zimogam par parbaudi, atlauju darbam, noradot par savlaicigi
veiktiem attiecigiem testiem;

g) paraksta aktu par sporta bazes gatavibu sacensibam, par kartibas un
drosibas nodroSinasanu dalibniekiem, tiesneSiem, skatitajiem un citam personam,
kas sacensibu laika atrodas sporta bazg;

h) sporta bazei jabut aprikotai ar nepiecieSamajiem informacijas
lidzekliem, lai nodroSinatu ar informaciju dalibniekus, skatitajus, tiesneSus,
plassazinas Iidzeklu parstavjus (radiotikls, tablo sacensibu vietas, stacionarie
burtciparu displejiem, demonstréjumu protokoli, norades u.c.);

1) nodroSina tiesneSu kol€giju un organizatorus ar darbam
nepiecieSamajam telpam: tiesneSu sektoru tribin€s, telpu tiesneSiem,
sekretariatam,  sanaksmém, apbalvojumu, dalibnieku atlaujas komisijai,
galvenajam tiesnesim, preses centram, apelacijas zirijai, kope€Sanas iekartas,
dopinga kontroles u.c. ar adekvatam mebelém, apgaismojumu, sakaru iekartam,
telpas noradém utt.;

k) sniedz dalibniekiem un Zirijai patvérumu no saules un lietus;

1) sporta baze ir jabiit nepiecieSamiem nosacijumiem, sniegt nepiecieSamo
veselibas apriipi dalibniekiem un veselibas apripi citiem klatesoSajiem
sacensibas.
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m) sporta bazei janodroSina apstakli dalibnieku dopinga kontroles
veikSanai;

n) sporta baz€ jabiit telefonu tiklam, kas nodroSina komunikacijas
dalibnieku sagatavoSanas un dalibas vietam ar sekretariatu, preses centru un
citam telpam, ko izmanto sacensibam;

0) sporta baz€ jaizveido nosacijumi, lai nodroSinatu sacensibu norises
transléSanu, izmantojot televiziju, darbu fotografiem;

p) pirms sacensibam un sacensibu dienas, sporta bazei jabut krasni
dekorétai ar karogiem, lozungiem, apsveikumiem un citu vizualo informaciju (tai
skaita atlauta reklamas izvietoSana);

r) nodroS§ina nepiecieSamo aprikojumu, veicot nopietnas ceremonijas
aprikojumu un piederumus; nodroSina svinigo ceremoniju ar nepiecieSamam
iekartam, aparatiiru un piederumiem;

s) uznemas atbildibu par droSibas pasakumu ieveroSanu un sabiedriskas
kartibas uztureSanu;

------

tiesneSiem, plassazinas lidzeklu parstavjiem un skatitajiem.
6. Augstako sasniegumu un rezultatu registreSana
6.1. Visparigie nosacijumi

6.1.1. Rezultats uzskatams par rekordu, kas parsniedz vai atkarto pastavoSo
rekordu ugunsdz€s€ju un glab&u sporta vingrinajuma, uzradits oficialas
sacensibas, stingri ieverojot Saja laika speka esoso sacensibu Noteikumu prasibas,
ko apstiprinajusas Starptautiskas ugunsdzeéseju un glab&ju sporta federacija.

6.1.2. Absoluti labakais rezultats tiek registréts par rekordu ugunsdzesgju
un glabgju sporta konkrétaja vingrinajuma.

6.1.3. Rekordu, kas uzradits briva daba un slégtas telpas, registré atseviski.

6.2. Rekorda rezultata fikséSanas kartiba

6.2.1. Par rekordu var atzit rezultatu, kas sasniegts ieprieks sacensibas, ka
ar1 finalos, tapat ar1 kvalifikacijas sacensibas, atkartotos skréjienos, kas notiek, lai
noteiktu individualo vietu (ja p&d€jos tiek precizi izmériti rezultati). Turklat
vingrinajumam, kura §is rezultats uzstadits, noteikti jaietilpst sacensibu nolikuma
minétaja programma.

Ka rekordu atlauts registrét rezultatu, kas sasniegts starptautiskas
sacensibas, kas notiek par godu atziméjamam dienam, svétkiem utt., kaut ari tie
nav bijusi ieklauti kalendara planos, tacu norisinas stingri péc noteikumu
prasibam.

Turklat pazinojums par Stm sacensibam un to programmu, obligati
japublice vismaz tris dienas pirms sacensibam, bet sacensibu vingrinajumu, kura
rekorda rezultats uzstadits, jafiniS€ vismaz trim sacensibu dalibniekiem.
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6.2.2. Starptautisko sacensibu rekordi tiek registréti tikai elektroniski.
Starts jadod ar Savienu.

6.2.3. Starptautisko sacensibu rekordi tiek registréti tikai elektroniski. Ar
automatiz&tas hronometrazas palidzibu fiks&tais jaunais rekords registréjams tikai
tada gadijuma, ja dalibnieks pastavoSo rekordu parspéjis vismaz par 0.01
sekundi.

6.2.4. Rezultatus 100 m distances skr&jiena (divcina), kas sasniegti, ptsot

celav&jam, kura vidgjais atrums skr&jiena virziena parsniedz 2 m/s, nevar but
fikseti ka rekordi.

Rekorda rezultatu nekavejoties riipigi parbauda galvenais tiesnesis vai vina
vietnieks, turklat japarbauda ar1 riki, ar kuriem rekorda rezultats sasniegts, ka ar1
ugunsdzesibas aprikojums.

6.2.5. Augstakais sasniegums divcina tiek registréts tikai vertgjot
priek$skréjienus 100 m Skérslu joslas parvaréSana un uzkapsanai ar akkapnem.

6.2.6. MériSanas instrumentam (sekunzu meéritajam, rulet€tm vai citam
iericEém, ar kuru palidzibu nosaka laiku, atstatumu un svaru), ar kuru registréts un
parbaudits rekords, jaatbilst standartizacijas prasibam.

6.2.7. Pasaules, Eiropas, un Azijas rekordi tiek registréti, ja ieveroti $adi
nosacijumi:

- Starptautiska Ugunsdzeseju un glab&ju sporta federacijas sacensibu plana
ieklautas S1s sacensibas;

- galvena tiesnesu kol€gija ir apstiprinata Starptautiskaja Ugunsdzeés€ju un
glabg&ju sporta federacija;

- galvenas tiesneSu kol€gijas sastava ir inspektors, noziméts no
Starptautiskas ugunsdzes€ju un glab&ju sporta federacijas, kurs veic So sacensibu
inspicésanu;

- sacensibas piedalas ne mazak ka 10 arzemju valstu izlaSu komandas;

- sacensibas norisinas saskana ar noteikumiem, iesniegtiem parskata
dokumentiem, aktiem par sporta iekartu, un laika mériSanas instrumentu atbilstibu
pieprasitajiem parametriem.

6.3. Rekordu (augstako sasniegumu) noformésanas kartiba

6.3.1.Visus registrétos rekordus apstiprina p&c tam, kad parbauditi tiesnesu
kolégijas materiali.

6.3.2. Lai apstiprinatu starptautiskas sacensibas uzraditu rekordu,
Starptautiska ugunsdz€séju un glab&ju sporta federacija jaiesniedz specials akts
divos eksemplaros (uz tipografija iespiestas blankas (veidlapas), pec formas, ko
apstiprinajusi Starptautiska ugunsdzeésgju un glabgju sporta federacija).

Aktu sastada par katru rezultatu, kas parsniedz vai atkarto pastavosSo
rekordu, ja arl pastavoSo rekordu vairakas reizes viena diena uzlabojusi vai
atkartojusi divi vai vairaki dalibnieki.

Aktam pievieno:
a) sacensibu (darba) protokola originalu attiecigaja vingrinajuma;
b) fotofinisa kopiju, ja izmantota laika mériSanas ierice.
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Organizacija, kura riko, §Is sacensibas materialus nosuta Starptautiskai
ugunsdz€s€ju un glab&ju sporta federacijai, ne velak ka desmit dienas pec rekorda
rezultata uzstadiSanas.

Materiali par rekorda rezultatu nonak Starptautiskaja ugunsdz€s€ju un
glab&ju sporta federacija, kur parbauda, vai tie sastaditi pareizi un atbilst
sacensibu noteikumiem un to apstiprinasanai.

6.3.3. Ja viends un tajas pasas sacensibas viena diena dazados
priekSskréjienos vai finalskr&jienos divi (vai vairaki) dalibnieki uzrada vienadu
rekorda rezultatu, tad visi Sie sportisti skaitas rekordisti, neatkarigi no ta, ka vinu
vidi tiek sadalitas vietas. Tada gadijuma rekordu saraksta rekordistu uzvardus
ieraksta alfabétiska kartiba.

6.3.4. Ja vienadi rezultati (pec sekunzu meéritaja radijumiem) ir diviem (vai
vairak) sportistiem viena un taja pasa skrejiena — vini visi skaitas rekordisti, bet
rekordu saraksta vinu uzvardus ieraksta seciba, kada vini ien€musi vietas rekorda
skrgjiena.

6.3.5. Ja vienas kalendara diennakts laika dazadas pilsetas vairaki
dalibnieki uzrada vienadu rekorda rezultatu kada no ugunsdzeésibas sporta
vingrinajuma — rekordisti ir visi sportisti, kas sasniegu$i $o rezultatu. Saja
gadijuma rekordu saraksta rekordistu uzvardus ieraksta seciba, kada ir vinu
sasniegumu hronologiska kartiba astronomiska (absoliita) laika zina.

Sagatavoja-tulkoja
Nacionalas kategorijas tiesnesis
Gunars Jakobsons
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Ugunsdzeésibas sporta
starptautiskie sacensibu noteikumi

APSTIPRINATI
Starptautiskaja ugunsdzeseju un glabeéju sporta federacija 2015.gada.

ar izmainam 2016. gada

PIELIKUMI
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Satura raditajs

Nr.1. Izpildes kriteriji vingrinajuma “IzverSanas no motorsiikna”
(virieSiem )

Nr.la. Shéma vingrindjumam “IzveérSanas no motorsiikna”
(virieSiem )

Nr.2. Izpildes kriteriji vingrinajuma “IzverSanas no motorsiikna”

(jaunieSiem, junioriem un jaunietém, juniorém )
Nr.2.a. Shéma vingrinajumam “IzvérSanas no motorsiikna”
(jaunieSiem, junioriem un jaunietém, juniorém )

Nr.3. Izpildes kriteriji vingrinajuma “IzveérSanas no motorsiikna”
(sievietém )

Nr.3.a. Shéma vingrinajumam “IzvérSanas no motorsiikna”
(sievietem )

Nr.4. Paliktnis ugunsdz€sibas aprikojuma izvietoSanai vingrinajumam
“Izversanas no motorsikna”
Nr.5. Meérku shéma vingrinajumam ‘“IzverSanas no motorsakna”

Nr.6.  Cetru stavu macibu torna un drosibas spilvena shéma

Nr.6.1. Drosibas tikla konstrukcijas apraksts ¢etru stavu macibu tornim

Nr.6.2. Kontakta paliktnis rezultatu fiksacijai vingrinadjuma “UzkapSana ar
akkapném macibu torn1”

Nr.6.3. Vingrinajumam “UzkapSana ar akkapném macibu torna” stavos
tiesnesu izvietojums

Nr.7. 4 x 100 m ugunsdzesibas stafetes tiesnesu un riku izvietojums

Nr.7.1. Sporta majinas shéma

Nr.7.2. Majina

Nr.8.  Balka shéma

Nr.9.  Saliekama sporta séta

Nr.9.a. Saliekama sporta séta

Nr.9.b. Salickama sporta scta

Nr.10. 100 m SkérSlu joslas parvaréSanas sheéma un tiesnesu izvietojums

Nr.11. 100 m SkérSlu josla un macibu torna 50 m laukums

Nr.12. TiesneSu veidlapas:
Nr.12.a. 100 m Skérslu josla
Nr.12.b. Akkapnes

Nr.12.c. Stafete 4 x 100 m

Nr.12.d. Izvér$anas no motorsiikna
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Pielikums Nr.1

Izpildes kritériji sporta disciplina ,,Izvér§anas no motorsiikna”
(virieSiem)

Disciplina izv&rSanas no motorstikna izmanto motorsikni ROSENBAUER FOX
I11 ar elektrostartera piedzinu un sekojoso aprikojumu:

1. | Saicvadi 2gab. | ©100-110 mm | 2,5m (+/ -5 cm)
2. | Siickurvis 1gab. | 6100-110 mm
3. | Magistralas $liitenes 3 gab. 0 75-77 mm 20m (+/-1m)
4. | Darba Sliitenes 4 gab. 051 -52mm 20m (+/-1m)
5. | Triszaru krana dalitajs | 1 gab.
6. | Nenoslédzosie stobri 2 gab. 0 51-52 mm 0 12- 13 mm
7. | Atslégas 2 gab.
8. | Aprikojuma paliktnis 1 gab. 2X2m
H =800 mm
9. | Udens tilpne 1gab. | ne mazak 1000 | L = 1200 mm
D = 1100 mm
10. | Meérki 2 gab. tilpums 10 |

Sacensibu organizatori nodrosina komandas ar min&to aprikojumu, visiem
Slitenu komplektiem jabiit vienada garuma.

Megrka tilpums (vairak neka 10 |.) ir izgatavots no caurspidiga materiala.

Pa kreisi 4 metru attaluma no aprikojuma paliktna malas tiek novietots
rezervuars ar tdeni. Motorsuknis, Slitenes, stickurvis, dalitajs, atslégas tiek
novietotas uz paliktna. Aprikojums nedrikst atrasties aiz paliktna, iznemot
sticvadus (sticvadi nedrikst pieskarties celina segumam).

Uz paliktna, visas savienojuma galvinas sava starpa ir atvienotas,
attalumam starp savienojumiem vismaz 0,5 cm.

10 metrus no paliktna centra, kustibas virziena tiek ieziméta starta linija,
acu prieksa un labaja pusé. Vienlaikus no vienas starta Iinijas starté komanda 7
cilveéku sastava.

Sajtiga sviras un vakuuma stikna poziciju pirms starta nosaka un instal€ pats
komandas dalibnieks.

Pirms starta aizdedzi iesledz tiesnesis pie ugunsdzesibas aprikojuma.

Pec ,,Starta” signala dalibnieki noskrien attalumu lidz paliktnim, savieno
magistralo liniju ar motorstukni, dalitaju un izvelk divas darba Iinijas, stobrinieki
iziet uz starta linijas lidz norobezojosai linijai (85 m no paliktna centra).
Vienlaikus savieno sava starpa siticvadus, stickurvi un motorsikni. Pe&c
vingrojuma 1zpildes, ugunsdz€sibas aprikojuma tiesnesis parbauda siickurvja
savienojumu ar siicvadu.

Notiek motorsiikna start€Sana, tidens uzsiikSana no tidens tilpnes (tilpums
1000 1) un padeve Sliitenu Iinijas.
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Kad stobrinieki ir piepildijusi mérkus (10 1 katrd) un ugunsdzesibas
aprikojuma tiesnesis apstiprinajis siickurvja un slicvada savienojumu,
vingrinajums tiek uzskatita par pabeigtu.

Izvietojot inventaru uz paliktna Iidz komandai «Starts» tidens padoSanas
ventilis, benzina krans un noslégs atverti.

Disciplinas laika ,,IzvérSanos no motorsiikkna” iidens tvertne tiek pildita ar
udeni.

1 stundu pirms sacensibu sakuma «IzveérSanas no motorstiknay tiek izdotas
Sliitenes to sagatavosanai..

40 miniites pirms sacensibu sakuma tiks veikta stobru noveértéSana un
mérku parbaude.

5 minltes pirms pirma skr&jiena, komandai izsniedz motorsikni un
aprikojuma paliktni. 5 mintiSu sagatavoSanas laika atlauts iedarbinat motorsiikni.

Sacensibu organizatoru pienakums nodroSinat stobrinieka norobeZojuma
Iinijas video filmeSanu.

Komanda disciplina ,,IzverSanas no motorsiikna” diskvalificejas Sados
gadijumos:

* pielauts nepareizs starts;

* ieprieks savienotas Sliitenes sava starpa;

* aiz inventara paliktna novietots inventars, iznemot siicvadus, tie nedrikst

pieskarties celina segumam);

* parsniegts atvéletais laiks sagatavoties startam (5 miniites) kops komandas
nosaukSanas un motorsiikna uzstadiSanas uz aprikojuma paliktna;

e izpildis vingrinajums ar ekipejuma prasibu parkapumu;

* ja, komandas dalibnieks pielavis pieskarSanos ar kadu kermena dalu pie

stobrinieka norobeZojuma Iinijas. Aprikojuma Kkritiens aiz linijas (vai

pieskarSanas pie linijas) pirms vingrinajuma izpildes, skaitas parkapums.

Piebilde:
e katrai komandai sacensibas ieteicams izsniegs individuala ugunsdzesibas
aprikojumu
(Slutenes);
estobrinieki var palidzet viens otram no savas pozicijas aizpildot mérkus,
nepieskaroties norobezojuma linijai;
* vingrinajuma « izvér§anas no motorsiikna » tidens tilpne un aprikojuma
paliktnis tiek izvietoti uz tas centralas ass;
* rezultata noteikSanai papildus jaizmanto digitala kamera.
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Pielikums Nr.1a

Izvérsanas no motorsiikna

virieSiem

275m | 2,75m

+

MERKU NOVIETOSANAS LINIJA

NOROBEZOJUMA LINIJA
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Pielikums Nr.2

Izpildes kritériji sporta disciplina ,,Izvér§anas no motorsiikna”
(jaunieSiem, junioriem un jaunietém, juniorém)

Disciplina izv&rSanas no motorstikna izmanto motorsikni ROSENBAUER FOX
I11 ar elektrostartera piedzinu un sekojoso aprikojumu:

1. | Sucvadi l1gab. | 6100-110mm | 2,5m2(+ 5 cm)
2. | Siickurvis 1gab. | 6100-110 mm
3. | Magistralas Sliitenes 2 gab. 0 75-77 mm 20 (=1 m)
4. | Darba Sliitenes 2 gab. 0 51 - 52 mm 20 (=1 m)
5. | Triszaru krana dalitajs | 1 gab.
6. | Nenoslédzosie stobri 2 gab. 0 51 - 52 mm 0 12- 13 mm
7. | Atslégas 2 gab.
8. | Aprikojuma paliktnis 1 gab. 2X2m

Ak H =800 mm
9. | Udens tilpne 1 gab. “iglggj‘ L = 1200 mm

D = 1100 mm

10. | Meérki 2 gab. tilpums 10 |

Sacensibu organizatori nodrosina komandas ar min&to aprikojumu, visiem
Sliitenu komplektiem jabiit vienada garuma.

Meérka tilpums (vairak neka 10 I) ir izgatavots no caurspidiga materiala.

Pa kreisi 1,5 metru attaluma no aprikojuma paliktna malas tiek novietots
rezervuars ar tdeni. Motorstknis, Sliitenes, stickurvis, dalitajs, atslégas tiek
novietotas uz paliktna. Aprikojums nedrikst atrasties aiz paliktna, iznemot
sticvadus (sticvadi nedrikst pieskarties celina segumam).

Uz paliktna, visas savienojuma galvinas sava starpa ir atvienotas,
attalumam starp savienojumiem vismaz 0,5 cm.

10 metrus no paliktna centra, kustibas virziena tiek ieziméta starta linija,
acu prieksa un labaja pusé. Vienlaikus no vienas starta Iinijas start€ komanda 6
cilveéku sastava.

Sajtiga sviras un vakuuma stikna poziciju pirms starta nosaka un instal€ pats
komandas dalibnieks.

Pirms starta aizdedzi ieslédz tiesnesis pie ugunsdzesibas aprikojuma.

P&c «Starta» signala dalibnieki noskrien attalumu lidz paliktnim, savieno
magistralo liniju ar motorstikni, dalitaju un izvelk divas darba Iinijas pa vienai
Slatenei katru, stobrinieki iziet uz starta Itnijas 1idz norobeZojosai linijai ( 45 m no
paliktna centra). Vienlaikus savieno sava starpa siticvadus, stckurvi un
motorsiikni. P&c vingrojuma izpildes, ugunsdzesibas aprikojuma tiesnesis
parbauda siickurvja savienojumu ar siicvadu.
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Notiek motorsiikna startéSana, tidens uzsiikSana no tidens tilpnes (tilpums
1000 1) un padeve Slitenu Iinijas.

Kad stobrinieki ir piepildijusi mérkus (10 1 katra) un ugunsdzesibas
aprikojuma tiesnesis apstiprinajis siickurvja un siicvada savienojumu,
vingrinajums tiek uzskatita par pabeigtu.

Izvietojot inventaru uz paliktna Iidz komandai « Starts » tidens padoSanas
ventilis, benzina krans un noslégs atverti.

Vingrinajumu laika ,,izv€rSanos no motorsiikna” tidens tvertne tiek pildita
ar tdeni.

1 stundu pirms sacensibu sakuma « izver§anas no motorsiikna » tiek izdotas
Sliitenes to sagatavosanai..

40 miniites pirms sacensibu sakuma tiks veikta stobru novért€Sana un
mérku parbaude.

5 miniites pirms pirma skr&jiena, komandai izsniedz motorsiikni un
aprikojuma paliktni. 5 mintiSu sagatavoSanas laika atlauts iedarbinat motorsiikni.

Sacensibu organizatoru pienakums nodroSinat stobrinieka norobezojuma
Iinijjas video filmeSanu.

Komanda disciplina ,,IzverSanas no motorsiikna” diskvalificejas Sados
gadijumos:
* pielauts nepareizs starts;
* ieprieks savienotas Sliitenes sava starpa;
* aiz inventara paliktna novietots inventars, iznemot siicvadu, tie nedrikst
pieskarties celina segumam);
* parsniegts atvéletais laiks sagatavoties startam (5 minites) kop§ komandas
nosaukSanas un motorsiikna uzstadiSanas uz aprikojuma paliktna;
e izpildis vingrinajums ar ekipéjuma prasibu parkapumu;
* ja, komandas dalibnieks pielavis pieskarSanos ar kadu kermena dalu pie
stobrinieka norobeZojuma linijas vai atdalosas linijas. Aprikojuma Kritiens
aiz linijas (vai pieskarSanas pie linijas) pirms vingrinajuma izpildes, skaitas
parkapums.

Piebilde:

e katrai komandai sacensibas ieteicams izsniegs individuala ugunsdzeésibas

aprikojumu (Slutenes);

estobrinieki var palidzet viens otram no savas pozicijas aizpildot mérkus,
nepieskaroties norobezojuma linijai;

 disciplina ,IzvérSanas no motorsiikna” tidens tilpne un aprikojuma

paliktnis tiek izvietoti uz tas centralas ass;

* rezultata noteikSanai papildus jaizmanto digitala kamera.
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Pielikums Nr.2a

Izvérsanas no motorsiikna

jaunieSiem, jaunietém un junioriem, juniorém

275m | 275m

*

— -
E
n

NOROBEZOJUMA LINIJA

DARBA LINIJAS SLOTENES-2 g,/

TRIS ZARU DALITAJS MAGISTRALAS SLOTENES-2 g,

Wao
(!
Om

H= 800 mm T
1=1200mm
D=1100mm

e i

STARTS

10m

STARTS
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Pielikums Nr. 3

Izpildes kriteriji sporta disciplina « izvér§anas no motorsiikna »
(sievietem)

Disciplina izvérSanas no motorsiikna izmanto motorsukni ROSENBAUER FOX
I11 ar elektrostartera piedzinu un sekojoSo aprikojumu:

1. | Saicvadi 2 gab. 0100-110mm |25m2(£5cm)
2. | Suckurvis 1 gab. 0 100 — 110 mm
3. | Magistralas Sliitenes 2 gab. 0 75-77 mm 20 (£ 1 m)
4. | Darba sliitenes 4 gab. 051 -52mm 20 (+ 1 m)
5. | Triszaru Krana dalitajs 1 gab.
6. | NenoslédzoSie stobri 2 gab. 051 -52 mm 012- 13 mm
7. | Atslégas 2 gab.
8. | Aprikojuma paliktnis 1 gab. 2x2m

2k H =800 mm
9. | Udens tilpne 1 gab. niglgg Ell L = 1200 mm

D = 1100 mm

10. | Merki 2 gab. tilpums 10 |

Sacensibu organizetaja nodroSina komandas ar minéto aprikojumu, visiem
Slitenu komplektiem jabiit vienada garuma.

Merka tilpums (vairak neka 10 l.) ir izgatavots no caurspidiga materiala.

Pa kreisi 4 metru attaluma no aprikojuma paliktna malas tiek novietots
rezervuars ar udeni. Motorsuknis, Slitenes, siickurvis, dalitajs, atslégas tiek
novietotas uz paliktna.

Aprikojums nedrikst atrasties aiz paliktna, iznemot sticvadus (sticvadi
nedrikst pieskarties celina segumam).

Uz paliktna, visas savienojuma galvinas sava starpa ir atvienotas,
attalumam starp savienojumiem vismaz 0,5 cm.

10 metrus no paliktna centra, kustibas virziena tiek iezimé&ta starta linija,
acu priek$a un labaja puse€. Vienlaikus no vienas starta Iinijas start€¢ komanda 7
cilveku sastava.

Sajuga sviras un vakuuma siikna poziciju pirms starta nosaka un instale
pats komandas dalibnieks.

Pirms starta aizdedzi ieslédz tiesnesis pie ugunsdzesibas aprikojuma.

P&c «Startay signala dalibnieki noskrien attalumu Iidz paliktnim, savieno
magistralo liniju ar motorstikni, dalitaju un izvelk divas darba linijas, stobrinieki
iziet uz starta linijas 1idz norobeZojosai linijai (65 m no paliktna centra).
Vienlaikus savieno sava starpa sticvadus, stickurvi un motorsakni.

P&c vingrojuma izpildes, ugunsdzesibas aprikojuma tiesnesis parbauda
stickurvja savienojumu ar sticvadu.

Notiek motorsiikna starteéSana, tidens uzsiikSana no tdens tilpnes (tilpums
1000 1) tdens padeve Sliitenu linijas.
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Kad stobrinieki ir piepildijusi mérkus (10 1 katrd) un ugunsdzesibas
aprikojuma tiesnesis apstiprinajis siickurvja un siicvada savienojumu,
vingrinajums tiek uzskatita par pabeigtu.

Izvietojot inventaru uz paliktna 1idz komandai « Starts » fidens padoSanas
ventilis, benzina krans un noslégs atverti.

Vingrinajumu laika ,,izvérSanos no motorsiikna” tdens tvertne tiek pildita
ar tideni.

1 stundu pirms sacensibu sakuma « izver§anas no motorsiikna » tiek izdotas
Sliitenes to sagatavoSanai.

40 miniites pirms sacensibu sakuma tiks veikta stobru noveértéSana un
mérku parbaude.

5 miniites pirms pirma skréjiena, komandai izsniedz motorsikni un
aprikojuma paliktni. 5 mintiSu sagatavoSanas laika atlauts iedarbinat motorsiikni.

Sacensibu organizatoru pienakums nodrosSinat stobrinieka norobezojuma
Iinijas video filmeSanu.

Komanda disciplina ,,IzvérSanas no motorsiikna” diskvalificejas Sados
gadijumos:
* pielauts nepareizs starts;
* ieprieks savienotas Sliitenes sava starpa;
* aiz inventara paliktna novietots inventars, iznemot siicvadu, tie nedrikst
pieskarties celina segumam);
* parsniegts atveletais laiks sagatavoties startam (5 miniites) kopS komandas
nosaukSanas un motorsiikna uzstadiSanas uz aprikojuma paliktna;
e izpildis vingrinajums ar ekipéjuma prasibu parkapumu;
* ja, komandas dalibnieks pielavis pieskarSanos ar kadu kermena dalu pie
stobrinieka norobeZojuma linijas vai atdalosas linijas. Aprikojuma Kritiens
aiz linijas (vai pieskarsSanas pie linijas) pirms vingrinajuma izpildes, skaitas
parkapums.

Piebilde:

e katrai komandai sacensibas ieteicams izsniegs individuala ugunsdzesibas

aprikojumu (Slutenes);

estobrinieki var palidzet viens otram no savas pozicijas aizpildot mérkus,
nepieskaroties norobezojuma linijai;

e disciplina ,IzvérSanas no motorsiikna” iidens tilpne un aprikojuma

paliktnis tiek izvietoti uz tas centralas ass;

* rezultata noteikSanai papildus jaizmanto digitala kamera.
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Pielikums Nr.3a

Izvérsanas no motorsikna

sievietém

275m | 275m

o

Ty G
E
v

NOROBEZOJUMA LINIJA

DARBA uﬂAS SLUTENES-4 g.

MAGISTRALAS SLUTENES-2 g.

TRIS ZARU DALITAJS
/ £
5 5 3
P
a
SLYVLS
H=800 mm r 3
I.-;lZOOmm
D=1100mm 10 m
v
&
R T
&
£
(=]
i
L 4 ¥

STARTS
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Pielikums Nr.4.

Paliktnis .
ugunsdzeésibas aprikojuma izvietosanai

vingrinajuma
"IZVERSANAS NO MOTORSUKNA"

—

Zm

r
[ 2Zm
S%T';‘
ﬂ
i
15cm

Piebilde:
- paliktni izgatavo no évelétiem déliem un brusam;

-paliktna virspusei jabat gludai, bez izcilpiem un grumbuliem;

- lai paliktnis kalpotu ilgak ieteicams to piesiicinat ar galdnieka
antiseptika un pernicas Skidumu vai "Penoteksu”.
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Pielikums Nr.5

Mérku shéma vingrinajumam
"lzvérsanas no motorsukna"

Bakugunis

15 mm
organiskaisstikls

““7 N

1500 mm

Caurulited 20 mm

............

o —
|
670 mm
970 mm
2650 mm

- |

r 1000 mm j 1500 mm
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Pielikums Nr.6.

Cetru stavu macibu torna
un drosibas spilvena shéma

——

Sy
N ]
o
J

M b
i
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Pielikums Nr.6.1.

Drosibas tikla konstrukcija Cetru stavu macibu tornim

115x 115 mm

Zo
. ,’ R A e -
//f”"l/’/»"f,,f I’f"‘!’l‘f}"’_\"(
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A A o

515m

A ‘I//F/Ifff'lf//filf.f"
AL AL A Al

Drosibas «spilvens»

1. Nesoso karkasu, pie kura tiek stiprinats drosibas tikls, izgatavo no metaliskas kvadrata
trubas 115x115 mm kuras biezums 4-5 mm vai apalas caurules 115 mm diametra.
Karkass stiprinas arpus macibu torna (uz sanu malam) ievérojot horizontalo plakni ar
elektrometinaSanas vai savilc€ju palidzibu tris punktos.

Augstums no palodzes Iidz tikla karkasam 90 cm, no drosibas spilvena 5,15 m.
Attalums starp droSibas tiklu un macibu tornpa fasadi -700 mm.

DroSibas tikla stiprinajuma akus piemetina pie caurules 50 mm attaluma vienu no otra.
No torpa fasades 1idz droSibas tiklam tiek uzstaditas 70 cm garas atsaites, attaluma

regul&Sanai.
7. Drosibas tikls tiek izgatavots no kaprona auklas 3 — 4 mm, $iinu izm&rs 5x5 cm.

N

o wnsWw

Tikla stiprinajuma varianti:
1.Caur tikla $inam tiek izverts stienis 10 mm diametra, kuru aizake aiz akiem.
2. Katra Stina atseviski tiek piestiprinata pie akiem.
3. Glabsanas virve tiek izvilkta caur §inam tikla malas un regulé glabsanas tikla savilkumu.

Piezime: stiprinot drosibas tiklu, pielaujams neliels izliekums, kas netrauce akkapnu
iekarSanai un metienam.

52



Pielikums Nr.6.2
Kontaktu paliktnis rezultata fiksacijai vingrinajuma

”UzkapSana ar akkapném macibu tornt”

J
(]

i
L

80 cm

]
T

30 cm 10cm| 70 cm

kontaktu |
. savienojumi

' 10 cm
O 4
= 2 20 cm
T |
110 cm

FiniSa paliktnim ir taisnsttira konstrukcija 1100 x 800 mm un augstuma 40 mm.
Laukums sadalits horizontala plakné divas dalas ar daloSo Iiniju platuma 100 mm.
SadaloSai Itnijai jabut atSkiriga krasa no pamatkrasas.

Laukuma pamatdala ir nekustiga, bet aug$€ja dala ir piestiprinata ar atsperu
palidzibu-kustiga. Uz apakse€ja un augS$eja laukuma, laukuma perimetru, tiek
piestiprinati, viens otram preti, 7 kontaktu savienojumu pari.

Attalums no nekustigas laukuma dalas Iidz kustigai - 100 mm.

Kad slodze uz katru laukuma dalu sasniedz 12 kg un vairak, janotiek aug$€jo un
apaksejo laukuma dalu kontaktu savienojumam (attiecigas ierices ,,fiksacijai”’). Signalam
par kontaktu laukuma fiksaciju (rezultata fiksacija) janotiek tikai abu finiSa laukumu
kontaktu savienojuma bridi (savienojums s€rijas).
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Pielikums Nr.6.3.

TiesneSu izvietojums vingrinajuma

"UzkapSana ar akkapném" (1)

|

1. Pamat starteris

2. Startera paligs

3. Tiesnesis pie torna

4. Vecikais tiesnesis

5. Tiesnesi - laika néméji

6. Tiesnesis - dalibnieku zinatajs

7. Tiesnesis pie aprikojuma svérSanas
8. Finisa sekretars

9. Finida tiesnesis

54

SagatavoSanis vieta startam / L

Sacensibu laukumu apzime ar norobeZojuma
lentu, kuru piestiprina pie vertikalam sta{ném
70 - 80 cm.
Sacensibu dalibnieki ar divu skréjienu
intervilu tiek aicinati sagatavoties startam.



4x100 m ugunsdzésibas stafetes tiesne$u un riku izvietojums ™ N

TIESNESI: 1-galvenais startieris; 2 -startiera paligs; 3 -dalibnieku zinatajs;

=] - majina 4-tiesnesis pie majinas; 5,7,11-tiesnesi posmos; 6 -tiesnesis pie sétam;

stafetes nodo$anas posma sakums/beigas 8-tiesnesis pie balkiem; 9 -tiesnesis pie dalitajiem;
—— -posma sakums 10 -tiesnesis pie stobra atvieno3anas linijas;
. - ¥Jitenes 12 -tiesnesis pie ugunsdzéSmiem aparatiem;

13,14 - tiesnesi pie lézentraukiem;

balkis

EE - dalitajs

15 - vecakais tiesnesis pie lézentraukiem; 16 - tiesne$i hronometristi
I - ugunsdz@$amais aparats

- lézentrauks
3
H - séta

20m | 25m 30m

i) @

;
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e _ Pielikums Nr.7.1.
Sporta majinas shéma

" Majina tiek apSuta ar 30mm
J Horizontalais laukums ;0750 déliem-no starta puses,
nokaps$anai no majinas ka ari jumta slipumi
(H-1,75 m) un laukums nokapsanai

| Z4m
1
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jina Pielikums Nr.7.2.

A- platformu sacensibas izmanto
pieaugusie dalibnieki un juniori.

B- platformu vidéjas un jaunakas
grupas jauniesi.
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Ba!ka shéma Piclikums Nr.8.

Balka augséjo plakni un pakapienus nekriso. Balka balstiem jabut bez asiem stiiriem un izcilpiem.
leteicams tos izgatavot ar vitnu gliemeZu parvadu,kas laus veikt izmainu balka augstuma veicot
trennin nodarbibas un sacensibas starp dazadam vecuma grupam.

Pilnigs balka konstrukcijas apraksts atrodas So noteikumu 5.1.5. punkta.

11,2 m

1,2m (0,8 lTI)

vitnu
gliemeZparvads

80 cm

25cm
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Pielikums Nr.9
Salieckama sporta séta

(leteicama konstrukcija)

Séta sastav no koka vairoga,kas izgatavots no 40-50 mm \
bieziem déliem un metaliskiem atbalsta statniem.

Vairogs pie atbalsta statniem tiek stiprinats ar metala
plaksném ar izgriezumiem (detala - 1),

Veicot pagriezienu ap savu asi (ligzd savienojums
- detala-|1),sétas augstumu var mainit- 2m vai 1,7m.
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Pielikums Nr.9.a.

Saliekama sporta séta

220 mm
T o~ 3-gab.
/
% 8 260 mm
3
{
| o
| S
£ g
£ | =g
8 1 8 Z15 mm
o n
- i
|
i |
i
|
l ! #15 mm
i l 2-gab.
L
Materials:

1. Lenkis 40 x 40 mm; 1560 mm — 2 gab.
2. Plakandzelzs 40 x 5 mm; 1560 mm — 2 gab.
3. Caurule @ 60 mm, 1560 mm - 2 gab.

© 70 mm, 1560 mm - 2 gab.
4.Deli 38 x 90 x 1900 mm.
5. Skruves M:18; 6 gab.
6. Skruves M:12; 8 gab.
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1700 mm

Pielikums Nr.9.b.

Saliekama sporta séta

1900 mm

skriive

120 mm

.40 mm

uzgrieznis

.

520 mm

I( e

940 mm

1560 mm
1580 mm

520 mm
1560 mm

L
l
|
1
LA

420 mm

120 mm

-
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Pielik Nr.10.
100 metru skérslu joslas parvarésanas shéma weums A
un tiesnesu izvietojums

23m | 5m | 10m | 37m | 25m
=
|z
) )
| )
SETA / SLUTENES BALKIS DALITAJS
s 100 m ! (9) 10)

TIESNESI: @ @ @ @ @
1,2-tiesnesi dalibnieku zinataji 7 -tiesnesis pie balka @
3 -galvenais startieris 8, 9 -tiesnesi pie dalitajiem
4 -startiera paligs 10 -tiesneSi-laika némeéji
5 -tiesnesis pie sétas un $liateném

11 -finida tiesnesi

6 -tiesnesis aprikojuma svérajs 12 -finisa sekretars
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100 m Skérslu josla un macibu torna 50 m laukums

Pielikums Nr.11.

130 m
S. 32.25m
F.
1m | 50m — E
[
| =
S 3
(o)
[| o
75m
23m | 5m 10m 37/m 25m 4m | 3.30m
1 2 3 4 5 6 7
Starts seta Slutenes  balkis dalitajs finiSs

Skrejcela garums — 110-115m, platums 2.0 m. Skrejcela abos galos — jabiuit vismaz 5 m garai brivai joslai : startam un

finiSam- 10m.

Laukums sacensibam uzkapSana pa akkapném —vismaz S50m. 32.25 m atstatuma no torna pamatnes uzkraso starta liniju
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Pielikums Nr.12.a

100 m SkérSlu josla

Vecakais tiesnesis

Vec. dal.tiesnesis

Dal. tiesnesis

Startieris

Startiera paligs

Vec.laika néméjs

Tiesnesi — laika néeméji

1.

Al Eal Fd R N I

o1

FiniSa tiesnesis

Finisa seKkretars

Distances tiesnesi :

pie Sliteném

pie balka

pie dalitaja
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AKkkapnes

Pielikums 12.b

Vecakais tiesnesis

Vec. dal.tiesnesis

Dal. tiesnesis

Startieris

Startiera paligs

Vec.laika némgejs

Tiesnes$i — laika némeji

1.

el ElE i I I e

FiniSa tiesnesis

FiniSa sekretars

Stava tiesnesis

Tiesnesis pie torna




Stafete 4 x 100

Pielikums Nr.12.c

Vecakais tiesnesis

Vec. dal.tiesnesis

Dal. tiesnesis

Startieris

Startiera paligs

Vec.laika némejs

Tiesnesi — laika némé;ji

1.

1.

2.

2.

FiniSa sekretars

Etapa tiesnesi

1-2

WIWINN|F-

O IR WWIN

Tiesnesi

»n

majinas

pi
1

2

Tiesnesis pie sétas

1.

2.

Tiesnesis pie balka

1.

2.

Tiesnesis pie dalitaja

1.

2.

Tiesnesi pie Sliitenu
atvieno$anas linijas

1.

2.

Tiesnesis pie ug. ap.

Tiesnesis pie 1&zentrauka

1.

2.
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Pielikums Nr.12.d

IzvérSanas no motorsiikna

Vecakais tiesnesis

Vec. dal.tiesnesis

Dal. tiesnesis

Startieris

Startiera paligs

Vec.laika neémgjs

Tiesnesi — laika némé;ji

1.

NN ==

A

FiniSa tiesnesis

FiniSa sekretars

Tiesnesis pie
motorsiikna

Distances tiesnesis

1

2




Starptautisko ugunsdz€s€ju un glab&ju sporta sacensibu

REGLAMENTS

1. IeraSanas uz sacensibam

AtbilstoS$i sacensibu nolikumam, noteikta diena dalibnieku
delegacijas ierodas uz sporta sacensibam. 20 dienas Iidz sacensibu sakumam, to
pienakums pazinot organizé$anas komitejai (turpmak - orgkomiteja) par ierasanas
un aizbraukSanas laiku, delegacijas skaitlisko sastavu, transporta veidu, ka ar1
sniegt sakotngjo pieteikumu dalibai sacensibas atbilstosi sacensibu nolikumam.

Orgkomitejas pienakums organizeét komandas sagaidiSanu un atgriesanos,
nodroS$inat ar transportu dalibnieku nokliiSanai uz sacensibu norises vietam un
citiem pasakumiem sacensibu ietvaros. Orgkomiteja risina jautajumus, kas saistiti
ar sacensibu dalibnieku uzturéSanas un édinasanas vietu.

Sporta komandam nozimeé kuratorus, kas nodroSina informaciju par
sacensibam un sakariem ar orgkomiteju.

2. Komisija par sacensibu dalibnieku dalibu (mandatu komisija)

Orgkomiteja nosaka mandatu komisijas sastavu, kas no plkst. 9.00 lidz
plkst. 13.00 veic darbu ar dokumentaciju sacensibu dalibnieckiem dalibai
sacensibas. Mandatu komisijas priek$sédetajs sastada atskaiti un zino Galvena
tiesnesu kolégijas un komandu parstavju sanaksme.

Izlozes rezultatus noformé ar aktu, to paraksta mandatu komisijas
priekSsédetajs un sacensibu galvenais sekretars. Galvenais sekretars veic sporta
komandu izlozi.

Par biedru naudas nesamaksaSanu Starptautiskai Ugunsdzes€ju un glab&ju
sporta federacijai komandai liegts starts sacensibas.

Mandatu komisija un izloze javeic lidz riku iemgginasanai. Sacensibu
dalibnieka personu apliecinoSu dokumentu, ir tikai pase vai identifikacijas karte.

3. Riku ieméginasana (trenins)

Visas sporta komandas drikst dienu pirms sacensibam veikt visu riku
ieméginasanu (treninu) atbilstosi So sacensibu programmai.

Trenini notiek saskana ar orgkomitejas apstiprinato grafiku, un ne mazak
ka 15 miniites katram vingrinajumam. Orgkomitejas pienakums izsniegt sporta
inventaru un iekartas, atbilstoSi sacensibu noteikumu prasibam uz visiem
celiniem. Sporta komandas péc trenina uzrada tehniskai komisijai savu sporta
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inventaru atbilstoSu sacensibu noteikumiem (akkapnes utt.) apskatei un
mark@Sanai. Sporta inventars (akkapnes, kapnes ugunsdzesibas stafetei) tiek
nodotas glabaSanai sacensibu komandantam. Inventara nodoSanu noformé ar aktu.
Celinu, macibu torna, sporta inventara un ugunsdze€séju aprikojumu ieméginasana
sacensibu diena nav atlauta.

Riku ieméginasanas laika galvena tiesneSu kol€gija (galvena tiesneSa
vietnieks tiesasana, galvena tiesneSa vietnieks tehniskaja nodroSinasana, vecakie
tiesnesi, komandants) jaatrodas savos sektoros.

Oficials trenins pieejams visos sacensibu vingrinajumos Visiem sektoriem
un rikiem jabiit gataviem.

Visiem vecakajiem tiesneSiem vajadz€tu parbaudit tehnisko dalu, tai skaita
ugunsdz€sgju aparatu, merku un motorstiknu darbu.

4. Komandu parstavju un galveno tiesneSu kolégijas sanaksme

Galvenajai tiesneSu kol€gijai jabiit starptautiskai, tostarp galvenajam
tiesnesim.

Komandu parstavju un galveno tiesneSu kolgijas sanaksme notiek
orgkomitejas noraditaja laika.

Sanaksme var piedalities:

- galvenas tiesnesu kolégijas locekli;

- sacensibu orgkomitejas bedri;

- komandas parstavji (ja nav parstavis - treneris);

- plaSsazinas lidzeklu parstavji.

Orgkomiteja izzino sacensibu programmu.

Komandu parstavji ir tiesigi izlemt jautajumus par sporta bazes
sagatavotibu un citus jautajumus, kas saistiti ar sacensibu norisi.

Sanaksmes rezultatus noformé ar protokolu, ko paraksta sacensibu
galvenais tiesnesis un sacensibu galvenais sekretars.

5. Sacensibu organizéSana

Sacensibu programmu apstiprina orgkomiteja. Programma nosaka visu
pasakumu laiku sacensibu ietvaros un tiek izsniegta sporta delegacijas vaditajiem
sacensibu pirmaja diena.

Obligata ir @dinaSanas organizéSana (&dnicas, kafejnicas, bufetes).

Ieteicams oficialaja svinigaja atklasana rikot pusfinala un finala
skr&jienus.

Sacensibu dalibnieki un komandu parstavji ir iepazistinati ar sacensibu
atklasanas un slégSanas norises kartibu un gatavi izpildit tiesnesa-informatora
prasibas svinigajas ceremonijas.

Visu sporta komandu pienakums piedalities sacensibu atklaSanas un
noslégSanas ceremonija, atbilstosi scenarijam.
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6. Sacensibas

Tiesnesu kolégija ierodas sacensibu vieta ne vélak ka 1 stundu pirms tas
sakuma. Vecakais tiesnesis vingrinajuma parbauda sporta arénas sagatavosanu,
riko tiesnesu brigades apspriedi, un pazino par gatavibu sacensibam galvenajam
tiesnesim.

Orgkomiteja nodrosina dalibnieku piekluvi sporta sacensibu arénai. Sporta
aréna ir visas telpas iekSpusé€, iznemot stadiona tribines. Vingrinajuma norises
vietam jabiit atdalitam ar lentam vai citadiem nozogojumiem.

Sporta aréna nav atlauts atrasties personam, kas nav tie$i §a veida
dalibnieki.

Sporta ar€nas teritorija atrodas tiesneSu kol€gija. 15 mindtes pirms
sacensibam uz starta vietu tiek aicinati, pirmo tris skr&jienu dalibnieki, apskatei,
talak p€c dalibnieku protokola. Péc skr&jiena dalibnieki pamet sporta arénu (2
minites).

Ugunsdzes€ju inventaru parbauda tieSi pirms skréjiena. Parbaudot
ugunsdz€s€ju inventaru, janem veéra meraparatu pielaides.

Atkartota parbaude tiek veikta tikai uzstadot rekordu.

Aizliegts iziet uz sporta celinu ar kailu vidukli un 1sam sporta biksém, ka ar1
peldbikses.

Sacensibu dalibniekiem aizliegts iziet uz skrejcela (iesildoties) skréjiena
laika, ja dalibnieks parkapj $o, seko diskvalifikacija uz méginajumu.

Plassazinas Iidzeklu parstavji var atrasties sporta aréna stingri noteiktas
vietas.

Protesti tiek iesniegti un registréti sacensibu sekretariata. Galvena tiesnesu
kolégija pienem l€émumus par protestiem. IejaukSanas no treneru, sacensibu
dalibnieku, parstavju, amatpersonu puses nav pienemama.

Tikai galvena tiesnesu kolégija piedalas rezultatu apstiprinasana.

Tiesnesis-informators pazino visus tiesnesu kolégijas [emumus.

Protesta 1émuma izskatiSana atlauts izskatit komandas parstavju iesniegtos
videomaterialus.

7. Apbalvosana

Visam sporta komandam japiedalas apbalvoSanas ceremonija.

TiesneSu kolggija var pienemt I€mumu par komandas, dalibnicka
nepiedaliSanos apbalvoSanas ceremonija tikai attaisnojusa iemesla del.

Komandu parstavjiem janodroSina savu dalibnieku savlaicigu ierasanos uz
apbalvoSanu.

8. Dalibnieka pilsoniba

1. Jebkuru starptautisko sacensibu dalibniekam ir jabiit tas valsts pilsonim,
kura iesniedza par vinu pieteikumu.

2. Visus stridigos jautajumus, kas saistiti ar valsts definiciju, ko dalibnieks
var iesniegt uz starptautiskam sacensibam, tiek risinati Starptautiskaja
Ugunsdzeseju un Glab&ju Sporta Federacijas (turpmak -SUGSF) izpildkomiteja.
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Oficials paskaidrojums

1. Dalibnieks, kuram ir divu un vairaku valstu pilsoniba, vienlaikus
var parstavet tikai vienu no tam, péc saviem ieskatiem. Tacu péc tam, kad
dalibnieks parstavéjis vienu valsti pasaules Cempionatos un citas
starptautiskajas sacensibas, vinS nevar parstavet citu valsti, ja vien uz vinu
neattiecas 2.punkta nosacijumi (zemak), kas attiecas uz personam, kuras
nomainija pilsonibu vai ieguvusas jaunu pilsonibu.

Dalibnieks, kur$ parstav vienu valsti starptautiskajos cempionatos un
citas starptautiskas sacensibas, tiek atzits SUGSF, kur§ mainija savu
pilsonibu vai sapéma jaunu pilsonibu, nevar parstavet savu valsti
starptautiskas sacensibas viena gada laika péc pilsonibas mainas. Sis periods
var tikt samazinats vai atcelts ar Nacionalas sporta federacijas piekriSanas
(turpmak — NSF), un SUGSF piekriSanu, kuru dalibnieks parstaveja
ieprieks .

2. Ja pievienota valsts, province vai aizjiiras teritorija, valsts vai bijusa
kolonija ieguist neatkaribu, ja notiek vienas valsts pievienoSanas valsts citai
ar robeZu mainu vai ja SUGSF atzist jaunu Nacionalo sporta federaciju,
sacensibu dalibnieks, var turpinat parstavet valsti, kuras pilsonis vins ir.
Tomeér, ja vin§ velas var parstavet savu valsti vai but pieteikts no savas
jaunas NSF, ja tada pastav. So lemumu var pienemt tikai vienreiz.

3. Visos gadijumos, kas nav atrunati Saja oficialaja izskaidrojuma,
Ipasi gadijumos, kad dalibnieks ir spiests parstavét citu valsti, nevis to, kuras
pilsonis vin§ ir, vai izveleties valsti, ko vinS§ grasas parstavet SUGSF
Izpildkomiteja var pienemt privata rakstura lemumu, ka ar1 formulét 1pasas
prasibas attieciba uz pilsonibas, tautibas, pastavigas dzives vietas, ieskaitot
aptaujas dalibnieki termina pagarinasanas ilgumu.
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