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1. Sacenstbu mérkis un uzdevumi

1.1. Noteikt Valsts ugunsdzésibas un glab3anas dienesta (turpmak
— VUGD) nodarbinito sportisko meistaribu, sagatavotibu un rezultatus
ugunsdzesibas sporta.

1.2, Stimulét sportisko sasniegumu, profesionalo un fizisko
sagatavotibu iemanu uzlaboSanu.

2. Sacenstbu vieta un laiks
Sacensibas notiek 2014.gada 4julija Jana Dalina stadiona
Valmiera.

3. Daltbnieces un komandu pieteikSands

3.1. Sacensibas piedalas VUGD Operativas vadibas parvaldes
Zvanu apstrades un resursu vadibas nodalas regionu zvanu centru
komandas, VUGD struktiirvienibu komandas un Latvijas ugunsdz&sibas
sporta federacijas uzaicinato sieviesu komandas.

3.2. Komandas sastavs — 6 dalibnieces.

3.3. lepriek$€ja sacensibu komandu dalibniedu pieteik3ana ne v&lak
ka 3 dienas pirms sacensibu sakuma.

3.4. Katras komandas dalibniece uzpemas atbildibu par savu
veselibas stavokli un drogibas pasakumu ievérosanu sacensibu laiki - ar
savu parakstu apliecinot komandas pieteikuma (pielikums). Pieteikumu ar
dalibnie¢u parakstiem iesniedz sacensibu diena pirms to sakuma.

4. Dalibnieéu apgérbs

4.1. Sacensibu dalibnieces starta sporta terpos, kiverés ar zoda
siksninu un sporta josta bez karabines.

4.2. Sporta térpi — garas bikses, krekli ar garam piedurkném.

4.3. Apavi — krosa sporta kurpes.



3. Sacensibu noteikumi

5.1. Ugunsdzésibas sporta sacensibas sievietém notiek disciplina -
izvérSanas no motorsukna. Sacensibas notiek uz laukuma ar zales vai
maksligu segumu. Distances garums ir 60 metri. Uz distances novietota
2x2m délu platforma. Uz platformas novietots motorsiknis »»Rosenbauer
Fox” un aprikojuma komplekts. Slﬁtergu gala savienojumi ir nesavienoti,
Aprikojuma komplekta ietilpst: 1 sicvads ar pievienotu stickurvi, 1
magistrala linija ar 2 §|itenem & 77 mm, 2 darba linijas, katra 1 §]ateni
2 51 mm, 2 stobri, tris zaru dalitajs. Platformas labaja pus€ 2 m attaluma
no tas malas novieto tvertni ar udeni, kuras ietilpiba ir 1000 litri. Uz
laukuma paraléli starta linijai 55 m attaluma no tas atrodas stobrvezu
pozicija.

5.2. Komanda 6 dalibnieéu sastiva nostajas pie starta linijas. Pac
starta tiesneSa signala dalibnieces skrien pie platformas, kur atrodas
iedarbindts motorsiiknis, pievieno siicliniju un izvelk magistralo liniju,
pievieno dalitaju un no ta atzaro ar stobriem divas darba linijas.
Sasniedzot stobrvezu poziciju, divi stobrveZi ar Gdens striklu piepilda
preti novietoto mérki. Disciplina skaitas izpildita péc 10 litru adens
iepildiSanas caur urbumu meérka centrd. Kad mérkis ir uzpildits, pacelas
karodzins. Komandas rezultatu nosaka pec laika Iidz pedégja mérka
uzpildiSanai. Gadijuma, Ja mérkis tehnisku iemeslu de| nedarbojas
(nenostradaja signalierice vaj tml.), komandai tiek dots atkartots starts,

5.3. Komandam tiek dots viens méginajums.

5.4. Ja disciplinas veik§anas laika, Gdens spiediena rezultata,
organizatoru nodro$inatas Slutenes  bojajumu  de] tiek parpléstas,
komandai tiek dots atkartots starts,

5.5. Ja péc disciplinas veik3anas sucgrozs atvienojas no siicvada,
komandas rezultats netiek ieskaitits un atkartots starts netiek dots.

5.6. Aizliegts startét apavos ar radzem. Jebkurai komandas
dalibniecei aizliegts uzkapt uz stobrveza pozicijas Iinijas. Stobrvezi,
pildot mérkus ar Gdeni, var palidz&t viena otrai no savas pozicijas,
nepieskaroties sadales [inijai, kura atrodas perpendikulari stobrveza
pozicijas Iinijai - vidd, 5m uz starta pusi. Ja uzkdpj uz §im linijam,
komandai rezultats netiek ieskaitits.

3.7. Izpildot méginajumu, dalibniece vaj dalibnieces drikst pielaut
tikai vienu paragru startu, par ko tiesnesis pieskir bridindjumu, sanemot
otru bridinjumu komanda tiek diskvalificata,

5.8. Sacensibu organizatoriem nepiecieSamibas gadijuma ir tiesibas
veikt nolikuma, sacensibu noteikumuy izmaigas sacensibu laika.
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6. Sacensibu rezultitu noteikiana

Komandu vietas nosaka péc labaka rezultata (laika), ko komanda
uzradijusi viena meginajuma, bet, ja rezultats divim vai vairakam
komandam ir vienads, augstaka vieta tiek pieskirta komandai, kura
startéjusi agrak.

7. Uzvarétaju apbalvoSana

7.1. Par izcinito 1.vietu komanda tiek apbalvota ar celojoso kausu,
kur§ paliek komandas glabasana 1idz nakama gada sacensibam. Lai iegitu
pastaviga glabasana, ce]ojosais kauss jaizcina Getras reizes.

7.2. Katra dalibniece par izcinito L., 2., 3.vietu tiek apbalvota ar
medalu un diplomu.,

8. Sacenstbu organizacija un vadiba

Sacensibas organizé un vada Valsts ugunsdz&sibas glabsanas
dienests un Latvijas Ugunsdzesibas sporta federacija (kontaktpersona -
V.Vetuhs, tel.67075945),

VUGD Personala parvaldes
Profesionalas apmacibas nodalas —

vecakais specialists %?//7 V.Vetuhs
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Pielikums
komandas
(struktiirvieniba)
PIETEIKUMS
VUGD sacensibam ugunsdzésibas sporta
(vieta un datums)
Nr. Vards, uzvards Amats Paraksts* —‘

p-k.

* - sacensibu dalibniece ar savu parakstu apliecina, ka uznemas atbildibu par savu
veselibas stavokli un drosibas pasakumu ievéroganu sacensibu laika

Komandas parstavis:

(paraksts) (vards, uzvards)

Struktiirvienibas vaditajs:

(paraksts)  (vards, uzvards)

(datums)

Vetuhs, 67075954,
vladimirs.vetuhs@vugd.gov.lv



