APSTIPRINU:
Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta
Zemgaleg/regiona brigades

Valsts ugunsdzésibas un glibSanas dienesta
Zemgales regiona brigades
sacensibas ugunsdzésibas sporta
“Brasais ugunsdzéséjs”

NOLIKUMS.

Sacensibu mérkis un uzdevumi.

Sacensibas tiek rikotas atbilstosi Ugunsdzésibas sporta starptautiskajiem
sacensibu noteikumiem.

Noteikt sportisko meistaribu un rezultatus ugunsdzésibas sporta disciplina
“IzvérSanas no motorsikna”.

Stimulét sportisko sasniegumu uzlabosanu.

Popularizét ugunsdz&sibas sportu iedzivotaju vidii un iesaistt iedzivotajus
ugunsdzesibas sporta.

Sacensibu vieta un laiks:

Sacensibas notiks 2015. gada 25.septembri plkst. 10.00, Jelgava Lielupes
labaja krasta preti LLU pilij.
Sacensibu organizicija un vadiba:

Sacensibas riko un vada Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienesta
(turpmak - VUGD) Zemgales regiona brigade (turpmak - ZRB) un Jelgavas
pilsétas pasvaldiba.

Ar ugunsdzésgju aprikojumu (3]itenes, motorsiiknus, siicvadus ar
stuckurvjiem, atsl&gas, stobrus un dalitajus) nodrosina Zemgales regiona brigade,
Rigas regiona parvalde, Vidzemes regiona brigade, Kurzemes regiona brigade
un Latgales regiona brigade (iznemot motorsiikni).

Sacensibu galvenais tiesnesis — Dainis Bérzins
Dalibnieki:

Sacensibas piedalas komandas $adas grupas:

1. VUGD struktiirvienibu komandas,

2. iestazu, organizaciju un komercsabiedribu ugunsdrosibas, ugunsdzeésibas
un glabsanas dienesti, pasvaldibu ugunsdrosibas, ugunsdzésibas un
glabsanas dienesti, brivpratigo ugunsdz&sgju organizacijas,
sievieSu komandas,

4. jaunieSu komandas.
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Katram sacensibu dalibniekam atlauts startet tikai viena komanda.

1., 2. un 3. grupas - komanda 7 dalibnieki un viens komandas parstavis,
4.grupd — komanda 6 dalibnieki un viens komandas parstavis. Sacensibu
dalibnieku starta kartibu nosaka péc izlozes. 1.grupas komandas drikst startét
tikai attiecigaja struktiirvieniba stradajosie, 2.grupas komandas — dalibnieki ne
jaunaki par 18 gadu vecumu, 4.grupas komandas — dalibnieku vecums lidz 18
gadiem (ieskaitot).

Sacensibu programma:

09:30 - 09:55 - Dalibnieku registricija.

10:00 - Sacensibu atklasana.

10:20 — Sacensibu sakums.

Apbalvosana — péc sporta veidu rezultatu apkoposanas.

Sacensibu dalibnieku térps un uzkabe:

3. un 4.grupas komandas starté garajos trenintérpos un sporta apavos bez
nagleném, kivere un josta (bez karabines), 1. un 2.grupas komandas starté —
ugunsdzes&ju specialaja aizsargtérpa, ugunsdzéséju kiverds, zibakos un josta
(bez karabines), ugunsdzeséju cimdi.

Veértésana:

Komandu rezultati tiek veértéti, katra grupa atseviski. Ja disciplina,
vairakam komandam, ir vienads laiks, augstaku vietu iepem komanda, kura
start&jusi agrak.

Katra grupd p&c pirmd méginijuma pusfinala tiek izvirzitas Cetras
komandas ar labakajiem rezultatiem. leprieks&jo m&ginajumu rezultati pusfinala
neskaitas.

Katra grupa péc pusfinala, finalam, tiek izvirzitas divas komandas ar
labakajiem rezultatiem. lepriek3gjie mégindjumu rezultati finala neskaitas.
Protesti:

Ja komandu dalibniekiem vai parstavjiem rodas kadi jautajumi vai Saubas
par sacensibu gaitas pareizibu, ka ari gadijumos, kad atseviSku tiesneSu
Iémumiem nav pietiekama pamata, komandu parstavji var griezties pie galvena
tiesneSa, vina vietniekiem vai vecaka tiesnesa ar zinojumiem vai protestiem.
Protestus iesniedz galvenajam tiesnesim lidz attieciga rezultdta oficidlajam
zinojumam. Lémumu sakara ar protestu piepem lidz nakamajam skré&jienam. Ja
tas nav iesp&jams, komandai, par kuru ir iesniegts zinojums vai protests, var
atlaut piedalities sacensibas nosaciti.

Lemumu sakard ar protestu noformé rakstiski ka galvena tiesneSa
sledzienu vai galvenas tiesnesu kol&gijas sédes protokolu.

Apbalvosana:

Katra grupa ar diplomiem un kausiem tiek apbalvotas labakas tris

komandas. Labaka komanda katra grupa tiek apbalvota ar celojo$o kausu. Ja
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celojoSo kausu komanda izcina 3 gadus péc kartas, kauss paliek komandas
Ipasuma.

Pieteikumu iesniegSanas termini un kirtiba.

Par komandas piedaliSanos sacensibas informét rakstveida lidz $a gada
15.septembrim  pieteikumu  (pielikums Nr3) ieslitot uz e-pastu:
andrejs.mihailovs@vugd.gov.lv Komandu dalibnieku rakstiski pieteikumi
iesniedzami sacensibu vietd, lidz plkst. 09.55.

Dalibnieki ar parakstu pieteikuma veidlapa apstiprina, ka veselibas
stavoklis atbilst sacensibu prasibam un to, ka tiks ievérotas darba aizsardzibas
prasibas.

Sacensibu noteikumi:
Izvérsanas no motorsikna.
1. un 2.grupa (Pielikums Nr.1a)
Izpildes kriteriji sporta disciplina ,,Izvér§anas no motorsiikna”
(viriesiem).
Disciplind  izvérSanas no  motorsikna  izmanto  motorsiikni
ROSENBAUER FOX III ar elektrostartera piedzinu un sekojoso aprikojumu:

L Stcvadi 2 gab. 9 100-110 mm 2,5m (+/-5cm)
2. Stackurvis 1 gab. 9100110 mm
3 Magistralas §lutenes 3 gab. O 75 -77 mm 20m (+/-1m)
4. Darba $latenes 4 gab. O 51-52mm 20m (+/-1m)
5. Triszaru krana dalitajs 1 gab.
6. Nenoslédzosie stobri 2 gab. O 51 - 52 mm 9 12- 13 mm
7 Atslegas 2 gab.
8. Aprikojuma paliktnis 1 gab. 2x2m

H =800 mm
9. | Udens tilpne 1 gab. ne mazak 1000 I L =1200 mm

D = 1100 mm

LIO. Merki 2 gab. tilpums 10 1

Sacensibu organizatori nodrosina komandas ar min&to aprikojumu,
visiem §]iitenu komplektiem jabit vienada garuma.
Meérka tilpums (vairak neka 10 1.) ir izgatavots no caurspidiga materiala.
Pa kreisi 4 metru attdlumad no aprikojuma paliktna malas tiek
novietots rezervuars ar tideni. Motorsiiknis, §l{itenes, siickurvis, dalitajs, atslégas
tiek novietotas uz paliktpa. Aprikojums nedrikst atrasties aiz paliktna, iznemot
sticvadus (sticvadi nedrikst pieskarties celina segumam).
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Uz paliktpa, visas savienojuma galvinas sava starpa ir atvienotas,
attalumam starp savienojumiem vismaz 0,5 cm.

10 metrus no paliktpa centra, kustibas virziena tiek ieziméta starta Iinija,
acu priek$a un labaja pusg. Vienlaikus no vienas starta Iinijas starté komanda 7
cilvéku sastava.

Sajliga sviras un vakuuma siikna poziciju pirms starta nosaka un instalé
pats komandas dalibnieks.

Pirms starta aizdedzi ieslédz tiesnesis pie ugunsdzésibas aprikojuma.

Péc ,,Starta” signala dalibnieki noskrien attalumu lidz paliktnim, savieno
magistralo liniju ar motorsiikni, dalitaju un izvelk divas darba linijas, stobrinieki
iziet uz starta linijas 1idz norobeZojosai linijai (85 m no paliktna centra).
Vienlaikus savieno sava starpa siicvadus, siickurvi un motorsikni ( sickurvi
japievieno siicvadam lidz iegremdéSanai traukd ar wideni). Péc vingrojuma
izpildes, ugunsdzésibas aprikojuma tiesnesis parbauda siickurvja savienojumu ar
sticvadu.

Notiek motorstikna startéSana, idens uzsikSana no Gidens tilpnes (tilpums
1000 1) un padeve §litenu linijas.

Kad stobrinieki ir piepildfjusi mérkus (10 1 katrd) un ugunsdzésibas
aprikojuma tiesnesis apstiprindjis sickurvia un siicvada savienojumu,
vingrindjums tiek uzskatita par pabeigtu.

Izvietojot inventaru uz paliktna lidz komandai «Starts» fidens padosanas
ventilis, benzina krans un noslégs atverti.

Disciplinas laika ,,IzvérSanos no motorsikna” #idens tvertne tiek pildita ar
udeni.

1 stundu pirms sacensibu sakuma «IzvérSanas no motorsiknay tiek
izdotas §]iitenes to sagatavo3anai..

40 mindtes pirms sacensibu sakuma tiks veikta stobru novérté$ana un
meérku parbaude.

S mindtes pirms pirmd skréjiena, komandai izsniedz motorsikni un
aprikojuma paliktni. 5§ min@i$u sagatavosanas laika atlauts iedarbinat motorsiikni.

Sacensibu organizatoru pienakums nodrosinat stobrinieka norobeZojuma
linijas video filmésanu.

Komanda disciplina »lzvérsanas no motorsiikna”
diskvalificéjas sados gadijumos:
> pielauts nepareizs starts;
» ieprieks savienotas §liitenes sava starpa;
» aiz inventara paliktna novietots inventars, izpemot siicvadus, tie
nedrikst pieskarties celina segumam);
» ja siickurvis nav pievienots pirms iegremdéSanas ident,
siickurvja savienojums zem |
> tdens vingrinajuma izpildes laika;
» parsniegts atvéletais laiks sagatavoties startam (5 miniites) kop$
komandas



>

>

nosaukSanas un motorsiikna uzstidiSanas uz aprikojuma
paliktna;
izpildis vingrinajums ar ekip&éjuma prasibu parkapumu;

> ja, komandas dalibnieks pielavis pieskar$anos ar kadu kermena

dalu pie stobrinieka norobeZojuma linijas vai atdalosas Iinijas.
Aprikojuma Kritiens aiz linijas (vai pieskdrSanas pie linijas)
pirms vingrinajuma izpildes, skaitas parkapums.

Piebilde:

>

>

>
>

katrai komandai sacensibas ieteicams izsniegs individuala
ugunsdzésibas aprikojumu

(Sliitenes);

sstobrinieki var palidzét viens otram no savas pozicijas aizpildot
mérkus, nepieskaroties sadalosas linijai, kas tiek izvietota
perpendikulari norobeZojuma linijai no vinu vidus Iinijas 10
metru attaluma no pretéjas puses;

vingrindjuma « izvérsanias no motorsiikna » iidens tilpne un
aprikojuma paliktnis

tiek izvietoti uz tas centralas ass;

rezultata noteikSanai papildus jaizmanto digitala kamera.

Izvérsanas no motorsiknpa.
4.grupa (Pielikums Nr.2a)
(jaunieSiem, junioriem un jaunietém, juniorém)

Disciplind izvérSanas no motorsikna izmanto motorsikni ROSENBAUER
FOX III ar elektrostartera piedzinu un sekojoso aprikojumu:

1. | Sacvadi 1 gab. | ©100-110 mm 25m2(x5cm)
2; Stuckurvis 1 gab. 0100 -110 mm
3. Magistralas Sliitenes 2 gab. O 75-77 mm 20 (= 1 m)
4. Darba $]atenes 2 gab. O 51 -52mm 20 (+ 1 m)
3. Triszaru krana dalitajs 1 gab.
6. Nenoslédzosie stobri 2 gab. 9 51 - 52 mm 0 12- 13 mm
7. Atslegas 2 gab.
8. Aprikojuma paliktnis 1 gab. 2x2m
H =800 mm
~ nemazak
9. Udens tilpne 1 gab. L =1200 mm
1000 1
D =1100 mm
10. | Merki 2 gab. tilpums 10 |




Sacensibu organizatori nodroSina komandas ar mindto aprikojumu,
visiem §]itenu komplektiem jabiit vienada garuma.
Meérka tilpums (vairak neka 10 1) ir izgatavots no caurspidiga materiala.

Pa kreisi 1,5 metru attaluma no aprikojuma paliktna malas tiek novietots
rezervuars ar Udeni. Motorsiiknis, $litenes, siickurvis, dalitajs, atslégas tiek
novietotas uz paliktna. Aprikojums nedrikst atrasties aiz paliktna, izgemot
stucvadus (sticvadi nedrikst pieskarties celina segumam).

Uz paliktna, visas savienojuma galvinas sava starpa ir atvienotas,
attalumam starp savienojumiem vismaz 0,5 cm.

10 metrus no paliktna centra, kustibas virziena tiek ieziméta starta linija,
acu prieksa un labaja pusé. Vienlaikus no vienas starta linijas starté komanda 6
cilvéku sastava.

Sajliga sviras un vakuuma siikna poziciju pirms starta nosaka un instalé
pats komandas dalibnieks.

Pirms starta aizdedzi ieslédz tiesnesis pie ugunsdz&sibas aprikojuma.

P& «Starta» signala dalibnieki noskrien attalumu Iidz paliktnim, savieno
magistralo Iiniju ar motorsikni, dalitdju un izvelk divas darba linijas pa vienai
Slutenei katru, stobrinieki iziet uz starta linijas 1idz norobezojosai linijai ( 45 m
no paliktna centra). Vienlaikus savieno savd starpa siicvadus, stickurvi un
motorsikni ( sickurvi japievieno siicvadam lidz iegremdésanai trauka ar ideni).
P& vingrojuma izpildes, ugunsdzésibas aprikojuma tiesnesis parbauda
stckurvja savienojumu ar sticvadu.

Notiek motorstikna startésana, Gidens uzsik$ana no Gdens tilpnes (tilpums
1000 I) un padeve s]itenu linijas.
Kad stobrinieki ir piepildijusi mérkus (10 1 katrd) un ugunsdzésibas aprikojuma
tiesnesis apstiprindjis stickurvja un siicvada savienojumu, vingrindjums tiek
uzskatita par pabeigtu.

Izvietojot inventaru uz paliktna lidz komandai « Starts » fidens pado$anas
ventilis, benzina krans un noslégs atvarti.

Vingrindjumu laika ,.izvérSanos no motorsikna” {idens tvertne tiek pildita
ar Gideni.

1 stundu pirms sacensibu sakuma « izvér§anas no motorsikna » tiek
izdotas $liitenes to sagatavosanai..

40 mindtes pirms sacensibu sakuma tiks veikta stobru novérté$ana un
meérku parbaude.

S minltes pirms pirma skréjiena, komandai izsniedz motorsiikni un
aprikojuma paliktni. 5 minGi$u sagatavoSanas laika atlauts iedarbinat motorsiikni.

Sacensibu organizatoru pienakums nodro$inat stobrinieka norobeZojuma
linijas video filmé&sanu.
Komanda disciplina ,Izvérsanias no motorsiikna” diskvalificéjas $ados
gadijumos:



Piebilde:

>
>
>

pielauts nepareizs starts;

ieprieks savienotas S|iitenes sava starpa;

aiz inventara paliktpa novietots inventars, izpemot siicvadu, tie
nedrikst pieskarties celina segumam);

» ja sickurvis nav pievienots pirms iegremdésanas iident,

>

>

siickurvja savienojums zem iidens vingrinajuma izpildes laika;

parsniegts atveletais laiks sagatavoties startam (5 miniites) kops
komandas nosaukSanas un motorsiikna uzstidiSanas uz
aprikojuma paliktna;

izpildis vingrindjums ar ekipéjuma prasibu parkapumu;

> ja, komandas dalibnieks pielavis pieskarSanos ar kadu kermena

>

>

>

>

dalu pie stobrinieka norobezojuma linijas vai atdalo$as linijas.
Aprikojuma Kkritiens aiz Iinijas (vai pieskar$anas pie linijas)
pirms vingrinajuma izpildes, skaitas parkapums.

katrai komandai sacensibas ieteicams izsniegs individuala
ugunsdzésibas aprikojumu

(Sliitenes);

stobrinieki var palidz&t viens otram no savas pozicijas aizpildot
mérkus, nepieskaroties sadalosas linijai, kas tiek izvietota
perpendikulari norobeZojuma linijai no vinu vidus linijas 10
metru attaluma no pretéjis puses;

discplina ,,IzvérSands no motorsikna” iddens tilpne un
aprikojuma paliktnis tiek izvietoti uz tas centralas ass;
rezultata noteikSanai papildus jaizmanto digitala kamera.

Izvérsanias no motorsiikna.

3.grupa (Pielikums Nr.3a)

Izpildes kritériji sporta disciplina ,,Izvér§anas no motorsiikna”
(sievietém).

Disciplind izvérSands no motorsikpa izmanto motorsiikni
ROSENBAUER FOX III ar elektrostartera piedzinu un sekojoso aprikojumu:

1. Sacvadi 2 gab. 9100 - 110 mm 2,5m2 (£5cm)
2. Suckurvis 1 gab. 9100 -110 mm

S Magistralas §lutenes 2 gab. Q75 -77 mm 20 (= 1 m)

4. Darba $lutenes 4 gab. 9 51-52mm 20 (x 1 m)

3. Triszaru krana dalitajs 1 gab.

6. Nenosledzosie stobri 2 gab. O 51 - 52 mm 9 12- 13 mm




T Atslégas 2 gab.
8. Aprikojuma paliktnis 1 gab. 2x2m
H =800 mm
_ nemazak
9 Udens tilpne 1 gab. L =1200 mm
1000 1
D = 1100 mm
10. | Merki 2 gab. tilpums 10 1

Sacensibu organizétdja nodroSina komandas ar minéto aprikojumu,

visiem $]itenu komplektiem jablt vienada garuma.

Merka tilpums (vairak neka 10 1.) ir izgatavots no caurspidiga materiila.

Pa kreisi 4 metru attadluma no aprikojuma paliktna malas tiek novietots
rezervuars ar Udeni. Motorsiiknis, §litenes, stickurvis, dalitdjs, atslégas tiek
novietotas uz paliktna.

Aprikojums nedrikst atrasties aiz paliktna, iznemot siicvadus (sficvadi
nedrikst pieskarties celina segumam).

Uz paliktna, visas savienojuma galvinas sava starpa ir atvienotas,
attalumam starp savienojumiem vismaz 0,5 cm.

10 metrus no paliktpa centra, kustibas virziena tiek ieziméta starta linija, acu
priekSa un labaja pusé. Vienlaikus no vienas starta linijas starté komanda 7
cilvéku sastava.

Sajlga sviras un vakuuma siikna poziciju pirms starta nosaka un instalé
pats komandas dalibnieks.

Pirms starta aizdedzi iesl&dz tiesnesis pie ugunsdzésibas aprikojuma.

P&c «Starta» signala dalibnieki noskrien attalumu lidz paliktnim, savieno
magistralo liniju ar motorsikni, dalitaju un izvelk divas darba linijas, stobrinieki
iziet uz starta linijas Iidz norobezojoSai linijai (65 m no paliktpa centra).
Vienlaikus savieno sava starpa sticvadus, sickurvi un motorsiikni ( sfickurvi
japievieno sficvadam 1idz iegremdéSanai trauka ar tideni).

Péc vingrojuma izpildes, ugunsdz@sibas aprikojuma tiesnesis parbauda
stuckurvja savienojumu ar sticvadu.

Notiek motorsikna start&Sana, idens uzsik$ana no tdens tilpnes (tilpums
1000 I) Gdens padeve §lttenu linijas.

Kad stobrinieki ir piepildijusi mérkus (10 1 katrd) un ugunsdzésibas
aprikojuma tiesnesis apstiprindjis sickurvja un siicvada savienojumu,
vingrindjums tiek uzskatita par pabeigtu.

[zvietojot inventaru uz paliktpa 1idz komandai « Starts » Gidens padoSanas
ventilis, benzina kréns un noslégs atverti.

Vingrindjumu laika ,,izvérSanos no motorsikna” tidens tvertne tiek pildita
ar ideni.

1 stundu pirms sacensibu sdkuma « izvér$anas no motorsiikna » tiek
izdotas §]ltenes to sagatavosanai.

40 mindtes pirms sacensibu sakuma tiks veikta stobru novérté$ana un
meérku parbaude.
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S minttes pirms pirméd skréjiena, komandai izsniedz motorsikni un
aprikojuma paliktni. § minG$u sagatavosanas laika atlauts iedarbinat motorsiikni.

Sacensibu organizatoru pienakums nodrosinat stobrinieka norobeZojuma
linijas video filmésanu.

”IzverSanas no motorsiikkna” komandu diskvalifice $ados gadijumos:

» pielauts nepareizs starts;

> ieprieks savienotas Sliitenes sava starpa;

» aiz inventara paliktna novietots inventars, iznemot siicvadus, tie
nedrikst pieskarties celina segumam);

» ja siickurvis nav pievienots pirms iegremdés$anas ideni, siickurvja
savienojums zem #idens vingrindjuma izpildes laika;

> parsniegts atvélétais laiks sagatavoties startam (5 miniites) kop$
komandas nosauksSanas un motorsiikna uzstadiSanas uz aprikojuma
paliktna;

» izpildis vingrinajums ar ekipéjuma prasibu parkapumu; .

> ja, komandas dalibnieks pielavis pieskar$anos ar kadu kermena dalu
pie stobrinieka norobeZojuma linijas vai atdalo$as Iinijas.
Aprikojuma Kkritiens aiz Iinijas (vai pieskarSanas pie linijas) pirms
vingrinajuma izpildes, skaitas parkapums.

Piebilde:

» katrai komandai sacensibds ieteicams izsniegt individualo
ugunsdzésibas aprikojumu (Sliitenes);

> stobrinieki var palidzét viens otram no savas pozicijas, aizpildot
mérkus, nepieskaroties sadalosajai linijai, kas tiek izvietota
perpendikulari norobeZojuma linijai no vipu vidus linijas 10 metru
attiluma no pretéjas puses;

> discipliné ,,IzvérSanas no motorsiikna” iidens tilpne un aprikojuma
paliktnis tiek izvietoti uz tas centralas ass; '

> rezultata noteikSanai papildus jaizmanto digitala kamera.

Jelgava
2015. gada 1.septembri

VUGD Zemgales regiona brigades

komandiera vietnieks majors A.Mihailovs
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Pielikums Nr.1a

Izvérsanas no motorsiikna

virieSiem

DARBA LINIJAS SLOTENES-4 g,

TRIS ZARU DALITAJS
d
AL |
J | E
SLUVLS S
H= 800 mm r 3 ey
L=1200mm !
D=1100mm

STARTS
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Pielikums Nr.2a
Izvérsanas no motorsiikna
jaunieSiem, jaunietém un junioriem, juniorem
P 275m |  275m
" MERKU NOVIETOSANAS LINIJA «
SRS nppe— TS x‘ N ‘«3( ........................... ’ Rl - e e .__x.

DARBA LINIJAS SLUTENES-2 g/

TRIS ZARU DALITAJS ;G'STRALAS SLUTENES-2g,
a |
o £
a = |
SLYVLS |
H=800 mm T
L=1200mm
D=1100mm ‘
N __| |
™ |
................... N
=
ot |
- |
v ¥

STARTS
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Pielikums Nr.3a

Izvérsanas no motorsiikna

sievietéem

2,75 m

DARBA LINIJAS SLOTENES-4 g.

TRIS ZARU DALITAJS

H=800 mm
L=1200mm
D=1100mm

SADALES LINIJA |
ﬁ SRS RNR N RO SR 4

|

a4

MAGISTRALAS SLUTENES-2 g.

STARTS
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Pielikums Nr.4

komandas

Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienesta
sacensibas ugunsdzésibas sporta
“Brasais ugunsdzéséjs”

Jelgava, 2015.gada 25.septembri

(komandas nosaukums)

PIETEIKUMS

Zemgales regiona brigades

grupa

Nr.

p-k.

Vards, uzvards

Amats
(VUGD komandam)

Paraksts*

B bl P

*

- sacensibu dalibnieks ar savu parakstu apliecina, ka uznemas atbildiby par

savu veselibas stavokli un drosibas pasakumu ievéro$anu sacensibu laika

Komandas parstavis:

datums



