APSTIPRINU

Valsts ugunsdzg
glabSanas di Shieks
pulkvedis

Riga, 2016.gada & . maija

Valsts ugunsdzésibas un glabfanas dienesta
2016.gada ugunsdzésibag/sporta sacensibu

NOLIKIMS
sievietém

1. Sacensibas tiek rikotas saskapi ar 2015.gada apstiprinitiem
Ugunsdzeésibas sporta starptautiskajiem sacensibu noteikumiem ar izmainam
2016.gada.

2. Sacensibu mérkis un uzdeyumi

2.1. Noteikt Valsts ugunsdzesibas un glabganas dienesta (turpmak ~ VUGD)
nodarbinito sportisko meistaribu, sagatavotibu un rezultatus ugunsdzésibas sporta.

2.2. Stimulet sportisko sasniegumu, profesionlo un fizisko sagatavotibu
iemanu vzlabosanu.

3. Sacensibu vieta un laiks
Sacensibas notiek 2016.gada 30.jiinija Japa Dalina stadiona, Valmiera.
4. Sacensibu programma sievietém

- uzképSana ar akkdpném macibu torna 2.stava (individuali);
- 100 m 8kér§u joslas parvaré§ana (individuali);

- 4 x 100m ugunsdzésibas stafeté;
- izvérSanas no motorsikpa.

5. Dalibnieces un komandu pieteik3anis

5.1. Sacensibds piedalds VUGD Operativas vadibas parvaldes Zvanu
apstrades un resursu vadibas nodalas regionu zvanu centru komandas, VUGD
struktirvienibu  komandas un citas ieinteresdtas sievieu komandas vai
individualas dalibnieces.

5.2. Komandas sastavs — 7 dalibnieces,

5.3. lepriek3eja sacensibu komandu dalibniedu pieteikSana ne véldk ka 3
dienas pirms sacensibu sdkuma.
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5.4. Katras komandas dalibniece uzpemas atbildibu par savu veselibas
stavokli un dro8ibas pasakumu iev@roSanu sacensibu laikd - ar savu parakstu
apliecinot komandas pieteikuma (pielikums). Pieteikumu ar dalibniedu parakstiem
lesniedz sacenstbu diena pirms to sdkuma.

6. Dalibniecu apgérbs

60.1. Sacensibu dalibnieces startg sporta térpos, kiverés ar zoda siksninu un
sporta josta bez karabines.

6.2. Sporta térpi — garas bikses, krekli ar garam piedurkném.

6.3. Apavi—krosa sporta kurpes vai apavi ar radzem.

6.4, Zem Kiveres pasega - stafetes 4.etapa dalibniecei.

7. Sacensibu noteikumi
Atbilsto§i starptautiskajiem sacensibu noteikumiem ar izmainam 2016. gada.
8. Izpildes kritériji sporta disciplina « izvérSanis no motorsiikna »

8.1. Ugunsdzésibas sporta sacensibas sievietém notiek disciplind -
izvérSands no motorsiikna. Sacensibas notiek uz laukuma ar ziles vai maksligu
segumu. Distances garums ir 80 metri. Uz distances novietota 2x2m dé&lu
platforma. Uz platformas novietots motorsiiknis ,,Rosenbauer Fox” un
aprikojuma komplekts. Sliitenu gala savienojumi ir nesavienoti. Aprikojuma
komplekta ietilpst: 2 sticvadi, 1 stickurvis, 1 magistrila linija ar 2 §litenédm & 77
mm, 2 darba linijas, katrd 2 S|Gtenes & 51 mm, 2 stobri, tris zaru dalitdjs.
LSTORC” sistémas savienojuma galvipam.

Pa kreisi 4 metru attdluma no paliktna malas tiek novietota tvertne ar fideni,
kuras tetilpiba ir 1000 litri. Uz laukuma paraléli starta Iinijai 65 metru attaluma no
t3s atrodas stobrvezu pozicija.

8.2. Komanda 7 dalibniecu sastava nostdjas pie starta Iinijas. P&c starta
tiesneSa signdla dalibnieces skrien pie platformas, kur atrodas motorsiknis,
pievieno siicliniju un izvelk magistralo 1Tniju, pievieno dalitdju un no ta atzaro ar
stobriem divas darba linijas. Sasniedzot stobrvezu poziciju, divi stobrvezi ar Gdens
striklu piepilda pretl novietoto mérki, izgatavots no caurspidiga materiala.
Disciplina skaitas izpildita pé&c 10 litru Gdens iepildidanas mérka centra. Kad
mérkis ir uzpildits, nostrada elektronika.

8.3. Komandam tiek dots viens mé&ginajums.

8.4. Ja disciplinas veikSanas laika, fidens spiediena rezultata, organizatoru
nodrodinatas §litenes bojajumu dél tiek parpléstas, komandai tiek dots atkartots
starts,

8.5. Ja péc disciplinas veikSanas siicgrozs atvienojas no siicvada,
komandas rezultats netiek ieskaitits un atkartots starts netiek dots.
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8.6. Jebkurai komandas dalibniecei aizliegts uzkapt uz stobrveza pozicijas
Iinijas. Stobrvezi, pildot mérkus ar Gdeni, var palidzét viena otrai no savas
pozicijas, nepieskaroties stobrveza pozicijas linijai.. Ja uzkap] uz $o Iiniju,
komandai rezultéts netiek ieskaitits.

Fielikums MNr3a

[zvérsanas no motorsikna

sievietém
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9. Sacenstbu rezultitu noteikSana

Komandu vietas nosaka péc labaka rezultata (laika), ko komanda uzradijusi
viend mégindjumi, bet, ja rezultats divim vai vairikim komandam ir vienads,
augstika vieta tiek pieskirta komandai, kura start&jusi agrak.

10. Uzvarétaju apbalvoSana

10.1. Par izcinito 1.vietu komanda tiek apbalvota ar celojo%o kausu, kurd
paliek komandas glabasand [1dz ndkama gada sacensibam. Lai iegiitu pastaviga
glabdlana, celojosais kauss jdizcina Cetras reizes.

10.2. Katra dalibniece par izcinito 1., 2., 3.vietu tiek apbalvota ar medalu un
diplomu.

11.Sacensibu organizacija un vadiba

Sacensibas organizg un vada Valsts ugunsdzésibas glibganas dienests un
Latvijas Ugunsdzésibas sporta federacija (kontaktpersona - V.Vetuhs, m.tel.
26465900).

VUGD Personala parvaldes
Profesionalas apmacibas nodalas

vecakais speciilists (/%ﬁ = ,c,a‘;.._y V. Vetuhs




Pielikums

komandas

(struktiirvieniba)
PIETEIKUMS

Latvijas republikas fempionats ugunsdzésibas sporta

(vieta un datums)

Nr. Viards, uzvards Amats Paraksits®
p.k.

* - sacensibu dalibniece ar savu parakstu apliecina, ka uznemas atbildibu par savu veselibas
stdvokli un drosibas pasakumu ievérosanu sacensibu laikd

Komandas parstavis:

(paraksts) (vards, uzvards)

Strukturvienibas vaditajs:

(paraksts)  (véards, uzvards)

(datums)
S J

Veiuhs, 67075945, “‘“”W.%

vladimirs.vetuhsi@vugd.gg Av




