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NOLIKUMS

XII Qime4u sporta un atptitas svEtku norisi

I. MCrBis un uzdevumi

1. Attist-rt un popularizet sportu un vesehgu dzrvesveidu Valsts ugunsdzesrbas un
glab5anas dienesta (turpmak - VUGD) nodarbinato un vi4u gime4u vid[.

2. Noskaidrot VUGD XII Qime4u sporta un atpltas sv6tku (turpmdk - sporta
svEtki) sacenslbu uzvaretajus.

3. Iesaist-rt sporta aktivitatEs VUGD nodarbinatos un vi4u gimenes locekfus.

II. Vadlba

1. Sporta svetku sagatavo5anu un kopEjo vadrbu nodro5ina VUGD apstiprindta
XII Qime4u sporta un atpltas svetku darba grupa (turpmak - darba grupa)
(kontaktpersona - Inta Saboha, taIr. 67075871 ;27098250).

2. Sacensrbas Saja nolikuma paredzetajos sporta veidos organizE XII Qimelu
sporla un atpDtas svetku tiesne5u kolCgija (galvenais tiesnesis - Vineta
Indrika, Iak. 67 07 59 | 4; 27 899662).

III. Sporta svEtku norises laiks un vieta

1. Sporta svetki norisinasies no 20l7.gada 2S.jiilija IIdz 30.julijam VUGD
Rrgas re$iona parvaldes Ogres dafas (eipenes poste4a teritorija, ,,PlauZos"
$eipenes pagastii, Ogres novadS.

2. Sporta svetku programma (pielikums Nr.1):
2.1. 20l7.gada 2S.jtilijs :

o lldz plkst.12:00 sporta svetku dalibnieku iera5anas un parakstrtu
komandu pieteikumu (pielikums Nr.2) iesnieg5ana galvenajam
tiesnesim;

o plkst.l2:30 komandu parstavju sanaksme;
r plkst.13:00 sporta svetku atkla5ana;
. no plkst.l4:00 lidz 19:00 pasakumi un aktivitates berniem;
o no plkst.14:00 lidz 24:00 sporta speles;
o plkst. 22200 zalumbaIIe.



2.2. 20l7.gada 29.j iilijs :

o plkst.05:00 - 17:00 s

o plkst.18:00 sporta svdtku
. no plkst.21:00 diskoteka.

2.3 . 20l7.gada 30.j iilijs :

o lldz plkst.l3:O0 izbrau
2,4. Sporta svetku norises vieta darbosi

1. Sporta svetkos piedalas VUGD
uz sporta svEtkiem ielDetie viesi.

2. Sporta svetku dalibnieki piedalas k
un individualo sporta veidu sacensr

3. Komandu sporta veidu sacenslbis
3.1. komanda sastdv no sporta

(neierobeZots skaits). Katrs dalibni
3.2. VUGD struktDrvienlbu dn-kst

komandu sporta veidiem. Iespej
apvienoto komandu;

3.3. komandas nosaukumd ir jaietv
nosaukums. Visai komandai i
aclmredzami atspoguf oj as komand

3.4. aizpildr-tu (bez parakstiem) ko
Nr.2) hdz 2017.gada t4jDlijam ier
informesanas nodafa Intai Saboha
nosDtot uz e-pastu: prese@vugd.go

3.5. aizpild-rtu un parakst-rtu komand
j diesnied z 28.1nIijd, lidz plkst. I 2 :

3.6. komanda, kura nebDs iesniegusi
l4jUlijam, sporta svEtkos netiks
veidos.

4. Qime4u sporta veidu sacenslbiis:
4.1. komanda sastdv no sporta s

1 sieviete, 1 vai vairdki berni lldz 1

parstdvet tikai vienu komandu;
4.2. pieteik5anas sacenslbdm notiek pie

sacensrbu programmai.
5. Individunlo sporta veidu sacen

attiecrga sporta veida tiesne5a atbi
6. Sacensrbu discipllnd,,UgunsdzEs€js
6.1. piedalas tikai VUGD amatpersonas
6.2. pieteik5anas sacensrbam notiek pie
sacensrbu programmai.

spEles, pasdkumi un aktivitdtes bErniem:
oslEgums un uzvarEtaju apbalvo5ana;

a no sporta svetku norises teritorijas.
s kafejnlca.

inatie un vi4u fimenes locekfi, kd arl

du sporta veidu, gime4u sporta veidu

slbu dahbniekiem un lidzjutejiem
dr-rkst parstavEt tikai vienu komandu:
vEt tikai viena komanda katra no

veidot vairdku VUGD struktDrvienrbu

parstavEtas VUGD struktDrvienrbas
ideju un pdrliecrbu, kasav vrenotu

vizualajateld;

.lv;

andas pieteikuma veidlapu (pielikums
medz VUGD Prevencijas un sabiedribas
, Rrga, Maskavas 5, kabineta Nr.3g vai

komandas pieteikumu Ildz 20l7.gada
pielaista pie dallbas komandas sporta

dah-bniekiem un lidzjutEjiem (1 vrrietis,
gadu vecumam). Katrs dalibnieks dr-rkst

attiecrga sporta veida tiesne5a atbilsto5i

is pieteik5anas sacensrbam notiek pie
i sacenslbu programmai.

pieteikuma veidlapu komandam ir
sporta sv€tku norises vietd:

glabcjs 2017":
r specialajam dienesta pakapem;
attieclga sporta veida tiesne5a atbilsto5i
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V. Sporta veidu nolikumi

1. Komandas sporta veidi:
1.1. Dvielbols

Komandas sastavd uz laukuma 4 speletdji. Setu ilgums un norises kartiba tiks
noteikta pec komandu pieteikumu saqemsanas.

1.2. Aklais futbols
Komandas sastava uz laukuma 5 speleteji (1 vartsargs + 4 spelEtaji). SpEles
ilgums un norises kartiba tiks noteikta pec komandu pieteikumu sa4emsanas.
SpEletaj ie m aizliegls spelet specializetaj o s futbola apavo s.

1.3. Citads str-rtbols
Komandas sastava uz laukuma 3 spEldtAji (2 virie5i + 1 sieviete). Speles
ilgums un norises kartrba tiks noteikta pec komandu pieteikumu sa4emsanas.

1.4. Astes bumba
Komandas sastdva uz laukuma 6 speletdji (sievietes un/vai berni Ildz 14 gadu
vecumam). Speles ilgums un norises kartlba tiks noteikta pEc komandu
pieteikumu sa4emSanas.

1.5. Jautrlbas stafete
Komandas sastava 5 dalibnieki (3 virie5i + 2 sievietes). Ar stafetes norises
gaitu un veicamajiem uzdevumiem komandas vares iepaz-rties pirms sacensrbu
sdkuma.

2. Qime4u sporta veidi:
2.l.Preclzikd fimene

Ar sacensrbu norises gaitu un veicamajiem uzdevumiem gimenes vares
iepaz-rties pirms sacensrbu sakuma.

2.2. U niversiild $imene
Ar sacenstbu norises gaitu un veicamajiem uzdevumiem gimenes vares
iepazrties pirms sacensibu sakuma.

2.3.Lokaniiki gimene
Ar sacenstbu norises gaitu un veicamajiem uzdevumiem gimenes vares
iepaz-rties pirms sacensrbu sakuma.

2.4. Zinfru taka
Ar sacenstbu norises gaitu un veicamajiem uzdevumiem gimenes vares
iepazrties pirms sacensr-bu sdkuma.

2.5. Veiklnkii fimene
Ar sacenstbu norises gaitu un veicamajiem uzdevumiem $imenes varEs
iepaz-rties pirms sacenslbu sakuma.

3. Individuiilie sporta veidi:
3.1. Mak5[<erE5ana

Sacensrbu dahbniekiem atfauts mak5l,<erOt no krasta neierobeZotd teritorij-a ap
ezeru) saskaqa ar MakSkeresanas noteikumiem un izmantojot ne vairak ka
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divas mak5$eres. Sacenstbu dalibniekiem ltdzi jabnt Latvijas Republikas
Mak5lernieku kartei par 2017 .gadu.

3.2. Sodi4i
Sacensrbu dahbnieki veic desmit ieskaites metienus uz precizitati. IJzvar
dahbnieks ar lielako punktu summu. Ja vairakiem godalgoto vietu pretendentiem
ir viendds rezultats, tiek veikta 5 soda metienu pdrmesana.

3.3. Galvze[<is
Ar speles norises kartrbu sacensrbu dalibnieki tiks iepazlstindti pirms
sacensr-bu sakuma.

3,4. Zofrtes turnirs
Ar speles norises kartibu sacensrbu dahbnieki tiks iepazrstinati pirms sacensr-bu
sakuma.

3.5. "Tripi centrii"
Ar speles norises kartlbu sacensrbu dalibnieki tiks iepazrstinati pirms sacensrbu
sakuma.

4. ,,UgunsdzEs€js glAbEjs 2017"
4.1. Sacensrbas norisinds piecos etapos:

4.I.I' Pirmais etaps ,,CilvEku glab5ana" - sacensrbu dalibnieks atrodas
starta pozlcij-a Ltz ezera laipas. Pdc starta signala tiek uzsdkta laika
uzskaite un dahbnieks velk krasta ezera eso5u glabSanas deli, uz
kura atrodas cilveks. Etaps ir izpild-rts, kad glab5anas ddlis atduras
ezera krasta:

4.1.2. Otrais etaps ,,S\er5fa parvare5ana" -
veic posmu no ezera laipas ltdz Logam

4.I.3. Tre5ais etaps ,,Sf[te4u nesana" - pEc
dahbnieks pa+em divas A SfDtenes
bomi;

4.1.4. Ceturtais etaps ,,Sfute4u pievieno5ana"- sacensrbu dahbnieks ar
SfDtenem rokas aizskrien lldz dahldjam un tam pievieno trls hnijas;

4.1.5. Piektais etaps ,,Bumbas izsi5ana no mer!a"- dahbnieks aizskrien
lidz S|[tenEm, kas pilditas ar Ddeni un ar Ddens struklas pafu-dzrbu
izsit bumbu no merl,<a. Brrdr, kad bumba nokr-rt uz zemes tiek fiksets
fini5a laiks.

4.2. sacensrbu dalibnieki veic etapus savos aizsargtErpos.
4.3. Sacensrbu uzvarEtaju nosaka pec distance pavadlta laika. lJzvar da1-bnieks,

kas distanci veicis, visisakaja laika. Ja diviem vai vairakiem dalibniekiem ir
viendds rezultats, taduzvar tas dahbnieks, kas start€jis agrak.

5. AktivitEites bErniem:
5.1 ,,Bra5ais ugunsdz€sEjs 2017"

Sacensrbu dahbniekiem ir javeic vairaki uzdevumi, kas saist-rti ar
ugunsdzeseja glabcja profesionalajam iemaqam. Pec sekmrgas uzdewmu
veik5anas dahbnieki saqems nozlmi, kas apliecina, ka vili ir kfuvu5 i par
,,BraSaj iem ugunsdzesej iem".

sacensrbu dahbnieks skrienot
un to parvar parlecot;
hoga parvare5anas sacensrbu

un, tas nesot, pdrvietojas pa
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5.2. Rado5is darbnlcas.
5.3. Piepii5amiis atrakcijas.
5.4. Mini ZOO.

VI. Rezultntu noteik5ana un uzvarEtiiju apbalvoSana

Sporta svetku sacensrbu uzvaretajus komandu kopvertejumd nosaka pCc
mazak ieglto punktu (vietu) summas, skaitot detrus labakos rezultdtus no
pieciem komandu sporta veidiem. Vienadu punktu skaita gadr.jumd augstdko
vietu ie4em komanda, kurai ir labdks rezultats,,Jautnbas stafete". Ja kada no
sporta veidiem komandas izctna dah-tas vietas, tad kopvertejuma tabuld visas
attieclgas komandas iegust augstako vietu (piem6ram, ja komandas dala 9.-
l2.vietu, tad visas komandas iegDst 9 punktus).
Sporta svetku sacenstbu uzvaretajus (1.-3.vietas ieguvejus) komandu
kopvertejumd apbalvo ar parsteigumu balvam.
Uzvaretajus (1.-3.vietas ieguvejus) komandu sporta veidos apbalvo ar
parsteigumu balvdm.
Uzvaretajus (1.-3.vietas ieguvejus) gime4u sporta veidos apbalvo ar
parsteigumu balvam.

5. Uzvaretajus (l.-3.vietas ieguvejus) individualajos sporta veidos apbalvo ar
medafam un parsteigumu balvam.

6. Uzvaretaju sporta sacenstbds ,,lJgunsdzes€js glabEjs 2017" apbalvo ar medalu,
parsteiguma balvu un cefojo5o kausu.

VII. O rg anizatoriskie j autiij umi

1. Darba grupa nodro5ina:
1.1. sporta svetku vietas sagatavo3anu;
1.2. dalibnieku telSu vietu ieradr5anu tel5u pils€ti4a;
1.3. dalibnieku autotransporta vietu ieradr5anu stawietd;
L4. uzv aretaj u apbalvo5anu;
1 .5. medicrnisko pahdzlbu;
1.6. sacensrbu tiesa5anu, rezultatu apkopo5anu un norisi.

2. VUGD struktiirvienrbu vadrtaji:
2.I. veic organizatoriskos pasakumus, lai nodroSindtu savas komandas

dah-bnieku nokfD5anu sporta svetku norises vietd, ka arr ar nepiecie5amajiem
materidliem dalibai sporta svEtkos;

2.2. notko komandas vad-rtdju, kurS rupejas par savas komandas dalibnieku
disciphnu, uzvedlbu un noteiktds kdrtibas ieveroSanu sporta spElu laikd.

3. Nepiecie5amrbas gadr.juma pirms sporta svetku norises darba grupai ir tiesrbas
izdarrr izmai+as Saja nolikuma un sporta svetku programmd.

2.

4.



1.
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vrrr. rekscjas kiirtlbas un drosibas noteikumi

IeksEjds kdnibas noteikumi attiecas uz visu sporta svEtku norises teritoriju un
tie jaievero visiem sporta svetku dahbniekiem un viesiem.
Komandas vadrtajs, ierodoties
komandu ar iek5Ojas kartrbas
uzstadr5anu un autotransporta novie
visu savas komandas dalibnieku parakstr5anos komandas pieteikuma(pielikums Nr.2) par iepaztsanos ar sporta svdtku iekscjas kdrSbasnoteikumiem. Komandas pieteikumu ar dahbnieku parakstiem komandas
vad-rtaj s iesniedz galvenaj am tiesnesim.
Sporta svetku organizatori nenes atbildibu par sekam, kuras iestdju5ds
ieks dj ds kartrbas noteikumu nei evEros mas, 

"rultutu.

.t
J.

Personala parvaldes
Profesiondlds apmdcrbas nodaJas
vadrtdja

V.Indrika



XII Qime4u

Valsts ugu

VUGD
sporta un atpfitas sv€

22:00 Zafumballe

Pielikums Nr.1

u programma
-(eipen e 2017-

Piektdiena. 2g. itiliis

Ltdz 12:00 Sporta svEtku dalibnieku iera5anas
12:30 Komandu parstavju sanaksme

13:00 Sporta svetku atkla5ana
14:00 -24200 Sporta sacenslbas:

APSTIPRINU

Komandu sporta
veidi

Qime4u
sporta veidi

IndividuEtie
sporta veidi Pasiikumi bErniem

I4:00 - I7:00
Aklais futbols

I 4:00 -
I 5:30

Prectzaka

I5:00 - I8:00
Trapi centra

r4:00 _ I6:00
,, BraJais

ugunsdzdsejs 2017"

I7:00 - I9;00
Jqutrlbqs stafete

I5:30 -
r7:00

Universala
gimene

I9:00 - 2 L.00
,,Ugunsdzesejs

labeis 2017"

r 5:00 - I7:00
Radoia darbn\ca

2I:00 - 0I:00
Zolttes turnTrs

r4:00 _ I9;00
Piepuiamas

atrakcijas un mini
zoo



Sestdiena. 2g.iiiliis

09:00 Modind5ana
06:00 - 17:00 Sporta sacenslbas:

18:00 sporta svEtku nosl€gums un uzvarEtdju apbalvosana
22:00 Vakara atpDtas pasakums

Sv€tdiena. 30.illiis

Lldz 13:00 Izbrauk5ana no (eipenes

Komandu
sporta veidi

-Gime4u
sporta veidi

Individuilie
sporta veidi Pas6kumi bErniem

t0:00 - I2:00
Astes bumbq

10:00 - I2:00
LokqnahA

frimene

05:00 - I0:00
MakJlgereiana I0:00 - 17:00

Piepuiamas
atrakcijas un mini

zoo
r2:00 - 14:00

Dvielbols
I2:00 - I4:00
Zinliu taka

r r:00 - I3:00
Sodirli

r3:00- r5.00
Galvzelgis

I3:00 - I6;00
Radoia darbnlca

I4:00 - I6:00
Citads strttbols

14:00 - 16:00
Veihlaka
himene

V.Indrika



Pielikums Nr.2

VUGD
XU Qime4u sporta un atptitas svEtki

-geipen e 2017-

komandas pieteikums

Nr.
p.k. Viirds Uzviirds DzimSanas

gads Paraksts*

* Sacenslbu dalibnieks ar savu parakstu apriecina, ka:
- it iepazinies ar sacenstbu nolikumu u" i.f.se1* kdrtibas noteikumiem

un tos ieveros;
- piedaloties sacensfuas, apzinas izv€rEto fizisko slodzi.

Komandas vadrtais:

(paraksts) (oards, uzvArdsj

Mob. Tel. nr.

E-pasts:


