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Invitation to Firefighter Combat Challenge competition in the project LLI-372

We would like to invite representatives of your organization to participate in the Firefighter
Combat Challenge competition of the project,,lmprovement of technical basis and physical capacity

of responsible professionals in operational services in the border region of Latvia and Lithuania" LLI-
372(All for Safety). Competition will be organized on the 6 -7th of June 2019in Fire and Rescue

Department Siauliai board, address Lakiinq g. 2, Siauliai, Lithuania.
Annex:
l. ,,Stiprd ugunsdz6sEja"/ ugunsdzeseju glabeju sacensTbu noteikumi (6 page).

Best regards,
Deputy Chief

Gintaras Kelp5a +37 0 42 I 397 9 44 gi ntaras.ke I psa@vpgt. lt

Kgstutis Bautronis
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,,STIPRA UGUNSDZESEJA../ UGUNSDZESEIU CLAgEIU
SACENSIBU NOTEIKUMI

r. naEn6l uN UzDEVUMI

l. Uzlabot ugunsdzEsTbas dienesta amalpersonu, darbinieku un brTvprdt-rgo ugunsdzEsEju

profesion6lds un praktiskds iemaqas un fizisko sagatavotlbu.

2. Noteikt stiprdko amatpersonu (darbinieku) vai brlvprdt-rgo ugunsdzEseju, pdri un Lietuvas

un Latvijas ugunsdzEsrbas un gldb5anas dienestu komandu.

3. PopularizEt ugunsdzes6ju glab€ju profesiju.

4. Veicindt vesellgu dzTvesveidu un komunikdciju starp amatpersondm, darbiniekiem un

bn-vprdt-r gaj iem u gun sdzEs6j ie m.

5. Veicindt sabiedrlbas interesi par ugunsdzEslbas sportu.

6. Veicindt sadarblbu starp Lietuvas un Latvijas ugunsdzEslbas un gldb5anas dienestu

amatpersondm, darb i n ie kiem un brlvprdt r gaj iem ugunsdzEsEj iem.

TI. SACENSIEU ORCENIZATORI, DA'|UMS, LAIKS UN VIETA

7. SacensTbas organize Iek5lietu ministrijas Lietuvas UgunsdzEsibas un gldb5anas

departamenta Sau!u UgunsdzEsTbas un glabsanas pdrvalde.

Sacenslbu datums: 2019. gada 6.-7. j[nijs.
Starti individudlajd ieskaite un kvalifikacija komandu sacensTbdm notiks 6. jfinija.

Pdra sacensibas un komandu sacensTbu finals notiks 7. junija.

SacensTbas sdksies 6. junija plkst. l0:00.

8. Sacensibu vieta: Lak[n\ g.2, Sauli, Iek5lietu ministrijas UgunsdzEslbas un gldb5anas

departamenta Saulu UgunsdzEslbas un glab5anas pdrvaldes 3.da!a.

9. Sacensibu grafiks tiks ievietots Lietuvas Ugunsdz6sTbas un gldb5anas departamenta

tTmekla v ietnE http :r'r'i ntranetas. vpgt. lt,/

II I. VISPARIGIE NOTEIKUMI

10. ,,Stiprd ugunsdzesoja"/ UgunsdzEseju glabEju sacenstbu dallbnieki (turpmdk - sacenslbu

dalTbnieki) - Vi!ryas, Kaur,ras, Klaipedas, Saulu un PanevEZas ugunsdzEsTbas un gldblanas

administrdcijas, Elektrenu ugunsdzEsTbas un gldb5anas dienesta, MaZei[<u objekta

ugunsdz6sTbas un glsb5anas pdrvaldes, [Jgunsdz6sEju un glabEju skolas, Gairi4u

izmeklEsanas centra un Arkdrtas reagEsanas centra amatpersonas, darbinieki un brTvprdt-rgie

ugunsdzEsEji (ar nepiecieSamajiem sertifikatiem), specializEtd ugunsdzEsTbas dienesta,

pa$valdibas ugunsdz6srbas dienesta, brTvprdt-rgo ugunsdzEsEju komandu amatpersonas,

darbinieki un brTvprat-rgie ugunsdzEsEji, I-atvijas UgunsdzEsTbas un gldb5anas dienesta

amatpersonas. SacensTbu dalrbniekiem ir jab[t vismaz l8 gadus veciem un ar labu veselTbu.



I l. Konkursa dalibnieku registrdciju organizE Saulu LJgunsdzEslbas un glab5anas pdrvalde.
Registr6cijas proced D ra :

I l.l. lTdz 2019. gada 2. j[nijarn dallbnieki var registrEties ar e-pasta starpniecTbu,
nosDtot pieteikumu (pielikums Nr. l) uz adresi: andrius.asmontas@vpg1.lt. Ieteicams
nosiit-rt pieteikumus no pdrvaldes. Registrdcija jaieklauj: v6rds, uzvards,
struktiirvienTba. dzimSanas gads. speciala dienesta pakape, labdkais rezultats, kas
sasniegts individudlds sacenslbds (a piedalds pirmo reizi,tad rezultdtu nevajag
uzradlt). RegistrEjot dahbniekus pdra un komandu sacenslbdm, jdnordda pdra vai
komandas, kas piedal6s sacensrbas, nosaukums un komandas dalTbnieki (vdrds un
uzvdrds). DalTbnieki. kas nav registrEti (nepiedalds) individudlajds sacensTbds, nevar
piedal-rties kornandas vai pdra sacensTbds;

I1.2. sacensTbu organizatori saglabd tiesTbas ierobeZot dahbnieku skaitu un pdrtraukt
dalibnieku registrdciju agrdk nek[ norddr-ts I I . l. punkta;
I1.3. neatkarTgi no dalTbnieka registracijas laika sacenslbu dallbnieki startEs sacenslbu
organ izatoru note i ktaj a kaftTba.

12. Vesellbas praslbas sacenslbu dallbnickiem:
12.1. dallbnieki var piedalTties sacerrsrbas, ja tiem ir veikta fiziskds sagatavotTbas
pdrbaude un viqi ir informEti par sacenslbu noteikumiem. DalTbnieki pa5i ir atbildTgi
par 5o praslbu izpildi. Pirms saccnsrbdm katrs dalTbnieks saryem dallbnieka veidlapu
(pielikums Nr. 2). kuru parakstot apstiprina, ka dallbnieks pEc brTvas gribas piekr-rt
piedallties sacenstbas, re6li novErte savu fizisko sagatavoubu, apzinas sacensTbu
fiziskds slodzes icspEjamds sekas un paaugstindtu traumu un veselTbas traucejumu
risku.
12.2. parakstot clalTbnieka veidlapu. dahbnieks ap4emas rTkoties uzmanTgi un
piesardz-rgi un censties izvairlties no traumdm, vesellbas traucEjumiem un citu
dalTbnieku traume5anas. Turklat dallbnieks piekr-lt, ka vi4am nebus nekddu pretenziju
pret sacensTbu organizatoriem, ja tiks radlti materiali un/vai nemateriali zaudEjumi
(ieskaitot, bet ncaprobeZojotics ar traumdm vai veselTbas traucEjumiem), kas ieg1ti
sacensTbu laikd.

IV. SACI:NSTBU NORISE

13. SagatavoSands sacenslbdm. Sacenslbu diend katrarn dahbniekam ir jdryem lldzi:
13.1. personu apliecino5s dokumcnts;
13.2. apgcrbs - ugunsdzEsEja aizsargt6rpa kornplekts (t. i., ugunsdzEsEju [<ivere,
aizsargtErpa jaka, aizsargtErpa kombinezons (bikses), apavi - sertificEti ugunsdz6s6ju
apavi, sertificEti ugunsdzEsEju cirndi);
13.3. saspiesta gaisa elpo5anas aparats ar masku (turpmdk - SGEA).

14. Sacenslbu pasdkumi:
14.1. IndividuElas sacensrbas. Sacenslbas individudlajd ieskaite ir sadal-rtas kategorijds
un grupds:

14.1.1. vrrieSi(Vl{l) no l8 lTdz 29 gadien;
14.1.2. vTric5i (V30) no 30 h-dz 39 gadiem;
14.1.3. vlricSi (V40) no 40 gadu vecuma;
14.1.4. sicvietes (M);



14.1.5. virsnieki (virsnieku grupa sastdv no Vl8, V30, V40 un M grupas

pdrstdvjiem, kam ir leitnanta vai augstdka specidld dienesta pakdpe).

14.2. Individullo sacenslbu laikd vienlaic-rgi startE divi dalTbnieki katrs savd trasE.

Katrs dalTbnieks valkd aizsargap$Erbu un SGEA ar masku. Vienu miniitipirms starta

dalibnieks iesledzas elpoSanas apardtd, nordda uz savu gatavlbu tiesnesim un nostdjas

pie starta lTnijas;

14.3. Pdru sacensTbas;

14.4. Komandas sacensTbas.

15. Sacens-rbu distanccs noteikumi (3. piolikums):

15.1. Discipllnas pirmais postns. UzkdpSana tornl. PEc starta signdla dalTbnieki pa4em

Sltiteni saini un uzkapj torni. Kdp.iot tornT, ir atlauts izlaist vienu vai vair6kus

pakdpienus un picturEties pie margam. SlUte4u saini var ievietot torqra aug5Ejd stdvd

eso5ajd tvertne tikai tad, kad vismaz viena dalTbnieka pEda ir novietota uz tortla

aug5Ejds platflorrnas, t.i., ir aizliegta Sliitenes ieme5ana tvertnE ar abdm kajam stAvot

uz pakdpieniem. Ja dalTbnieks ar pirmo mEgindjumu nenovieto Sluteni tvertnE, pirms

nako5d posma uzsdk5anas vi45 var izlabot 5o situdciju. Sada gadrjum6 sods netiek

piemErots. Ja dallbnieks neieliek S![teni konteinerd, vi4am tiek pieS[irts 2 sek. sods.

15.2. Disciphnas otrais posms. Slute4u sai4a pacel5ana. Dallbnieks izmanto virvi, lai

paceltu Slute4u saini lldz torqa pEdEjam stdvam un ievieto to tvertnE. PEc tam

dalibnieks kapj leja no torrla, pEdas liekot uzkatra pakdpien. Par katru izlaisto
pakdpienu tiek piemErots 2 sek. sods. K6pjot lejd, dallbnieks var pieturEties pie

margdm. Ja 5!r]tc4u sainis pacelsanas laikd noslTd/nokr"-rt lTdz torrya apakSai vai zemdk

par vienu balkonu, kd tas jau ir pacelts, dallbnieks un/vai komanda tiek diskvalificEti.
Dalibnieks un/vai komanda tiks diskvalificEti arl tad, ja no tor$a nokrTt vai tiek

izmesta kada ekipejuma dala vai aprTkojums.

15.3. DisciplTnas tre5ais posms. SpEka pdrbaude. Sajd posmd tiek izmantota TpaSa

spEka pdrbaudes rna5Tna (KEIZIiR FORCE Machine). DalTbnieks stdv uz ma5lnas

sliedEm, pace! drnuru, novietojot rokas ne zem.ak par hniju, kas atzTmEta uz roktura

(30 cm attdlumd no amura galvas), un sit pa slrdoSo detalu, pdrvietojot to 55dd veidd l,
5m attdlumd ltd'r. atzlmei. SlTdoSds dctalas stum5ana, [<eks65ana, kd arT citu ma5inas

detalu si5ana tick sodlta ar 5 sek. par katru SEdu pdrkdpuma gad[jumu. Kad slrdoSd

detala sasniedz atzTmEto lTniju, dallbnieks novieto dmuru uzpakldja (100x100 cm). Ja

sl-rdo5d detala ncsasniedz atzTrneto liniju, dalTbnieks un/vai komanda sa4em 2 sek.

sods par katriem 2,5 cm, kas nav sasniegti. Ja dmurs ir novietots blakus pakldjam, td

ka neviena ta dald nesaskaras ar pakldju, dallbnieks un/vai komanda saqem 2 sek.

sodu.
15.4. DisciplTnas ceturtais posms. S4erSlu pdrvarEsana ar 0dens pado5anu.

DalTbniekarn ir.iaskrien apkart 5[.8r5!iem (piemEram, ugunsdz€sIbas aparStiem,

konusiem utt.), neizlaiZot nevienu no tiem, jdpaqem ar iideni piepild-rta S![teqru llnija,
jdaizvelk td lldz. vdrtiem (24 nt), jdiziet cauri vdrtiem, jdatver stobrs, jdnosit ar [deni
mer[is un jdaizvcr stobrs. SIierSla izlaiSana vai notriekSana tiek sodlta ar 5 sek. (a pEc

5[<er5!a notrickSanas dallbnieks apstdjas un to pace!, tad sods netiek piemErots).

SlUteryu llni-ias noizvilkSana ltdz galam - cauri vdrtiem tiek sod-rta ar l0 sek. Par mEr[<a

nenosiSanu tiek piemerots l0 sek. Ja stobrs nav noslEgts, tiek piemErots 2 sek. sods,

bet dalibnieks var atgriezties, lai to aizvErtu, tad sods netiks piemErots. Ja dallbnieks ir
aizveris stobru, bet tas atveras pec nokri5anas zem6, sods netiek piemErots.



15.5. DisciplTnas piektais posms. Manekena neSana. Dallbnieks pallem uz zemes

novietoto manekcna, kura svars ir apmEram 80 kg, turot to ap vidukli. Tad dallbnieks

to velk apmErarn 30m lTdz finiSa llnijai. PEc tam, kad dalTbnieks un manekens S[<Erso

finiSa lTniju, tiek fiksEts distances pabeig5anas laiks. Manekena kajam ir jdatrodas uz

zemes. DalTbniekam ir jdiet atpakalgaitd. Iziesana drpus savas trases dalas un

pretinieka kavEsana tiek sodlta ar 5 sek. Dallbniekiem visa distance ir jdiziet ne vairdk

kd 5 miniitEs.
16. Rezultiits tiek aprE[iindts, laikam, kas patErEts izejot visu distanci, pievienojot pieSl5irt6s

soda sekundes.
17. Situacija, kad dallbnicks distancE veic cita veida tehniskus pdrkdpumus, galvenais

tiesnesis, kuru iecel organizatori. lemj par jebkura cita soda un ta apmera piemEro5anu.

18. Paru sacenslbas. Vienlaicigi stafte divas komandas. Katra komanda sastdv no diviem
dalibniekiem. DalTbnieki var b[t no daZdddm vecuma grupdm vai kategorijdm. PEc starta

signdla dalibniekiem ir.iaizpilda tieSi tadi pa5i discipllnas posmi kd individudlajds sacensTbds.

Katram dalTbniekam jaizpilda vismaz divi posmi. SacensTbu dalTbnieki valka aizsargapgErbu

un SGEA bez maskas.

19. Komandas sacensTbas. Komanda, kas piedalds komandas sacenslbds, sastdv no vismaz

trim, bet ne vair6k kd picciem jebkuras kategorijas, vecuma grupas vai dzimuma

dalibniekiem. PEc starta signdla dallbniekiem ir jaizpilda tiesi tddi paSi disciplTnas posmi kd

individudlajds sacenslbds, nesot un nododot stafetes koci4u. Ja tas tiek nomests, tad sacenslbu

dalibniekam stafetes koci45 ir j6pace!. Sacenslbu dalTbnieki valkd aizsargapgerbu un SGEA

bez maskas.

20. Pasdkuma organizatori apqernas nodroSindt dallbnieku apbalvo5anu un pirmds palldzTbas

pieejamlbu. Distances izvielojun.rs tiek organizets pEc organizatora ieskatiem, qemot vErd

sacensTbu vietu un tds apst6klus.

2l.Sodi par sacenslbu noteikumu pdrkdpSanu:

21.1. Sl[te4u sai4a ncievietoSana tverme - 2 sek.;

21.2. SlDte4u saiqa paragra ievieto5arra tvertne, kad dal-lbnieka pEda neatrodas uz augSEjds

platformas - 2 sek.:
21.3. Sltite4u sai4a izrnanto5ana par pakdpienu - 10 sek.;

21.4. Sl0teryu sainis netiek ievietots tvcrtnE vai tiek novietots uz tvertnes malas - 2 sek.;

2l .5. par katru pakdpienu, kas tiek izlaists ejot lejd - 2 sek. par katru pakapienu;

21.6. slTdoSds detalas stumsan4 [<ekseSana, kd arT citu ma5Tnas detalu si5ana - 5 sek. par

katru Sadu pdrk6puma gadTjumu;

2l .7 . ja sl-rdo56 detala rresasn iedz atz.r rnEto lTniju - 2 sek. sods par katriem 2,5 cm, kas nav

sasniegti;
21.8. neviena 6mura dala nesaskaras ar pakldju - 2 sek.;

21.9. 5[<er5!a izlai5ana vai nogd5ana 5 sek. par katru gadTjumu;

21.10.SlDte4u l-rnijas nenogddd5ana caurivdrtiem - l0 sek.;

21.11. stobra neaizve rSana - 2 sek.;

21.12. mEr[<a nenosiSana - l0 sck.:
21.13. trases robeZu pdrkdpSana -' 5 sck. par katru gadrliumu;

21.14. falSstarts - 5 sek.;

2l.l5.laika neapstddindSana (manekcna kdjas ne5[<6rso finiSa lTniju) - I sek.;

21.16. nepareiza statbtes koci4a nodo5ana pdru sacenslbds (koci4a nodo5ana pirms pabeigts

otrais vai treSais posms) - 2 sek.par katru 56du gadriumu;

21.17. nepareiza stalbtes kociqa nodo5ana komandas sacenslbas (koci4a nodo5ana pirms

pabeigts otrais vai trc5ais posms) - 2 sek.par katm Sddu gadljumu.



22.Diskvalifikacija tiek piespriesta pa r Sadiem noteikumu pdrkdpum iem :

22.1. neiera5ands uz sacensrbam;

22.2. neieraSands uz sacenslbu startlr;
22.3. aizsarglErps vai SGEA neatbilst noteikumiern;
22.4. aprkojuma nomeSana no tor4a augSEjds platformas;
225. iejauk5ands sacensTbu norise;
22.6. nesportiska u zvedlba, p i emeram, ap rlkoj um a mEtE5ana;

22.7 . palTdzTbas sn i egSana sacensTbu dallbn iekam, kas atrodas trasE;

22.8. distances nepabeig5ana 5 minDtEs;

22.9. sacenslbu ap rTkoj uma salau San a;

22.10. nokrituSa aprTkojuma un ekip6juma da!u, piemEram, f,iveres, nepacelSana.

23. Stafetes koci4a nodoSana:

23.1. p:ara sacenslbds stal'etes kocinu var nodot tikai pirms vai p€c spEka pdrbaudes

ma5Tnas posma. Paru sacensTbds stafetes koci4a nodo5ana cit6 posmd nav atlauta.

23.2.Komandu sacensTb6s stafetcs koci4u var nodot:

23.2.1. 'l or4a aug5da!6 (a abi dalTbnieki stav uz aug5Ejds platformas). Stafetes

kociryu var nodot tikai pEc tam, kad Sltitenes sainis (uznestais aug55 vai ar virvi
uzvilktais) ir ievietots tvertnE;

23.2.2. '['or4a apak5d (abicm dalTbniekiem ir jdatrodas uz zemes), stafetes

kociqra nodo5anas laika dalTbnieki nedrTkst pieskarties dmuram vai spEka

pErbaudes rna5lnai;

23.2.3. Pec spEka pdrbaudes posma (abicm dalTbniekiem jdatrodas uz zemes),

stafetes koci4a nodoSana var notikt pEc 6mura novietoSanas uz paklSja;

23.2.4. starp diviem pEdEjicm Sl,<0r5!iem;

23.2.5. pec iziesanas cauri vdrtiem un mErl5a nosi5anas stafetes koci4a nodo5ana

tikai pEc tam, kad aizve rtais stobrs ir novietots uz zemes.

V. SACIINSIBU 
.TIESASANA

24. Tiesnesu komanda sastdv no: galvenais tiesnesis, I starta tiesnesis, 2 tiesne5i, kas seko

dallbniekiem, 4 torrla ticsnesi, 2 sekrctari. Komandu vad-rtaji var nov6rot tiesne5u komandas

darbu, ja vi4i par to icpriekS ir informEjuSi galveno tiesnesi. SacensTbu tiesne5u izvietojums

distancE tiks izsludindts pirms sacenslbarn.

25. Galvenajam tiesnesirn ir tiesTbas pErtraukt sacenslbas, ja viqam ir aizdomas, ka dallbnieka

fiziskais stdvoklis nav pietiekams, lai viqr5 varEtu droSi turpindt sacenslbas.

26.Tikai komandas vadTtdji var vErsties pie galvend tiesne5a un/vai sekretdriem.

27. Gad-rjum6, ja starp sacensTbu dalibnickiem, organizatoriem un tiesne5iem rodas konflikts,
galTgo lemumu pie4em galvenais tiesnesis un to nevar pdrsiidzEt.

VI. I.JZVARETAJU NOTEIKSANA UN APBALVOSENA

28. Komandu sacenslbas:

28.1. saska4d ar kvalifikacijas sacensTbu rezultdtiem, kas notiks 2019. gada 6. junija,

sacenslbas par spEclgdkds kornandas titulu astotdalafindl6, ceturtda!findlos, pusfindlos

un mazajos un liclajos findlos 2019. gada 7. jUnija turpinds l6 spEclgdkds komandas.

28.2. komandas. kas ieglst pirmls tns victas, tiek apbalvotas.



29. TrTs p6ri, kas ieg0s pirmds trTs vietas sacenslbds (pEc labdkd laika) tiks apbalvotas 2019.

gadaT.junija.
30. V-rriesu individudlajds sacensrbds 2019. gada 6.junija uzvar6tdji tiks noteikti pEc

uzrdd-rtajiem laikiem vispdrEjd kvalifikdcijd.l.,2. un 3. vietu dalTbnieki katrd vecuma grupd

tiks apbalvoti 2019. gada 7 .jUn i la.
31. SievieSu individudla.i6s sacenslb6s 201 9. gada 6. junija uzvarEtdji tiks noteikti pEc

uzrad-rtajiem laikiem vispdr6jd kvalifikdc ijd . l.,2.un 3. vietu dallbnieki katrd vecuma grupd

tiks apbalvoti 2019. gada 7 .junija.
32. TrIs virsnieki, kas 2019. gada 6. juniia uzrddrs labakos rezultdtus, tiks atsevi5[<i apbalvoti.

33. Atbilsto5o kategoriju un grupu dalTbniekiem tiks pasniegtas piemi4as zImes, ja viqi
distanci pabeigs dtrdk par sekojo5iem laikicm:

33.1. Vl8, V30 - atraks par 2 min .;
33.2.V40 - dtrdks par 2 rnin. l0 sck.;

33.3. M - dtrEks par 3 rnin. 40 sek.

34. Balvas tiks pie5(irtas arl pieciem dalrbniekiem, kuri sasniegs labakos rezultdtus,

nevErtEjot pdrstdvEto kategoriju un grupu. Sie dalibnieki arl ieg[s tieslbas pdrst6vEt Lietuvas

,,Stipro ugunsdzEsEju" komandu starptautiskds sacensTbds 20 I 9. gadd.

35. Ja vair6ki dalTbnieki sasniedz vienddus rezultdtus, priekSroka tiek dota vecdkajam
dalibniekam.
36. Konkursa organizatori patur tiesTbas noteikt citas balvas un apbalvojumus.


