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TEHNISKĀ SPECIFIKĀCIJA UN TEHNISKAIS PIEDĀVĀJUMS
[bookmark: _GoBack]Scenāriju izstrāde un konsultācijas pirmās palīdzības videomateriālu izveidei e-apmācību īstenošanai Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienestā (turpmāk – VUGD)
	Nr. p.k.
	Pasūtītāja prasības pretendentam (specifikācija)
	Pretendenta tehniskais piedāvājums (detalizēts apraksts, aizpilda pretendents)

	1. 
	Pirmās palīdzības 10 situāciju videomateriālu scenāriju izstrāde ar 13.punktā minētajām negadījuma situācijām un apgūstamo rīcību (piemēru skatīt 1.pielikumā), atbilstoši paplašinātās pirmās palīdzības 40 stundu apmācības programmas vadlīnijām  (https://www.nmpd.gov.lv/lv/media/2560/download?attachment), kas paredzēti interaktīva apmācību kursa izveidei ugunsdzēsējiem glābējiem.
	

	2. 
	Scenārijos attēlojamo notikumu piemēri:
· Ugunsgrēks,
· Slīkšana,
· Autoavārija,
· Motocikla avārija,
· Glābšanas darbi sabrukumos,
· Vētras seku likvidēšana,
· Plūdi,
· Automašīnas apgāšanās,
· Nelaimes gadījums ar VUGD amatpersonu notikuma vietā,
· Saimnieciskie darbi VUGD struktūrvienības telpās.
Visu iepriekš minēto notikumu izmantošana nav obligāta un kāds no notikumiem var tikt izmantots scenārijā vairākkārt.
	

	3. 
	Scenārijos tiek apskatīta katra 13.punkta apakšpunktos  minētā negadījuma situācija un secīgi apgūstāmā rīcība, VUGD nodarbinātajam sniedzot pirmo palīdzību.
	

	4. 
	Scenāriju autoram ir jābūt vismaz 3 gadu pieredzei audiovizuālo materiālu scenāriju izstrādē.
	

	5. 
	Scenārijiem un apmācībām ir jāatbilst tiesību aktu prasībām:
Ministru kabineta 2012.gada 14.augusta noteikumi Nr.557 “Noteikumi par apmācību pirmās palīdzības sniegšanā”.
	

	6. 
	Scenāriji jāsaskaņo ar pasūtītāju.
	

	7. 
	Filmēšana notiks Rīgas pilsētas teritorijā.
	

	8. 
	Audiovizuālo materiālu režijas konsultācija pirmās palīdzības situāciju video kadru plāna izveidē un filmēšanā (darbs filmēšanas vietā). Speciālistam jābūt vismaz 3 gadu pieredzei audiovizuālo materiālu režijā un pēdējo 3 gadu laikā jābūt vadītām apmācībām audiovizuālo materiālu režijas jomā vismaz 36 akadēmisko stundu apjomā.
	

	9. 
	Audiovizuālo materiālu producēšanas konsultācija pirmās palīdzības situāciju video kadru plāna izveidē un filmēšanā (darbs filmēšanas vietā). Speciālistam jābūt vismaz 3 gadu pieredzei audiovizuālo materiālu producēšanā un pēdējo 3 gadu laikā jābūt vadītām apmācībām audiovizuālo materiālu producēšanas jomā vismaz 36 akadēmisko stundu apjomā.
	

	10. 
	Audiovizuālo materiālu filmēšanas konsultācija video filmēšanas procesā (darbs filmēšanas vietā). Speciālistam jābūt vismaz 3 gadu pieredzei audiovizuālo materiālu filmēšanā un pēdējo 3 gadu laikā jābūt vadītām apmācībām audiovizuālo materiālu filmēšanas jomā vismaz 36 akadēmisko stundu apjomā.
	

	11. 
	Audiovizuālo materiālu pēcapstrādes un montāžas konsultācija video montāžas procesā. Speciālistam jābūt vismaz 3 gadu pieredzei audiovizuālo materiālu pēcapstrādē un montāžā un pēdējo 3 gadu laikā jābūt vadītām apmācībām audiovizuālo materiālu pēcapstrādes un montāžas jomā vismaz 36 akadēmisko stundu apjomā.
	

	12. 
	Pretendents nodrošina pakalpojuma sniegšanu pa posmiem: scenāriju izstrāde, ar filmēšanas procesu saistītās konsultācijas, materiālu pēcapstrādes un montāžas konsultācijas (apmaksa par pakalpojumu sniegšanu tiks veikta pa nodevumiem, atbilstoši katra posma rezultātu nodošanai pasūtītājam).
	

	13.
	Negadījuma situācijas un apgūstamās rīcības apmācībās:

	13.1.
	Atdzīvināšanas pasākumi
· Pieaugušais bez samaņas un elpo;
· Pieaugušais bez samaņas un neelpo;
· Zīdainis (līdz 1 g.) bez samaņas un neelpo;
· Bērns bez samaņas un neelpo.

	13.2.
	Dzīvībai bīstama ārēja asiņošana (stipra):
· Cietušajam konstatēta stipra, dzīvībai bīstama asiņošana rokā vai kājā, un ir pieejami pārsienamie materiāli;
· Cietušajam asiņošanas apturēšanai nepieciešams izmantot žņaugu;
· Cietušajam amputēta ķermeņa daļa;
· Cietušajam ar stipru asiņošanu iestājies šoks.

	13.3
	Traumas:
· Cietušajam ir ekstremitāšu trauma (roku, kāju traumas);
· Cietušajam ir galvas trauma;
· Cietušajam ir krūškurvja trauma;
· Cietušajam ir vēdera trauma;
· Cietušajam ir mugurkaula trauma;
· Cietušajam ir saspieduma trauma.

	13.4.
	Termiskie bojājumi:
· Ugunsdzēsējs glābējs ugunsgrēka dzēšanas laikā ir pārkarsis;
· Cietušajam ir apdegumi;
· Cietušajam ir atdzišanas pazīmes;
· Cietušajam ir apsaldējumi.

	13.5.
	Elektrotraumas:
· Cietušais ir guvis zemsprieguma elektrotraumu;
· Cietušais ir guvis augstsprieguma elektrotraumu.

	13.6.
	Ķīmisko vielu izraisītie nelaimes gadījumi: 
· Cietušajam ķīmiska viela ir nokļuvusi uz ādas;
· Cietušajam ķīmiska viela ir iekļuvusi acī;
· Cietušajam ķīmiska viela ir nokļuvusi gremošanas traktā (norīta);
· Cietušais ir ieelpojis ķīmisku vielu.

	13.7.
	Svešķermeņi:
· Cietušais ir pieaugušais, kam svešķermenis ir nokļuvis elpceļos (aizrijies);
· Cietušais ir bērns, kam svešķermenis ir nokļuvis elpceļos (aizrijies);
· Cietušais ir zīdainis (līdz 1 g.), kam svešķermenis ir nokļuvis elpceļos (aizrijies);
· Cietušajam brūcē ir svešķermenis.

	13.8.
	Dzīvnieku izraisīti nelaimes gadījumi:
· Cietušajam mutē ir iedzēlis insekts.

	13.9.
	Slimības:
· Cietušajam ir krampju lēkme (prasme atpazīt un rīcība);
· Cietušajam ir anafilaktiska reakcija (prasme atpazīt un rīcība);
· Cietušajam, kuram ir cukura diabēts, pazeminājies cukura līmenis (prasme atpazīt un rīcība);
· Cietušajam ir insults (prasme atpazīt un rīcība);
· Cietušajam ir astmas lēkme (prasme atpazīt un rīcība).




Piemērs scenārija veidošanai, ievietojot vairākas negadījuma situācijas vienā notikumā
Notikuma veids: Glābšanas darbi sabrukumos
Situācija, kurā ugunsdzēsējiem glābējiem jāsniedz pirmā palīdzība: Cietušais ir bērns, kam svešķermenis ir nokļuvis elpceļos (aizrijies); Cietušajam ir atdzišanas pazīmes; Cietušajam konstatēta stipra, dzīvībai bīstama asiņošana rokā vai kājā, un ir pieejami pārsienamie materiāli; Cietušajam ar stipru asiņošanu iestājies šoks
Ugunsdzēsēji glābēji saņem izsaukumu uz noteiktu vietu, kurā daļēji sabrukusi ēka. Pakāpeniski notikuma vietā tiek no sabrukumiem atbrīvoti trīs cietušie. Viens pieaugušais tiek atrasts kopā ar bērnu. 
Bērnam, atbrīvojot no sabrukumiem, elpceļos nonāk svešķermenis un ir jāsniedz pirmā palīdzība. Ugunsdzēsējam glābējam atbilstoši 6. punktā minētajām vadlīnijām būs jāveic secīga rīcība.
1. Ja bērns spēj aktīvi klepot:
• ļauj bērnam svešķermeni atklepot pašam,
• mudini bērnu klepot.
2. Sauc palīgā!
3. Ja bērns vairs nespēj aktīvi klepot:
• notupies aiz bērna muguras uz ceļiem:
• noliec bērna ķermeņa augšdaļu uz priekšu un uzsit 5 reizes starp 
lāpstiņām;
• ja tas nepalīdz, lieto Heimliha paņēmienu (5 reizes);
• ja nepieciešams, turpini, pārmaiņus veicot sitienus starp lāpstiņām un 
Heimliha paņēmienu.
4. Vienmēr izsauc Neatliekamo medicīnisko palīdzību.
5. Veic atdzīvināšanas pasākumus, ja nepieciešams.

Pieaugušajam, kurš atrasts kopā ar bērnu, tiek konstatētas atdzišanas pazīmes. Ugunsdzēsējam glābējam atbilstoši 6. punktā minētajām vadlīnijām būs jāveic secīga rīcība.

1. Izsauc Neatliekamo medicīnisko palīdzību. 
2. Novieto cietušo siltā telpā vai vismaz aizvējā. 
3. Ja iespējams, atbrīvo cietušo no mitrām drēbēm, apaviem. 
4. Sasedz ar siltām, sausām drēbēm un tad ietin folijas segā. 
5. Ja cietušajam nav traucēta apziņa, dod siltus, cukurotus dzērienus. 
6. Veic atdzīvināšanas pasākumus, ja nepieciešams. 

Turpinot darbu sabrukuma vietā, tiek atrasts vēl viens cietušais. Tas ir pieaugušais, viņam konstatēta stipra, dzīvībai bīstama asiņošana kājā un iestājies šoks. Ugunsdzēsējam glābējam atbilstoši 6. punktā minētajām vadlīnijām būs jāveic secīga rīcība (rīcība jākombinē, jo ir gan asiņošana, gan šoks). 

1. Novērs vai ierobežo šoka cēloni (apturi asiņošanu, nepastiprini sāpes ar savu rīcību). 
2. Uzvelc rokās vienreizlietojamos cimdus. 
3. Atbrīvo asiņojošo vietu no apģērba. 
4. Aizspied brūci. 
• asiņojošu brūci aizspied ar pirkstu, plaukstu vai dūri, lai sākotnēji kontrolētu smagu dzīvībai bīstamu asiņošanu (stipru asiņošanu); 
• uzliec uz asiņojošās brūces pārsēju (marles salveti) un tad tiešā veidā ar rokām uzspied uz pārsēja. 

Pielieto tiešu spiedienu: 
5. Noguldi cietušo guļus ar asiņojošo vietu uz augšu. 
6. Nepārvieto cietušo.
7. Kad asiņošana kontrolēta, uzliec uz asiņojošās brūces spiedošu pārsēju, lai apturētu dzīvībai bīstamo asiņošanu (stipru asiņošanu). 
8. Izsauc Neatliekamo medicīnisko palīdzību. 
9. Neļauj atdzist cietušajam/pasargā to no apkārtējās vides iedarbības. 
10. Aprūpē, nomierini cietušo. 
1.pielikums


11. Veic atdzīvināšanas pasākumus, ja nepieciešams. 
FINANŠU PIEDĀVĀJUMS
Finanšu piedāvājuma cenā ietilpt visas ar tehniskajā specifikācijā noteikto prasību izpildi saistītās izmaksas, kā arī visas ar to netieši saistītās izmaksas.

	Nr.
p.k.
	Pakalpojuma nosaukums
	Cena EUR (bez PVN)
	Skaits
	Summa kopā EUR (bez PVN)

	1.
	Videomateriālu scenāriju izstrāde
	
	10
	

	2.
	Audiovizuālo materiālu režijas konsultācija (stundās)
	
	30
	

	2.1.
	Audiovizuālo materiālu režijas konsultācija (stundās)
	
	1
	

	3.
	Audiovizuālo materiālu producēšanas konsultācija (stundās)
	
	10
	

	3.1.
	Audiovizuālo materiālu producēšanas konsultācija (stundās)
	
	1
	

	4.
	Audiovizuālo materiālu filmēšanas konsultācija (stundās)
	
	30
	

	4.1.
	Audiovizuālo materiālu filmēšanas konsultācija (stundās)
	
	1
	

	5.
	Audiovizuālo materiālu pēcapstrādes un montāžas konsultācija (stundās)
	
	10
	

	5.1.
	Audiovizuālo materiālu pēcapstrādes un montāžas konsultācija (stundās)
	
	1
	

	Summa kopā EUR bez PVN (Iekļaujot Finanšu piedāvājuma punktus 1., 2., 3., 4. un 5., bet neieskaitot 2.1., 3.1., 4.1. un 5.1.apakšpunktus)
	

	PVN 21%
	

	Summa kopā EUR ar PVN
	



Norēķinu kārtība: pa nodevumiem ne vēlāk kā 30 dienu laikā pēc pakalpojuma nodrošināšanas dienas (atbilstoši tehniskās specifikācijas 12.punktā minētiem posmiem). 
Izpildes termiņš: 1 (viena) gada laikā no līguma noslēgšanas dienas.
Pretendenta tehnisko piedāvājumu nosūtīt uz e-pasta adresi: liga.kigitovica@vugd.gov.lv
Jautājumu vai neskaidrību gadījumā zvanīt pa tālruni. +371 28493663
